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Page 02 : International Relations / Prelims 

भारत की संयुक्त राष्ट्र  महासभा (UNGA) 2023 सप्ताह में बाहरी भागीदारी ने वैश्विक दश्विण की ओर एक स्पष्ट् 

झुकाव और गाजा संघर्ष पर एक दृढ़ रुख को उजागर श्वकया। श्ववदेश मंत्री एस. जयशंकर की वाताषओ ंने संयुक्त राष्ट्र  

सुधार, वैश्विक व्यापार, इजरायल-गाजा संघर्ष और श्ववकासशील देशो ंके साथ सहयोग जैसे बहुपिीय मुद्ो ंपर भारत 

की पुनर्स्ाषपना का संकेत श्वदया। यह कदम श्ववकासशील देशो ंके बीच भारत की बढ़ती नेतृत्वकारी भूश्वमका और 

वैश्विक भू-राजनीश्वत में उसके संतुलनकारी दृश्वष्ट्कोण को दशाषता है। 

 

✦ वततमान संदभत 

1. भारत और वैश्विक दश्विण का पुनसंरेखण 

● भारत ने लगभग 30 श्विपिीय बैठकें  की,ं श्वजनमें अश्वधकांश श्ववकासशील देशो ंके साथ थी।ं 

 

● फोकस रहा: BRICS, IBSA (भारत-ब्राजील-दश्विण अफ्रीका), India-CELAC, India-SICA, FIPIC, L-69 

और C-10 समूहो ंपर। 

 

● उदे्श्य: गैर-पश्विमी, श्ववकासशील देशो ंके साथ गठबंधन बनाना ताश्वक वैश्विक शासन में अश्वधक आवाज 

श्वमल सके। 

● भारत का प्रसु्ततीकरण: “वैश्विक दश्विण की आवाज” → अमेररका-नेतृत्व वाले व्यापार संरिणवाद के 

खखलाफ एकता को मजबूत करना और संयुक्त राष्ट्र  सुधारो ंके श्वलए दबाव डालना। 

2. अमेररका-भारत तनाव 

● अमेररका ने भारतीय फामाष उद्योगो ंपर शुल्क लगाए और वीजा/व्यापार प्रश्वतबंध जारी रखे। 

 

● भारत की आश्वथषक श्वहतो ंके प्रश्वत अमेररका के समथषन की कमी से श्वदल्ली में श्वनराशा। 
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 ● जयशंकर की अमेररकी श्ववदेश मंत्री से मुलाकात के बावजूद कोई बडी प्रगश्वत नही ंहुई। 

3. िेत्रीय भागीदारी 

● जयशंकर ने ऑस्ट्र ेश्वलया, जापान, बांग्लादेश, श्रीलंका, मालदीव और भूटान के नेताओ ंसे मुलाकात की। 

 

● Quad बैठक की अनुपखर्स्श्वत ने अमेररका की िेत्रीय प्रश्वतबद्धता पर सवाल खडे श्वकए। 

 

● अमेररका की पाश्वकस्तान के प्रधानमंत्री शहबाज शरीफ और सैन्य नेतृत्व से मुलाकात ने भारत में असहजता 

पैदा की। 

4. गाजा पर भारत का रुख 

● बडा बदलाव: भारत ने गाजा में इजरायल की कारषवाइयो ंकी आलोचना वाले बयानो ंका समथषन श्वकया। 

 

● भारत ने उन इजरायली हमलो ंकी श्वनंदा की श्वजनसे मौतें, श्ववनाश, जबरन श्ववर्स्ापन और अकाल की खर्स्श्वत 

पैदा हुई। 

 

● श्ववरोधाभास: पहले भारत युद्धश्ववराम प्रस्तावो ंपर अनुपखर्स्त रहता था; अब वैश्विक दश्विण की pro-

Palestine खर्स्श्वत के साथ और अश्वधक मजबूती से जुडा। 

 

● यह भारत के इजरायल के साथ रणनीश्वतक संबंधो ंऔर वैश्विक दश्विण की एकजुटता के साथ नैश्वतक 

श्वजमे्मदारी को संतुश्वलत करने को दशाषता है। 

✦ सै्थश्वतक संदभत (UPSC के श्वलए पृष्ठभूश्वम) 

● वैश्विक दश्विण: एश्वशया, अफ्रीका और लैश्वटन अमेररका के श्ववकासशील देशो ंका सामूश्वहक शब्द; इनकी 

मांग है श्वक वैश्विक शासन में अश्वधक भागीदारी श्वमले। 

 

● IBSA और BRICS: ऐसे मंच जहााँ भारत उभरती अथषव्यवर्स्ाओ ंके साथ बहुधु्रवीयता के श्वलए समन्वय 

करता है। 

 

● भारत का श्ववदेश नीश्वत श्वसद्धांत: 

 

○  रणनीश्वतक स्वायत्तता (गुटश्वनरपेि भावना)। 

 

○  एक्ट ईस्ट् पॉश्वलसी और नेबरहुड फस्ट्ष। 
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 ○  2023 में शुरू श्वकया गया “वैश्विक दश्विण की आवाज” पहल। 

 

● भारत और श्विश्वलस्तीन मुद्दा: 

 

○  परंपरागत रूप से pro-Palestine (नेहरू युग से)। 

 

○  1990 के बाद: इजरायल के साथ संतुश्वलत संबंध। 

 

○  वतषमान रुख: िैत — इजरायल से संबंध बनाए रखना, साथ ही श्वफश्वलस्तीन के मानवीय मुदे् का 

समथषन करना। 

✦ श्वनश्वहताथत 

भूराजनीश्वतक: 

● भारत श्ववकश्वसत और श्ववकासशील देशो ंके बीच एक सेतु के रूप में उभर रहा है। 

 

● व्यापार और श्वफश्वलस्तीन मुदे् पर अमेररका से बढ़ती असहमश्वत। 

रणनीश्वतक: 

● वैश्विक दश्विण के एजेंडे को आकार देने में भारत की बडी भूश्वमका। 

 

● UNSC सुधारो ंके श्वलए भारत का दावा और मजबूत हुआ। 

घरेलू: 

● भारत की स्वतंत्र श्ववदेश नीश्वत को दशाषता है। 

 

● श्ववकासशील देशो,ं श्ववशेर्कर मुखिम-बहुल देशो ंमें समथषन प्राप्त। 

 श्वनष्कर्त 

 UNGA 2023 में भारत का वैश्विक दश्विण की ओर स्पष्ट् पुनसंरेखण और गाजा पर उसका दृढ़ रुख यह दशाषता है 

श्वक नई श्वदल्ली श्ववकासशील दुश्वनया के नेतृत्व को पुनः  प्राप्त करने का प्रयास कर रही है। 

 हालााँश्वक अमेररका के साथ तनाव बना हुआ है, भारत बहुपिीय सुधार, न्यायसंगत व्यापार और मानवीय मूल्ो ंका 

नेतृत्व करना चाहता है। 

 UPSC के श्वलए यह घटनाक्रम दशाषता है श्वक भारत कैसे रणनीश्वतक श्वहतो ंको नैश्वतक श्वजमे्मदारी के साथ संतुश्वलत 

करता है, और नए श्ववि व्यवर्स्ा के श्वनमाषण में श्वविगुरु बनने की अपनी बडी आकांिा को व्यक्त करता है। 
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 UPSC Prelims Practice Question   

प्रश्न: समाचारो ंमें अक्सर देखा जाने वाला शब्द ग्लोबल साउथ (GSA) श्वनम्नश्वलखखत को संदश्वभतत करता है: 

(a) केवल दश्विणी गोलाधत के देश 

(b) एश्वशया, अफ्रीका, लैश्वटन अमेररका के श्ववकासशील और कम श्ववकश्वसत राष्ट्र  

(c) G77 समूह बनाने वाले देश 

(d) व्यापार के श्वलए दश्विणी महासागरो ंपर श्वनभतर राष्ट्र  

 

उत्तर: (b) 

  

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: “वैश्विक दश्विण के साथ भारत की सश्विय भागीदारी उसकी श्ववदेश नीश्वत में एक रणनीश्वतक पुनसंयोजन है।” संयुक्त राष्ट्र  

महासभा के हाश्वलया घटनािमो ंके संदभत में इस कथन का आलोचनात्मक श्ववशे्लर्ण कीश्वजए। (250 Words) 
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संयुक्त राष्ट्र  महासभा (UNGA) 2023 में, भारत और पाश्वकस्तान के बीच आतंकवाद और सीमा पार उग्रवाद को 

लेकर तीखी बहस हुई। श्ववदेश मंत्री एस. जयशंकर ने अप्रत्यि रूप से पाश्वकस्तान पर आतंकवाद का गढ़ होने का 

आरोप लगाया और इसे पहलगाम आतंकी हमले से जोडा। पाश्वकस्तान ने जवाबी आरोप लगाए, श्वजससे कूटनीश्वतक 

खीचंतान शुरू हो गई श्वजसने एक बार श्वफर 

वैश्विक मंचो ंपर भारत-पाक संबंधो ंके 

श्वववाद को उजागर कर श्वदया। 

वततमान संदभत 

1. भारत की खस्थश्वत UNGA में 

● श्ववदेश मंत्री एस. जयशंकर ने श्वबना 

नाम श्वलए पडोसी देश (पाश्वकस्तान) 

पर आतंकवाद को प्रायोश्वजत करने 

का आरोप लगाया। 

 

● अपै्रल 2023 पहलगाम आतंकी 

हमले में पाश्वकस्तान की भूश्वमका पर 

जोर श्वदया। 

 

● भारतीय राजनश्वयक ने पाश्वकस्तान 

को “टेरररस्तान” कहा और उसके 

वैश्विक आतंकवाद नेटवकष  पर 

प्रकाश डाला। 

 

2. भारत का राइट ऑफ़ ररप्लाई (उत्तर 

का अश्वधकार) 
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 ● रेंटाला श्रीश्वनवास (भारत के संयुक्त राष्ट्र  श्वमशन में श्वितीय सश्वचव): 

 

○  पाश्वकस्तान के लंबे समय से चल रहे सीमा-पार आतंकवाद को उजागर श्वकया। 

 

○  कहा: “दुश्वनया के कई िेत्रो ंमें आतंकवाद में पाश्वकस्तान की उंगश्वलयो ंके श्वनशान स्पष्ट् श्वदखते हैं।” 

 

○  यह भी कहा श्वक आतंकवाद श्वसफष  िेत्रीय मुद्ा नही ंबखल्क वैश्विक खतरा है। 

 

3. पाश्वकस्तान की प्रश्वतक प्रश्वतश्विया 

● भारत पर आरोप लगाया श्वक: 

 

○  पाश्वकस्तान को श्वबना सबूत बदनाम कर रहा है। 

 

○  उसके नाम को तोड-मरोड कर पेश श्वकया (यानी “टेरररस्तान” पर आपश्वत्त जताई)। 

 

○  भारत की खुश्वफया एजेंश्वसयो ंके जररये पडोश्वसयो ंको अखर्स्र कर रहा है। 

 

4. कूटनीश्वतक संदेश 

● भारत ने पाश्वकस्तान के आतंकवाद ररकॉडष को अंतरराष्ट्र ीय स्तर पर उजागर करने की कोश्वशश की। 

 

● पाश्वकस्तान ने भारत पर अखर्स्रता फैलाने का आरोप लगाकर नैरेश्वटव बदलने का प्रयास श्वकया। 

 

● यह भारत की आक्रामक कूटनीश्वत को दशाषता है जो सीमा-पार आतंकवाद को उजागर करती है। 

 

 

✦ सै्थश्वतक संदभत (UPSC के श्वलए पृष्ठभूश्वम) 

भारत-पाश्वकस्तान संबंध 

● 1947 के श्ववभाजन से ही तनावपूणष। 

 

● कश्मीर अब भी कें द्रीय श्वववाद। 
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 ● आतंकवाद (श्ववशेर्कर 1989 की श्ववद्रोह के बाद) ने ररशे्त और श्वबगाडे। 

 

UNGA मंच 

● दोनो ंदेश अक्सर संयुक्त राष्ट्र  महासभा को राजनश्वयक तकरार का मंच बनाते हैं। 

 

● भारत आतंकवाद को उजागर करता है, पाश्वकस्तान कश्मीर मुद्ा उठाता है। 

 

सीमा-पार आतंकवाद 

● पाश्वकस्तान-आधाररत समूह जैसे लश्कर-ए-तैयबा (LeT), जैश-ए-मोहम्मद (JeM), श्वहजु्बल मुजाश्वहद्ीन 

(HM) जमू्म-कश्मीर में सश्वक्रय। 

 

● भारत का आरोप: पाश्वकस्तान इन्हें सुरश्वित पनाहगाह और श्ववत्तीय सहायता देता है। 

 

 

✦ श्वनश्वहताथत 

भारत के श्वलए 

● भारत की वैश्विक कथा को मजबूत करता है: “पाश्वकस्तान = आतंकवाद का कें द्र।” 

 

● वैश्विक आतंकवाद-रोधी संश्वधयो ंको आगे बढ़ाने में सहायक। 

 

पाश्वकस्तान के श्वलए 

● कूटनीश्वतक अलगाव गहराता है क्ोशं्वक उसके आतंकवाद संबंध उजागर होते हैं। 

 

● आंतररक अखर्स्रता उसकी श्वविसनीयता और कमजोर करती है। 

 

वैश्विक राजनीश्वत के श्वलए 

● UN मंच श्विपिीय तकरार के श्वलए इसे्तमाल होते रहते हैं। 
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 ● वैश्विक दश्विण और पश्विम दोनो ंही अब आतंकवाद को साझा सुरिा खतरे के रूप में मानने लगे हैं। 

 

 

✦ श्वनष्कर्त 

 UNGA 2023 में भारत और पाश्वकस्तान के बीच हुआ यह आदान-प्रदान दोनो ंदेशो ंके गहरे अश्वविास और र्स्ायी 

शतु्रता को दशाषता है। भारत जहााँ पाश्वकस्तान को आतंकवाद का प्रायोजक राष्ट्र  बताता है, वही ंपाश्वकस्तान अखर्स्रता 

फैलाने के आरोप लगाता है। भारत के श्वलए इस तरह की आक्रामक कूटनीश्वत जरूरी है ताश्वक वह खुद को 

आतंकवाद का श्वशकार और एक श्वजमे्मदार वैश्विक अश्वभनेता के रूप में प्रसु्तत कर सके। यह घटनाक्रम श्वदखाता है 

श्वक आतंकवाद अब भी भारत-पाक संबंधो ंके सामान्यीकरण में सबसे बडी बाधा है। 

 

 

UPSC Prelims Practice Question   

प्रश्न: श्वनम्नश्वलखखत में से कौन से आतंकवादी समूह पाश्वकस्तान की धरती से भारत के श्ववरुद्ध सश्विय रहे हैं? 

1. लश्कर-ए-तैयबा 

2. जैश-ए-मोहम्मद 

3. श्वहजु्बल मुजाश्वहदीन 

4. हक्कानी नेटवकत  

सही उत्तर चुनें: 

(a) केवल 1 और 2 

(b) केवल 1, 2 और 3 

(c) केवल 2, 3 और 4 

(d) 1, 2, 3 और 4 

 

उत्तर: (b) 

UPSC Mains Practice Question   



                        
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 

 प्रश्न: “सीमा पार आतंकवाद भारत और पाश्वकस्तान के बीच शांश्वत और खस्थरता के श्वलए सबसे बडी बाधा बना हुआ है।” हाल ही 

में संयुक्त राष्ट्र  महासभा में हुए आदान-प्रदान के आलोक में आलोचनात्मक परीिण कीश्वजए। (150 Words) 

 

 

 

 

 

Page 06 : GS 2 : Science & Technology / Prelims 

भारत की पहली समश्वपषत अंतररि वेधशाला, एस्ट्र ोसैट, श्वजसे इसरो ने 28 श्वसतंबर 2015 को PSLV-C30 के माध्यम 

से प्रिेश्वपत श्वकया था, ने सफलतापूवषक संचालन के 10 वर्ष पूरे कर श्वलए हैं। हालााँश्वक इसका श्वनधाषररत श्वमशन जीवन 

पााँच वर्ष था, श्वफर भी यह बहुमूल् खगोलीय आाँकडे प्रदान करता रहा है। यह उपलखि अंतररि श्ववज्ञान और 

खगोल भौश्वतकी अनुसंधान में भारत के बढ़ते कद को रेखांश्वकत करती है। 



                        
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 

 

 

✦ वततमान संदभत 

संचालन उपलखि 

● श्वमशन जीवनकाल: 5 वर्ष के श्वलए श्वडजाइन → 10 वर्ों तक संचालन में रहा। 

 

● बै्लक होल, नू्यटर ॉन श्वसतारे, आकाशगंगाओ ंऔर पराबैंगनी (UV), दृश्यमान तथा एक्स-रे बैंड में 

श्ववद्युतचंुबकीय श्ववश्वकरण पर महत्वपूणष डेटा प्रदान श्वकया। 

खोजें और योगदान 
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 ● 9.3 अरब प्रकाश वर्ष दूर आकाशगंगाओ ंसे FUV (फार अल्ट्र ावायलेट) फोटॉनो ंका पहली बार पता 

लगाया। 

 

● बै्लक होल, प्रॉखक्समा सेंटॉरी, उच्च-ऊजाष एक्स-रे और अन्य ब्रह्ांडीय घटनाओ ंपर अंतदृषश्वष्ट् प्रदान की। 

 

● भारतीय और वैश्विक शोधकताषओ ंके श्वलए बहु-तरंगदैध्यष खगोल श्ववज्ञान को सिम बनाया। 

पेलोड्स (उपकरण) 

● UVIT – अल्ट्र ावायलेट इमेश्वजंग टेलीस्कोप 

 

● LAXPC – लाजष एररया एक्स-रे प्रोपोशषनल काउंटर 

 

● CZTI – कैडश्वमयम-श्वजंक-टेलुराइड इमेजर 

 

● SXT – सॉफ्ट एक्स-रे टेलीस्कोप 

 

● SSM – सै्कश्वनंग स्काई मॉश्वनटर 

सहयोगात्मक प्रयास 

● ISRO िारा श्ववकश्वसत, TIFR, IUCAA, IIA, RRI और श्वविश्ववद्यालयो ंके सहयोग से। 

 

● अंतरराष्ट्र ीय साझेदार: कनाडा और यूके। 

✦ सै्थश्वतक संदभत (UPSC के श्वलए पृष्ठभूश्वम) 

AstroSat का महत्व 

● भारत की पहली बहु-तरंगदैध्यष अंतररि वेधशाला। 

 

● नासा के हबल से्पस टेलीस्कोप के तुलनीय (हालााँश्वक छोटा)। 

 

● अंतररि श्ववज्ञान कूटनीश्वत में भारत की भूश्वमका को बढ़ावा श्वमला। 

भारत में खगोल भौश्वतकी 

● प्रमुख संर्स्ान: TIFR, IUCAA, IIA, PRL। 
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 ● भारत अब एक्स-रे खगोल श्ववज्ञान, सौर श्वमशन (आश्वदत्य-एल1) और ग्रह अने्वर्ण में भश्ववष्य के श्वमशनो ंका 

लक्ष्य रखता है। 

अंतररि श्वमशनो ंकी समयरेखा 

● चंद्रयान-1 (2008), मंगलयान (2013), Astrosat (2015), चंद्रयान-2 (2019), आश्वदत्य-एल1 (2023), 

चंद्रयान-3 (2023 सफलता)। 

✦ श्वनश्वहताथत 

वैज्ञाश्वनक: 

● भारत के खगोल भौश्वतकी अनुसंधान आधार को मजबूत करता है। 

 

● वैश्विक वैज्ञाश्वनको ंके श्वलए कम लागत में उच्च गुणवत्ता वाला अंतररि डेटा उपलि कराता है। 

रणनीश्वतक: 

● अंतररि कूटनीश्वत में भारत की सॉफ्ट पावर को बढ़ाता है। 

● पश्विमी वेधशालाओ ंपर श्वनभषरता कम करता है। 

आश्वथतक/प्रौद्योश्वगकीय: 

● स्वदेशी उपग्रह तकनीक को बढ़ावा देता है। 

● भारतीय श्वविश्ववद्यालयो ंकी वैश्विक अनुसंधान में भागीदारी को प्रोत्साश्वहत करता है। 

✦ श्वनष्कर्त 

 AstroSat के एक दशक पूरे होना भारत की अंतररि यात्रा में एक ऐश्वतहाश्वसक उपलखि है। श्ववि-स्तरीय खगोल 

भौश्वतकीय अनुसंधान को कम लागत पर सिम करके भारत ने दीघषकाश्वलक अंतररि श्वमशनो ंको संचाश्वलत करने 

की िमता प्रदश्वशषत की है। आश्वदत्य-एल1 और आने वाले गगनयान श्वमशनो ंके साथ, AstroSat की श्ववरासत भारत 

की अंतररि अने्वर्ण और वैश्विक वैज्ञाश्वनक नेतृत्व में गहरी भूश्वमका का मागष प्रशस्त करती है। 

 

 

 

 

 



                        
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 

  

UPSC Prelims Practice Question   

प्रश्न: श्वनम्नश्वलखखत में से कौन एस्ट्रोसैट के पेलोड हैं? 

1. UVIT 

2. LAXPC 

3. SXT 

4. MOMCAM 

सही उत्तर चुनें: 

(a) केवल 1, 2 और 3 

(b) केवल 1 और 4 

(c) केवल 2 और 4 

(d) 1, 2, 3 और 4 

 

उत्तर: (a) 

 

UPSC Mains Practice Question    

प्रश्न: “एस्ट्रोसैट अंतररि वेधशालाओ ंके वैश्विक समुदाय में भारत के प्रवेश का प्रतीक है।” भारत के वैज्ञाश्वनक और सामररक 

श्वहतो ंके श्वलए इसके महत्व पर चचात कीश्वजए।. (150 Words) 
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लगभग 9,000 साल पहले मेसोअमेररका में पाला गया मक्का (श्वजया मेस) अब दुश्वनया की सबसे व्यापक रूप से 

उगाई जाने वाली फसल और वैश्विक खाद्य अथषव्यवर्स्ा की आधारश्वशला है। हालााँश्वक, एकल-फसल खेती ने मक्का 

को कीटो,ं बीमाररयो ंऔर जलवायु पररवतषन के प्रश्वत अत्यश्वधक संवेदनशील बना श्वदया है। झेश्वजयांग श्वविश्ववद्यालय 

(चीन) के शोधकताषओ ंिारा नीदरलैंड और खस्वट्जरलैंड के सहयोश्वगयो ंके साथ श्वमलकर श्वकए गए एक हाश्वलया 

अध्ययन (साइंस पश्वत्रका में प्रकाश्वशत) से पता चला है श्वक मके्क के पौधो ंको समूहबद्ध करने से पौधो ंके बीच संचार 

के माध्यम से उनकी प्राकृश्वतक कीट प्रश्वतरोधक िमता को बढ़ाया जा सकता है। 
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✦ वततमान संदभत 

शोध खोज (Research Discovery) 
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 ● मक्का (Maize) पौधे जब कीटो ंके हमले का सामना करते हैं तो वे श्वलनालूल नामक वाष्पशील रसायन 

उत्सश्वजषत करते हैं। 

 

● आसपास के मक्का पौधे इस रसायन का पता लगाकर जैस्मोनेट श्वसग्नश्वलंग सश्वक्रय करते हैं और अपनी रिा 

प्रणाली चालू कर देते हैं। 

 

● यह तंत्र कीटनाशको ंके अश्वधक उपयोग के श्वबना कीटो ंके खखलाफ सहनशीलता को बढ़ाता है। 

पहचाना गया तंत्र (Mechanism Identified) 

● शोधकताषओ ंने एक श्ववशेर् टर ांसश्वक्रप्शन फैक्टर (ZmHDMBOA) की पहचान की, जो श्वलनालूल प्रश्वतश्वक्रया 

को श्वनयंश्वत्रत करता है। 

 

● यह पौधे में ऐसे रिात्मक मेटाबोलाइट्स के उत्पादन में मदद करता है जो कीट संक्रमण को कम करते हैं। 

कृश्वर् संबंधी श्वनश्वहताथत (Agricultural Implications) 

● IPCC ररपोटष के अनुसार, जलवायु पररवतषन पररदृश्य में मध्य-शताब्दी तक मक्का की उत्पादकता में 24% 

तक श्वगरावट हो सकती है। 

 

● यह खोज श्वटकाऊ कीट प्रबंधन की रणनीश्वत प्रसु्तत करती है। 

 

● श्वकसान मक्का पौधो ंको क्लस्ट्र (समूह) में लगाकर कीट प्रश्वतरोधक िमता को स्वाभाश्ववक रूप से बढ़ा 

सकते हैं और रासायश्वनक कीटनाशको ंपर श्वनभषरता घटा सकते हैं। 

जीनोश्वमक िमता (Genomic Potential) 

● जीनोम का अध्ययन करके प्रजनक यह भश्ववष्यवाणी कर सकते हैं श्वक कौन-सी मक्का श्वकस्में श्वलनालूल 

श्वसग्नश्वलंग के प्रश्वत अश्वधक संवेदनशील हैं। 

 

● इससे जलवायु-प्रश्वतरोधी और कीट-प्रश्वतरोधी मक्का श्वकस्मो ंके प्रजनन का मागष खुलता है। 

✦ सै्थश्वतक संदभत (UPSC प्रासंश्वगकता) 

भारत में मक्का (Maize in India) 

● प्रमुख उत्पादन वाले राज्य: कनाषटक, आंध्र प्रदेश, श्वबहार, मध्य प्रदेश, तेलंगाना। 

 

● उपयोग: खाद्य, चारा, एथेनॉल और औद्योश्वगक उत्पाद। 
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 पौधो ंका संचार (Plant Communication) 

● कृश्वर् में एलीलोपैथी और वाष्पशील काबषश्वनक यौश्वगको ं(VOCs) की अवधारणा। 

 

● इसी तरह के संकेत धान, टमाटर और गेहाँ में भी देखे गए हैं। 

UPSC GS-3 थीम्स 

● खाद्य सुरिा और पोर्ण। 

 

● जलवायु-प्रश्वतरोधी कृश्वर्। 

 

● कीटनाशको ंपर श्वनभषरता घटाना (SDG 12 और 13 के अनुरूप)। 

✦ श्वनश्वहताथत (Implications) 

वैज्ञाश्वनक: 

● पौधे-से-पौधे संचार पर नए शोध के अवसर खोलता है। 

 

● जैव-प्रौद्योश्वगकी और जीनोश्वमक्स को पारंपररक खेती से जोडता है। 

पयातवरणीय: 

● कीटनाशक उपयोग में कमी → श्वमट्टी और जल प्रदूर्ण घटता है। 

 

● श्वटकाऊ कृश्वर् को बढ़ावा। 

आश्वथतक: 

● श्वकसानो ंके श्वलए लागत में कमी। 

 

● भारत जैसे श्ववकासशील देशो ंमें छोटे श्वकसानो ंकी सहनशीलता बढ़ाता है। 

 

 

✦ श्वनष्कर्त 

 यह खोज श्वक मक्का पौधो ंको क्लस्ट्र में लगाने से श्वलनालूल श्वसग्नश्वलंग के माध्यम से कीट प्रश्वतरोधक िमता बढ़ती 

है, श्वटकाऊ कृश्वर् की श्वदशा में एक महत्वपूणष कदम है। यह भारत की क्लाइमेट-स्माटष फाश्वमंग की दृश्वष्ट् से मेल खाती 
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 है और रासायश्वनक कीटनाशको ंका पयाषवरण-श्वहतैर्ी श्ववकल्प प्रदान करती है। यश्वद इसे अनुसंधान और प्रजनन के 

माध्यम से उपयोग श्वकया जाए, तो यह खाद्य सुरिा को मजबूत कर सकता है, श्वकसानो ंकी लागत घटा सकता है 

और पाररखर्स्श्वतक संतुलन को बढ़ावा दे सकता है। 

 

 UPSC Prelims Practice Question   

प्रश्न: हाल ही में खबरो ंमें रहा “श्वलनालूल” है: 

(a) मक्का की खेती में इसे्तमाल होने वाला एक कीटनाशक 

(b) पौधो ंद्वारा प्रश्वतरिा को सश्विय करने के श्वलए उत्सश्वजतत एक वाष्पशील काबतश्वनक यौश्वगक 

(c) एक श्वसंथेश्वटक उवतरक योजक 

(d) मक्का की एक नई संकर श्वकस्म 

 

उत्तर: (b) 

 

UPSC Mains Practice Question   

प्रश्न: चचात करें  श्वक मक्का में पौधे-से-पौधे संचार पर हाल के श्वनष्कर्त भारत में श्वटकाऊ कृश्वर् को कैसे बदल सकते हैं।(150 

Words) 
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 भारत एक युवा राष्ट्र  है, श्वजसकी आधी से ज़्यादा आबादी 35 वर्ष से कम आयु की है। हालााँश्वक यह जनसांखिकीय 

लाभांश जीवन शखक्त और उत्पादकता का संकेत देता है, लेश्वकन युवा वयस्को ं(20-40 वर्ष) में हृदय रोगो ं(सीवीडी) 

के बढ़ते मामले श्वचंताजनक खर्स्श्वत पैदा करते हैं। पारंपररक रूप से उम्र से संबंश्वधत बीमारी मानी जाने वाली हृदय 

रोग, जीवनशैली में बदलाव, तनाव, श्वनखिय आदतो ंऔर कम जागरूकता के कारण युवा आबादी को तेजी से 

प्रभाश्ववत कर रही है। इस बदलाव के स्वास्थ्य, आश्वथषक और सामाश्वजक श्वनश्वहताथष गहरे हैं। 

 

✦ वततमान संदभत 
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 हृदय रोग का बढ़ता बोझ 

● आाँकडे (2020–23) श्वदखाते हैं श्वक भारत में 50% हाटष अटैक मरीजो ंकी उम्र 40 वर्ष से कम है। 

 

● मुि कारण: खराब आहार, अश्वधक तनाव, गश्वतहीन जीवनशैली, धूम्रपान, शराब, नीदं की कमी। 

 

● केवल 25% भारतीय ही हृदय रोग के लिणो ंको सही ढंग से पहचान पाते हैं। 

 

श्वचश्वकत्सीय दृश्वष्ट्कोण 

● श्ववशेर्ज्ञ (अपोलो अस्पताल) मानते हैं श्वक इस वृखद्ध के पीछे अत्यश्वधक प्रश्वतस्पधाष, तेज रफ्तार जीवनशैली 

और शारीररक गश्वतश्ववश्वध में श्वगरावट श्वजमे्मदार हैं। 

 

● नए डायग्नोखस्ट्क उपकरण जैसे कोरोनरी कैखशशयम स्कोररंग और CT एंश्वजयोग्राम शुरुआती पहचान में 

मदद करते हैं। 

 

जीवनशैली और जागरूकता 

● जीवनशैली में बदलाव (आहार, व्यायाम, तनाव प्रबंधन) से जोखखम को काफी हद तक कम श्वकया जा 

सकता है। 

 

● सावषजश्वनक स्वास्थ्य श्वशिा का श्ववस्तार और पसषनलाइज़्ड हेल्थकेयर दृश्वष्ट्कोण बेहद जरूरी है। 

सरकारी हस्तिेप 

● राष्ट्र ीय कायषक्रम कैं सर, मधुमेह, हृदय रोग और स्ट्र ोक की रोकथाम व श्वनयंत्रण (NPCDCS)। 

 

● आयुष्मान भारत: प्राथश्वमक स्वास्थ्य देखभाल को मजबूत करना, बीमा कवरेज और स्क्रीश्वनंग। 

 

● ध्यान: देर से इलाज के बजाय रोकथाम आधाररत देखभाल पर। 

✦ सै्थश्वतक संदभत (UPSC प्रासंश्वगकता) 

हृदय संबंधी रोग (CVDs) 

● श्ववि स्तर पर मृतु्य का प्रमुख कारण। 
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 ● जोखखम कारक: मोटापा, उच्च रक्तचाप, मधुमेह, तंबाकू, उच्च कोलेस्ट्र ॉल। 

भारत की स्वास्थ्य चुनौश्वतयााँ 

● दोहरा बोझ: संक्रामक + असंक्रामक रोग। 

 

● नीश्वत आयोग (NITI Aayog) का जोर: रोकथाम और प्रोत्साहक स्वास्थ्य पर। 

GS पेपर श्वलंक 

● GS-2 (Governance & Health Policies): आयुष्मान भारत, NPCDCS की भूश्वमका। 

 

● GS-3 (Science & Technology): डायग्नोखस्ट्क्स और श्वप्रवेंश्वटव टेक्नोलॉजीज। 

 

● श्वनबंध: “Health is wealth: A young India’s challenge in fighting lifestyle diseases.” 

✦ श्वनश्वहताथत (Implications) 

स्वास्थ्य तंत्र: 

● शुरुआती स्क्रीश्वनंग, बेहतर डायग्नोखस्ट्क्स, फं्रटलाइन हेल्थ वकष सष का प्रश्वशिण आवश्यक। 

आश्वथतक: 

● स्वास्थ्य खचष में वृखद्ध और समय से पहले मृतु्य के कारण उत्पादकता में कमी। 

सामाश्वजक: 

● पररवारो ंपर बोझ; जनसांखिकीय लाभांश में कमी। 

 

✦ श्वनष्कर्त 

 युवा भारतीयो ंमें हृदय रोग अब दुलषभ नही ंरहे बखल्क एक उभरता हुआ सावषजश्वनक स्वास्थ्य संकट बन गए हैं। 

इससे श्वनपटने के श्वलए एक समग्र दृश्वष्ट्कोण चाश्वहए — रोकथाम आधाररत स्वास्थ्य सेवा, जीवनशैली में बदलाव, 

जागरूकता अश्वभयान और मजबूत सरकारी हस्तिेप। 

 एक युवा भारत को अपने जनसांखिकीय सामर्थ्ष का लाभ उठाने के श्वलए हृदय स्वास्थ्य को राष्ट्र ीय प्राथश्वमकता 

मानना होगा। एक स्वर्स् हृदय केवल श्वचश्वकत्सीय मुद्ा नही,ं बखल्क भारत के भश्ववष्य के श्ववकास और कल्ाण के 

श्वलए रणनीश्वतक आवश्यकता है। 
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UPSC Prelims Practice Question   

प्रश्न: भारत में गैर-संचारी रोगो ंसे श्वनपटने के श्वलए श्वनम्नश्वलखखत में से कौन सी सरकारी पहल है? 

(a) आयुष्मान भारत 

(b) एनपीसीडीसीएस 

(c) श्विट इंश्वडया मूवमेंट 

(d) उपरोक्त सभी 

 

उत्तर: (d) 

UPSC Mains Practice Question   

प्रश्न: भारत में गैर-संचारी रोगो ंके बढ़ते बोझ से श्वनपटने में जीवनशैली, जागरूकता और सरकारी पहल की भूश्वमका पर चचात 

करें। (150 Words) 
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 संदभत 

 कृश्वत्रम बुखद्धमत्ता (AI) वैश्विक अथषव्यवर्स्ा में एक पररवतषनकारी शखक्त के रूप में उभरी है। यद्यश्वप AI अश्वधक 

उत्पादकता और दिता का वादा करता है, लेश्वकन व्यापक समृखद्ध, असमानता और नौकररयो ंके श्ववर्स्ापन को 

लेकर श्वचंताएाँ  बढ़ रही हैं। अथषशास्त्री रॉबटष एलन का “एंगेल्स’ पॉज” (19वी ंसदी के श्वब्रटेन का वह ऐश्वतहाश्वसक दौर 

जब औद्योश्वगक उत्पादकता तो बढ़ी पर वेतन और जीवन स्तर खर्स्र रहे) आज के AI-चाश्वलत व्यवधानो ंकी एक 

उपमा है। 

 मुि प्रश्न: क्ा आधुश्वनक समय में AI एक और एंगेल्स’ पॉज ला रहा है? 

✦ वततमान संदभत 

AI और उत्पादकता श्ववरोधाभास 

● AI copilots ने कश्वथत रूप से उत्पादकता में 30–50% की वृखद्ध की है। 

 

● श्वफर भी, बडे पैमाने पर छाँ टनी (जैसे: भारतीय सॉफ्टवेयर श्वदग्गज ने AI अपनाने के बाद 12,000 नौकररयााँ 

घटाईं)। 

 

● MIT अध्ययन: 95% AI प्रयोग असफल क्ोशं्वक पूरक कौशल की कमी। 

 

श्ववजेता और पराश्वजत 

● उत्पादकता लाभ कुछ कंपश्वनयो ंऔर उन श्रश्वमको ंतक सीश्वमत श्वजनके पास पूरक कौशल हैं। 

 

● उच्च-कुशल र्स्ानापन्न → मध्यम और श्वनम्न-कुशल नौकररयााँ जोखखम में। 

 

● IMF अनुमान: वैश्विक स्तर पर 40% नौकररयााँ AI से प्रभाश्ववत हो सकती हैं, उन्नत अथषव्यवर्स्ाओ ंमें यह दर 

और अश्वधक। 

 

वैश्विक असमानता 

GS. Paper 03–Science and technology  

UPSC Mains Practice Question:Examine the role of AI in boosting productivity while addressing the 

risks of inequality and job displacement. Suggest policy measures for India.(150 Words) 
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 ● असमानता बढ़ने की संभावना: AI-आधाररत पूाँजी का संकें द्रण बनाम व्यापक स्तर पर नौकररयो ंका 

नुकसान। 

 

● लाभ मुितः  श्ववकश्वसत देशो ंऔर बडी कंपश्वनयो ंतक सीश्वमत। 

 

● श्ववकासशील देशो ंके श्वलए श्वडश्वजटल श्ववभाजन का खतरा। 

 

नीश्वतगत प्रश्वतश्वियाएाँ  

● श्वसंगापुर: SkillsFuture कायषक्रम से वकष फोसष का पुनः -कौशल (reskilling)। 

 

● UAE: श्ववि का पहला AI श्वविश्ववद्यालय। 

 

● भारत: मजबूत बौखद्धक संपदा (IP) कानून, सावषजश्वनक श्वशिा और पुनः -कौशल पहल की आवश्यकता। 

✦ सै्थश्वतक संदभत (UPSC प्रासंश्वगकता) 

एंगेल्स’ पॉज (19वी ंसदी श्विटेन) 

● उत्पादकता बढ़ी, वेतन खर्स्र रहे, असमानता बढ़ी। 

 

● दशको ंबाद कल्ाणकारी सुधारो ंसे खर्स्श्वत सुधरी। 

 

AI व्यवधान (Disruption) 

● औद्योश्वगक क्रांश्वत से तुलनीय। 

 

● AI की भूश्वमका: स्वचालन, स्वास्थ्य, श्वशिा और प्रशासन में। 

 

UPSC GS पेपर श्वलंक 

● GS-2: शासन, श्ववघटनकारी प्रौद्योश्वगकी का श्ववश्वनयमन। 

 

● GS-3: श्ववज्ञान एवं प्रौद्योश्वगकी, अथषव्यवर्स्ा, रोजगार, असमानता। 

 

● श्वनबंध: “प्रौद्योश्वगकी: दोधारी तलवार।” 
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 ✦ श्वनश्वहताथत 

सकारात्मक: 

● उत्पादकता, नवाचार और दिता में वृखद्ध। 

 

● स्वास्थ्य, श्वशिा, श्ववत्त और लॉश्वजखस्ट्क्स को बदलने की िमता। 

 

नकारात्मक: 

● बडे पैमाने पर बेरोजगारी और वेतन खर्स्रता का जोखखम। 

 

● आय और श्वडश्वजटल असमानता में वृखद्ध। 

 

● दुष्प्रचार के जररए लोकतांश्वत्रक कायषप्रणाली को खतरा। 

 

भारत के श्वलए: 

● अवसर: IT पाररखर्स्श्वतकी तंत्र का लाभ उठाकर AI वृखद्ध। 

 

● चुनौती: युवा कायषबल को पुनः -कौशल करना, असमानता रोकना। 

✦ श्वनष्कर्त 

 AI के पास अथषव्यवर्स्ाओ ंको उसी तरह से नया आकार देने की िमता है जैसे औद्योश्वगक क्रांश्वत ने श्वकया था। 

लेश्वकन यश्वद मजबूत शासन, श्ववश्वनयमन और समावेशी reskilling नीश्वतयााँ नही ंहोगंी, तो दुश्वनया एक आधुश्वनक 

एंगेल्स’ पॉज देख सकती है जहााँ उत्पादकता लाभ साझा समृखद्ध में नही ंबदलेंगे। 

 भारत के श्वलए चुनौती यह है श्वक AI को श्ववकास हेतु उपयोग श्वकया जाए और यह सुश्वनश्वित श्वकया जाए श्वक उसकी 

युवा जनसांखिकीय शखक्त असमानता और बेरोजगारी की भेंट न चढे़। भश्ववष्य का AI उत्तरदायी नवाचार और 

समावेशी नीश्वतयो ंिारा श्वनदेश्वशत होना चाश्वहए। 
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