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Page 01: GS 3 :Disaster Management / Prelims 

देहरादून (उत्तराखंड)में हाल ही में मूसलाधार बाररश और अचानक आई बाढ़  से 13 लोगो ों की मौत हो गई है, 16 लापता हो गए हैं 

और बडे पैमाने पर बुकनयादी ढाोंचे को नुकसान हुआ है। यह चरम मौसम की घटनाओ ं के ललए लहमालयी राज्य ं की बढ़ती 

संवेदनशीलता कय दशााता है, जय जलवायु पररवतषन, अकनयोकजत शहरीकरण और नाजुक पाररस्थिकतकी के कारण अक्सर हो रहे हैं। 

 

वतषमान सोंदभष (समाचार हाइलाइट्स) 

 हताहतो ों की सोंख्या: 13 मृत, 16 लापता, 3 गंभीर रूप से घायल। 

 प्रभाकवत िेत्र: सहस्त्रधारा, मल देवता, टपकेश्वर मंलदर जलमग्न, मसूरी के हयटल और सड़कें  बंदहयगईहैं। 

 वर्ाष: सहस्त्रधारा (5-6 घंटे में 192 लममी), मल देवता (141 लममी), अन्यके्षत्र>90 लममी। 

 बचाव: एसडीआरएफ/एनडीआरएफ ने छात्रय ंऔर पयाटकय ंसलहत 500+ लयगय ंकय बचाया। 

 नुकसान: 23 सड़कें  बंद, पुल क्षलतग्रस्त, घर, हयटल और दुकानें बह गईं। 

 सरकार का जवाब: सीएम धामी जमीन पर प्रधानमंत्री और गृह मंत्री ने पूर्ा समर्ान का आश्वासन लदया; प्रधानमंत्री ने 1200 

करयड़ रुपये की सहायता की घयषर्ा की (राज् का अनुमान ₹7500 करयड़कानुकसान)। 

 गढ़वाल सबसे ज्ादा प्रभालवत, उत्तरकाशी (धराली गांव) में 50 लदनय ंसे 68 लयगलापता। 

अचानक बाढ़ 
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फै्लश फ्लड एक अचानक और तीव्र बाढ़ है जय र्यडे़ समय के भीतर हयती है - आमतौर पर 6 घंटे से भी कम समय   में - भारी बाररश, 

बादल फटने, बांध टूटने या तेजी से बफा  लपघलने के बाद। 

प्रमुख कवशेर्ताऐों: 

 अचानक शुरुआत: बहुत कम या लबना लकसी चेतावनी के बहुत जल्दी लवकलसत हयता है। 

 उच्च तीव्रता: जल स्तर तेजी से बढ़ता है, मलबा, चट्टानें और कीचड़ ले जाता है। 

 खडी इलाकोों में आम: लवशेष रूप से लहमालय जैसे पहाड़य ंऔर पहाड़ी के्षत्रय ंमें, जहां बाररश का पानी बहुत तेजी से नीचे की 

ओर बहता है। 

 कारण: 

o कम अवलध में तीव्र वषाा। 

o बादल फटना। 

o बांधय/ंतटबंधय ंका टूटना। 

o लहमनद झील लवस्फयट बाढ़ (जीएलओएफ)। 

यूपीएससी के कलए से्टकटक कलोंकेज 

1. भूगोल और आपदा प्रबोंधन 

 उत्तराखंड मध्य लहमालय में स्थित है  - भूगभीय रूप से युवा, नाजुक पहाड़ भूस्खलन और अचानक बाढ़ से ग्रस्त हैं। 

 बादल फटने की सोंभावना वाले िेत्र: चमयली, रुद्रप्रयाग, उत्तरकाशी, देहरादून। 

 कारण: 

o भारी वषाा + खड़ी ढलान → तेजी से अपवाह। 

o बाढ़ के मैदानय ंमें वनय ंकी कटाई और अलनयलमत लनमाार्। 

o लहमनदय ंका पीछे हटना → अलधक कहमनद झील कवस्फोट बाढ़ (जीएलओएफ)। 

2. सोंिान और रूपरेखा 

 एनडीएमए कदशाकनदेश: बाढ़ प्रबंधन और बादल फटने पर। 

 आपदा जोस्थखम नू्यनीकरण के कलए सेंडाई फे्रमवकष  (2015-30)। 

 पूवाषनुमान  के कलए राष्ट्र ीय मानसून लमशन और डॉपलर रडार। 

 मुआवजा तोंत्र: एसडीआरएफ/एनडीआरएफ + पीएम राष्ट्र ीय राहत कयष। 

3. सामाकजक-आकथषक प्रभाव 

 पयाटन कयनुकसान (मसूरी, सहस्त्रधारा)। 

 आजीलवका (दुकानय,ं हयटलय,ं खेतय)ं का नुकसान। 

 सड़क/पुल के ढहने → राहत , व्यापार और दैलनक आवागमन में बाधा आई 

कवशे्लर्ण  

1. पयाषवरण सोंबोंधी कचोंताएों  

o अलनययलजत शहरीकरर् और नदी के लकनारय ंपर लनमाार् जयखखम कय बढ़ाता है। 
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o  पाररखिलतक रूप से नाजुक के्षत्रय ंमें हयटलय/ंररसॉटटास → पयाटन का दबाव। 

o कम वन के्षत्र और अवैध खनन ढलान खिरता कय कमजयर करते हैं। 

2. जलवायु पररवतषन कारक 

o आईएमडी डेटा: लहमालयी राज्य ंमें अत्यलधक वषाा की घटनाओ ंमें वृखि। 

o आईपीसीसी की ररपयटा: लहमालय  कवश्व स्तर पर सबसे कमजयर पाररखिलतक तंत्र में से एक है। 

3. शासन की चुनौकतयााँ 

o लबखडंग कयड का खराब प्रवतान। 

o ग्रामीर् के्षत्रय ंमें वास्तलवक समय पूवा चेतावनी प्रर्ाली का अभाव। 

o लजला स्तर पर आपदा की अपयााप्त तैयारी। 

4. आगे की राह (समाधान) 

o पयाषवरण-सोंवेदनशील जोकनोंग: सख्त भूलम-उपययग लनयम। 

o जलग्रहण िेत्र उपचार: वनीकरर्, चेक डैम। 

o प्रारों कभक चेतावनी प्रणाली: फै्लश फ्लड अलटा के ललए एआई + डॉपलर रडार। 

o समुदाय आधाररत आपदा प्रबोंधन (सीबीडीएम)। 

o बुकनयादी ढाोंचा लचीलापन: जलवायु-लचीला पुल, सड़कें । 

o पयषटन नीकत: नाजुक के्षत्रय ंमें हयटलय/ंवाहनय ंपर सीमा। 

यूपीएससी प्रीकलम्स पॉइोंटसष 

 फै्लश फ्लड = <6 घंटे में भारी वषाा/बादल फटने के कारर् अचानक बाढ़। 

 सहस्त्रधाराप्रलसिसल्फरझरने (पयाटन िल, देहरादून) →। 

  आसन नदी के तट पर टपकेश्वर मंलदर  → गुफामंलदरहै। 

 सेंडाई फे्रमवका  = आपदा नू्यनीकरर् के ललए संयुक्त राष्ट्र  ढांचा (2015-30)। 

कनष्कर्ष 

उत्तराखंड की बाढ़ अलग-र्लग घटनाएं नही ं हैं, बखि जलवायु-पे्रररत आपदाओ ं के बढ़ते पैटना का लहस्सा हैं। पाररखिलतक 

संवेदनशीलता, लचीलापन और सामुदालयक तैयारी का लनमाार् भारत की लहमालयी नीलत के कें द्र में हयना चालहए। 
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UPSC Prelims Practice Question 

प्रश्न: अचानक आने वाली बाढ़ के सोंबोंध में कनम्नकलस्थखत कथनोों पर कवचार करें : 

1. फै्लश फ्लड आमतौर पर तीव्र वषाा या बादल फटने की छयटी अवलध (6 घंटे से कम) के भीतर हयती है। 

2. वे लहमालय जैसे खड़ी ढलान वाले के्षत्रय ंमें अलधक आम हैं। 

3. आईएमडी फै्लश फ्लड के ललए अलग अलटा जारी नही ंकरता है; पूवा चेतावनी के ललए केवल एनडीएमए लजमे्मदार है। 

इनमें से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

(a) केवल 1 और 2 

(b) केवल 2 और 3 

(c) केवल 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

 

उत्तर: (a) 

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: लहमालयी राज् प्राकृलतक आपदाओ ंके प्रलत तेजी से संवेदनशील हयते जा रहे हैं। कारर्य ंपर चचाा करें  और हाल ही में उत्तराखंड में 

आई बाढ़ के संदभा में दीघाकाललक रर्नीलत सुझाइए। (250 शब्द) 
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Page 06 :GS 2 : Indian Polity & Governance / Prelims 

धालमाक स्वतंत्रता भारतीय संलवधान के अनुचे्छद 25 के तहत एक मौकलक अकधकार है  , जय धमा कय मानने, अभ्यास करने और प्रचार 

करने के अलधकार की गारंटी देता है। हालााँलक, जब धाकमषक धमाांतरणो ों की बात आती है, तो इस अकधकार का अक्सर कवरोध ककया 

जाता है, लवशेष रूप से उन लयगय ंपर लजन्हें कलर्त तौर पर मजबूर, धयखाधड़ी या प्रलयभन से पे्रररत लकया जाता है। हाल ही में , सुप्रीम 

कोटष  ने  कई राज्य ंद्वारा पाररत "धमा की स्वतंत्रता" अलधलनयमय ं के खखलाफ यालचकाओ ंकी सुनवाई करते हुए सवाल लकया लक धमा 

पररवतान या अंतर-धालमाक लववाह "धयखाधड़ी" है या नही,ं यह लकसे तय करना चालहए। यह  अोंतरात्मा की स्वतोंत्रता और राज्य 

कवकनयमन के बीच सोंतुलन के सोंबोंध में महत्वपूर्ा संवैधालनक, कानूनी और सामालजक प्रश्न उठाता है। 
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मामले की मुख्य कवशेर्ताएों  (करोंट अफेयसष) 

1. अकश्वनी उपाध्याय की याकचका: प्रलयभन, धयखाधड़ी या बल के माध्यम से धमा पररवतान पर पूर्ा प्रलतबंध लगाने की मांग की गई 

है। 

2. सुप्रीम कोटष की कचोंता: सीजेआई बीआर गवई ने पूछा, "कौन पता लगाएगा लक धमा पररवतान धयखेबाज र्ा या नही?ं"—न्यालयक 

लनधाारर् की चुनौती पर प्रकाश डालना। 

3. एनजीओ का तकष  (न्याय और शाोंकत के कलए नागररक): 

o धमाांतरर् लवरयधी कानूनय ंकय "धालमाक स्वतंत्रता अलधलनयमय"ं के रूप में तैयार लकया जा रहा है, लेलकन प्रभावी रूप से 

स्वतंत्रता पर अंकुश लगाया जा रहा है। 

o कई राज्य ं(यूपी, एमपी, उत्तराखंड, गुजरात, कनााटक, आलद) ने नकलची कानून बनाए हैं , जय अक्सर अलधक कठयर 

हयते हैं। 

o संशयधन अब तीसरे पि कय लशकायत दजा करने की अनुमलत देते हैं, लजससे धमाान्तररत पर सबूत का बयझ उलट 

जाता है। 

o कठयर  जमानत शतों के सार् यूएपीए के बराबर दंड।  

4. सरकार की स्थिकत: एनजीओ के लयकस स्टैंडी का लवरयध लकया; कानूनय ंपर रयक का लवरयध लकया। 

िैकतक भाग (पृष्ठभूकम और सोंवैधाकनक सोंदभष) 
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 अनुचे्छद 25: अंतरात्मा की स्वतंत्रता और सावाजलनक व्यविा, नैलतकता, स्वास्थ्य के अधीन धमा कय स्वतंत्र रूप से मानने, पालन 

करने और प्रचार करने का अलधकार। 

 न्याकयक कमसाल: 

o रेव. सै्टलनस्लॉस बनाम मध्य प्रदेश राज् (1977): सवोच्च न्यायालय ने कहा लक धमा का प्रचार करने के अलधकार में 

लकसी अन्य व्यखक्त कय बलपूवाक, धयखाधड़ी या प्रलयभन द्वारा पररवलतात करने का अलधकार शालमल नही ंहै। 

o लवलभन्न उच्च न्यायालयय ंने राज् धमाांतरर् लवरयधी कानूनय ंके कुछ लहस्सय ंपर रयक लगा दी है या रद्द कर लदया है। 

 मौजूदा राज्य कानून: अब तक, लगभग 10 राज्य ं (यूपी, एमपी, गुजरात, एचपी, उत्तराखंड, कनााटक, छत्तीसगढ़, झारखंड, 

हररयार्ा, राजिान) ने ऐसे कानून बनाए हैं , लजसमें सख्त दंड लनधााररत लकए गए हैं। 

 आलोचना: 

o "धालमाक स्वतंत्रता अलधलनयम" धमाांतरण कवरोधी कानूनो ों के रूप में काया करता है। 

o सबूत का ररवसा बयझ-आपरालधक कानून के लसिांतय ंके लवपरीत। 

o अंतर-धालमाक लववाहय ंकय ललक्षत करने के ललए दुरुपययग की संभावना ("लव लजहाद" कर्ा)। 

o  धाकमषक स्वतोंत्रता और व्यस्थिगत स्वतोंत्रता पर दु्रतशीतन प्रभाव। 

प्रीकलम्स के कलए प्रासोंकगकता 

 सोंवैधाकनक अनुचे्छद: 25-28 (धालमाक स्वतंत्रता), 21 (जीवन और व्यखक्तगत स्वतंत्रता का अलधकार)। 

 महत्वपूणष कनणषय: सै्टलनस्लॉस मामला (1977)। 

 मूल सोंरचना कसद्ाोंत: व्यखक्तगत स्वतंत्रता के लहसे्स के रूप में अंतरात्मा की स्वतंत्रता। 

 करेंट अफेयसष: धालमाक स्वतंत्रता और राज् लवलनयमन कय संतुललत करने में न्यायपाललका की भूलमका। 

कवशे्लर्णात्मक कबोंदु 

 कवकनयमन के लाभ: 

o जबरन या धयखाधड़ी वाले रूपांतरर्य ंकय रयकता है। 

o कमजयर वगों कय जबरदस्ती या शयषर् से बचाता है। 

 कवपि/कचोंताएाँ : 

o "प्रलयभन" या "धयखेबाज रूपांतरर्" कय पररभालषत करने में अस्पष्ट्ता। 

o अंतर-धालमाक जयड़य ंकय परेशान करने के ललए दुरुपययग। 

o प्राकृलतक न्याय के लसिांतय ंका उलं्लघन करते हुए सबूत का बयझ व्यखक्तयय ंपर डाल लदया गया। 

o व्यखक्तगत आिा लवकल्य ंका अपराधीकरर्, अनुचे्छद 25 कय प्रलतबंलधत करना। 

o अनुचे्छद 21 के तहत व्यखक्तगत स्वतंत्रताके सार् ओवरलैप।  

कनष्कर्ष 

सुप्रीम कयटा का हस्तके्षप धाकमषक स्वतोंत्रता और राज्य कनयोंत्रण के बीच नाजुक सोंतुलन कय उजागर करता है। जबरन धमाांतरर् कय 

रयकना वैध है, लेलकन अस्पष्ट् प्रावधानय ं के सार् अत्यलधक कडे़ कानून मौललक अलधकारय ,ं लवशेष रूप से अंतरात्मा की स्वतंत्रता और 

जीवन सार्ी की पसंद का उलं्लघन कर सकते हैं। चल रहा मामला महत्वपूर्ा है क्यलंक यह राज्य धमाांतरण कवरोधी कानूनो ों की 

सोंवैधाकनक सीमाओों को कनधाषररत कर सकता है  और भारत जैसे बहुलवादी लयकतंत्र में व्यखक्तगत स्वतंत्रता की रक्षा करने में 

न्यायपाललका की भूलमका की पुलष्ट् कर सकता है। 

UPSC Prelims Practice Question 
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प्रश्न: भारत के सोंकवधान के तहत धाकमषक स्वतोंत्रता के अकधकार के सोंबोंध में कनम्नकलस्थखत कथनोों पर कवचार कीकजए: 

1. अनुचे्छद 25 अंतरात्मा की स्वतंत्रता और सावाजलनक व्यविा, नैलतकता और स्वास्थ्य के अधीन धमा कय स्वतंत्र रूप से मानने, अभ्यास 

करने और प्रचार करने के अलधकार की गारंटी देता है। 

2. प्रचार के अलधकार में लकसी अन्य व्यखक्त कय बल या प्रलयभन द्वारा पररवलतात करने का अलधकार शालमल है। 

3. अनुचे्छद 26 प्रते्यक धालमाक संप्रदाय कय धमा के मामलय ंमें अपने स्वयं के मामलय ंका प्रबंधन करने का अलधकार देता है। 

उपयुषि कथनोों में से कौन-सा/से सही है/हैं? 

(a) केवल 1 और 3 

(b) केवल 2 और 3 

c) केवल 1 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर: (a)  

UPSC Mains Paper Practice Question 

प्रश्न :संलवधान के अनुचे्छद 25 के आलयक में राज् स्तरीय 'धालमाक स्वतंत्रता' अलधलनयमय ंकी संवैधालनक वैधता की जांच कीलजए। (150 

शब्द) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Page 09 :GS 2 : Social Justice / Prelims 



        
 
 
 

 
 

 

दनैिक समाचार निश्लेषण 
 

10 

लवश्व स्वास्थ्य संगठन (डबू्ल्यएचओ) ने मयटापा, हृदय रयग, या क्रयलनक लकडनी रयग जैसी सहरुग्णता वाले टाइप -2 मधुमेह रोकगयो ों के 

कलए जीएलपी -1 ररसेप्टर एगोकनस्ट (जैसे सेमागू्लटाइड , डुलागू्लटाइड , ललरागू्लटाइड और लटर्ज़ेपेटाइड)  को  शाकमल करने के कलए  

आवश्यक दवाओ ंकी अपनी मॉडल सूची (ईएमएल) कय  अपडेट ककया है। यह गैर-सोंचारी रोगो ों (एनसीडी) के खखलाफ वैलश्वक लड़ाई 

में एक महत्वपूर्ा लवकास का प्रतीक है, क्यलंक ईएमएल में शालमल हयने  से कम कीमतो ों, बेहतर पहुोंच और मजबूत नीकत वकालत का 

मागष प्रशस्त हो सकता है। 

 

वतषमान कवकास (गकतशील भाग) 

 डबू्ल्यएचओ कवशेर्ज्ञ सकमकत (मई 2025 बैठक): साक्ष्य का मूल्ांकनलकयाऔरGLP-1 दवाओकंयईएमएल में जयड़ने का 

लनर्ाय ललया। 

 मूलाधार: 

o मधुमेह दुलनया भर में 800 लमललयन लयगय ंको प्रभाकवत करता  है; लगभग आधे अनुपचाररत रहते हैं। 

o मोटापा 1 कबकलयन से अकधक लोगो ों को प्रभाकवत करता है, खासकर एलएमआईसी (लनम्न और मध्यम आय वाले 

देशय)ं में। 

o जीएलपी-1 दवाएं न केवल गू्लकयज के स्तर कय कम करती हैं बखि वजन घटाने और काकडषयोमेटाबोकलक स्वास्थ्य 

में भी मदद करती हैं। 

 चुनौकतयो ों: 

o वतामान में बहुत अकधक कीमत, पहंुच कय सीलमत करना। 
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o भारत जैसे लवकासशील देशय ंमें एनसीडी पर आउट-ऑफ-पॉकेट खचा एक बड़ा बयझ है। 

 कवशेर्ज्ञ कवचार: 

o सकारात्मक कदम, लेलकन सामर्थ्ा प्रमुख मुद्दा बना हुआ है। 

o लाभ ज्ादातर भारत में शहरी और उच्च आय वाले समूहय ंतक ही सीलमत रहते हैं , जब तक लक कीमतें न लगरें । 

o लफर भी, WHO का समर्ान मजबूत वैज्ञालनक समर्ान का संकेत देता है। 

िैकतक पृष्ठभूकम (यूपीएससी प्रासोंकगकता) 

 आवश्यक दवाओों की सूची (ईएमएल) क्या है? 

o 1977 में WHO द्वारा पेश लकया गया। 

o प्रार्लमकता वाली स्वास्थ्य आवश्यकताओ ंके ललए सबसे प्रभावी, सुरलक्षत और लागत प्रभावी मानी जाने वाली दवाओ ं

की सूची देता है। 

o देश इसका उपययग अपनी राष्ट्र ीय आवश्यक दवा सूची और खरीद नीकतयो ों कय तैयार करने के ललए करते हैं। 

 भारत का सोंदभष: 

o भारत में  आवश्यक दवाओों की राष्ट्र ीय सूची (एनएलईएम) है, लजसे अंलतम बार 2022 में अपडेट ककया गया था, 

जो दवा मूल् लनयंत्रर् आदेश (डीपीसीओ) के तहत दवा मूल्य कनयोंत्रण का मागषदशषन करता  है। 

o डबू्ल्यएचओ के EML में एक दवा कय शालमल करना अक्सर राष्ट्र ीय सूलचयय ंऔर मूल्य कवकनयमन तोंत्र को प्रभाकवत 

करता है. 

 GLP-1 दवाओों के बारे में: 

o गू्लकागन जैसे पेप्टाइड-1 ररसेप्टर एगोकनस्ट जीएलपी-1 हामोन की नकल करते हैं, इंसुललन ररलीज कय बढ़ाते हैं 

और भूख कय दबाते हैं। 

o मूल रूप से टाइप -2 मधुमेह के कलए कवककसत ककया गया था, अब मयटापा प्रबंधन के कलए भी उपयोग ककया 

जाता  है। 

o हाल ही में लजगर की बीमारी और व्यापक कालडाययमेटाबयललक स्वास्थ्य लाभय ंके ललए खयजा गया। 

यूपीएससी प्रीकलम्स पॉइोंटसष 

 डबू्ल्यएचओ ईएमएल (पहली बार 1977 में पेश लकया गया)। 

 भारत में NLEM (अपडेट लकया गया 2022)। 

 सट वासट र्ट य से संबंलधत लेख: अनुचे्छद 47 (पयषर् के सट तर कय बढ़ाने और सावाजलनक सट वासट र्ट य में सुधार करने के ललए 

राजट य का कताव्य)। 

 संबंलधत रयग: मधुमेह, मयटापा, हृदय रयग - सभीNCDकेतहत। 

कवशे्लर्णात्मक आयाम 

 समावेशन के लाभ: 

o वैलश्वक मान्यता → सरकारय ंऔर फामाा कय दवाओ ंकय लकफायती बनाने के ललए पे्रररत करती है। 

o राषट टर ीय आवशट यक औषलध सूलचयय ंमें शाकमल करने को प्रोत् साकहत करना। 

o पारंपररक मौखखक हाइपयग्लाइसेलमक्स से परे उपचार के लवकल्य ंका लवस्तार करता है। 

 भारत में चुनौकतयााँ: 

o उच्च कीमतें व्यापक रूप से अपनाने कय सीलमत करती हैं। 

o सावाजलनक स्वास्थ्य प्रर्ाली बुलनयादी एनसीडी दवा की उपलब्धता (जैसे इंसुललन, मेटफॉलमान) के सार् संघषा कर रही 

है। 
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o पहंुच में शहरी-ग्रामीर् लवभाजन। 

o पुरानी बीमारी के इलाज में लनजीके्षत्रकाप्रभुत्वअसमानताकेजयखखम →। 

 आगे की राह: 

o  भारतीय फामाा के तहत घरेलू उत्पादन और जेनेररक संस्करर्। 

o मूल्  लवलनयमन के ललए एनएलईएम + डीपीसीओ में समावेश।  

o आयुष्मान भारत - स्वास्थ्य औरकल्ार्कें द्रयकेंतहतएनसीडीकेकलएप्राथकमकस्वास्थ्यसेवाकोमजबूतकरना। 

o बडे़  पैमाने पर प्रभाव के ललए बुकनयादी, कम लागत वाली दवाओों के सार् उन्नत उपचारय ंकय संतुललत करना। 

कनष्कर्ष 

जीएलपी -1 ररसेप्टर एगयलनस्ट कय आवश्यक दवाओ ं के रूप में सूचीबि करने का डबू्ल्यएचओ का लनर्ाय मधुमेह और मोटापे को 

सोंबोकधत करने के कलए बढ़ती वैकश्वक तात्काकलकता कय दशााता है। हालांलक इससे नीलतगत बदलाव, जेनेररक उत्पादन और अंततः  

कीमतय ंमें कमी आ सकती है, भारत कय एक सार् बहुसंख्यक  लयगय ंके ललए सस्ती प्रथम-पोंस्थि एनसीडी दवाओों की उपलब्धता को 

मजबूत करना चालहए  । यह कदम समान स्वास्थ्य पहुोंच के कलए एक कदम आगे है, लेलकन इसका वास्तलवक प्रभाव मूल्य कनधाषरण, 

घरेलू नीकत अपनाने और स्वास्थ्य सेवा कवतरण तोंत्र पर कनभषर करेगा। 

 

UPSC Prelims Practice Question 

प्रश्न: आवश्यक दवाओों की डबू्ल्यएचओ मॉडल सूची (ईएमएल) के बारे में कनम्नकलस्थखत में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

1. इसे पहली बार 1997 में सरकारय ंकय उनकी राष्ट्र ीय सूची तैयार करने में मागादशान करने के ललए पेश लकया गया र्ा। 

2. EML में एक दवा कय शालमल करने से सामर्थ्ा और वैलश्वक पहंुच प्रभालवत हय सकती है। 

3. भारत की आवश्यक दवाओ ंकी राष्ट्र ीय सूची (एनएलईएम) सीधे डबू्ल्यएचओ ईएमएल पर आधाररत है। 

कवकल्प: 

(a) केवल 1 और 2 

(b) केवल 2 

(c) केवल 2 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर : b) 

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: 1. डबू्ल्यएचओ आवश्यक दवाओ ंकी सूची का क्ा महत्व है? भारत में दवाओ ंकी सामर्थ्ा और पहंुच पर इसके प्रभाव पर चचाा करें । 

(150 शब्द) 
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प्रश्न: 2. GLP-1 ररसेप्टर एगयलनस्ट मधुमेह और मयटापे के प्रबंधन में एक बड़ी सफलता है, लेलकन सामर्थ्ा अभी भी एक बड़ी बाधा है। 

परीक्षर् कीलजए।(150 शब्द) 

प्रश्न: 3. गैर-संचारी रयग भारत में एक मूक महामारी है। आवश्यक लचलकत्सा नीलतयां उनसे लनपटने में कैसे मदद कर सकती हैं? (150 

शब्द) 

Page : 10: GS 2 : Indian Polity/ Prelims 

17 लसतंबरको,  स्वास्थ्य देखभाल लवतरर् के दौरान नुकसान कय रयकने के महत्व कय उजागर करने के ललए लवश्व स्तर पर लवश्व रयगी सुरक्षा 

लदवस मनाया जाता है। रयगी की सुरक्षा स्वास्थ्य के अकधकार का एक महत्वपूणष घटक है, लफर भी अध्ययनय ंसे पता चलता है लक 10 में 

से 1 रोकगयो ों को अस्पताल की देखभाल में और 4 में से 10 को दुकनया भर में आउट पेशेंट देखभाल में नुकसान हयता है  । भारत के 

ललए, संचारी रयगय ंऔर बढ़ते गैर-संचारी रयगय ं(एनसीडी) के दयहरे बयझ के सार्, रयगी सुरक्षा चुनौलतयां लवशेष रूप से जरूरी हैं। 
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करोंट अफेयसष सोंदभष (भारत-कवकशष्ट् मुदे्द) 

1. एनसीडी का उच्च बोझ: कैं सर, मधुमेह, हृदय रयग और मानलसक स्वास्थ्य लवकारय ं के ललए दीघाकाललक उपचार की 

आवश्यकता हयती है, लजससे तु्रलटयय ंका खतरा कई गुना बढ़ जाता है। 

2. रोगी के नुकसान के प्रकार: 

o अस्पताल से प्राप्त संक्रमर्, रक्त के र्के्क, असुरलक्षत आधान। 

o पच़े की तु्रलटयां, लवलंलबत लनदान, रयकर्ाम ययग्य लगरना। 

3. प्रणालीगत चुनौकतयााँ: 

o कमाचाररयय ंकी कमी, बनाआउट, भारी कायाभार। 
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o कम रयगी जागरूकता; सवाल पूछने में लझझक। 

o एनएबीएच द्वारा मान्यता प्राप्त 5% से भी कम  अस्पताल। 

4. सरकारी पहल: 

o राष्ट्र ीय रोगी सुरिा कायाषन्वयन फे्रमवकष  (2018-25)  नैदालनक कायाक्रमय ं में सुरक्षा कय एमे्बड करने के ललए 

रयडमैप →। 

o फामाषकोकवकजलेंस नेटवकष  → प्रलतकूल दवा प्रलतलक्रयाओ ंकी लनगरानी करें । 

o एनएबीएच मान्यता → संक्रमर् लनयंत्रर्, दवा प्रबंधन, रयगी अलधकार। 

5. नागररक समाज की भूकमका: 

o पीएफपीएसएफ सुरलक्षत प्रर्ाओ ंपर साप्तालहक रूप से 14 लाख घरय ंतक पहंुचता है। 

o गैर-सरकारी संगठन लचलकत्सा उपकरर् लवलनयमन और जागरूकता कय मजबूत कर रहे हैं। 

6. डबू्ल्यएचओ बू्लकप्रोंट: ग्लयबल पेशेंट सेफ्टी एक्शन प्लान  अस्पताल  प्रशासन में रयगी की आवाज लाने → रयगी सलाहकार 

पररषदय ं(पीएसी) की वकालत करता है। 

िैकतक भाग  

 सोंवैधाकनक कोण: 

o अनुचे्छद 21 → जीवन के अलधकार में स्वास्थ्य का अलधकार शालमल है (पलिम बंग खेत मजदूर सलमलत बनाम पलिम 

बंगाल राज्, 1996 जैसे सुप्रीम कयटा के फैसलय ंके माध्यम से लवस्ताररत)। 

o लनद़ेशक लसिांत: अनुचे्छद 47 राज् कय सावाजलनक स्वास्थ्य में सुधार करने का लनद़ेश देता है। 

 स्वास्थ्य शासन और नीकतयाों: 

o राष्ट्र ीय स्वास्थ्य नीकत 2017  गुर्वत्ता  और रयगी-कें लद्रत देखभालपरजयर →। 

o आयुष्मानभारत (पीएम-जेएवाई + हेल्थ एंड वेलनेस सेंटर)  पहंुच  का लवस्तार करने के सार्-सार् गुर्वत्ता और 

सुरक्षा के बारे में लचंताओ ंकय भी बढ़ा रहा →। 

o नीकत आयोग और कडकजटल स्वास्थ्य पहल  प्रौद्ययलगकी संचाललत सुरक्षा समाधानय ंके अवसर → 

 भारत में चुनौकतयााँ: 

o खंलडत स्वास्थ्य देखभाल प्रर्ाली (सावाजलनक + लनजी)। 

o अपयााप्त लवलनयमन और लनगरानी। 

o  जवाबदेही की मांग करने के ललए अलनचु्छक रयलगयय ं→ आउट-ऑफ-पॉकेट व्यय।  

यूपीएससी मेन्स एों गल  

कवशे्लर्णात्मक आयाम 

 नैकतक पहलू: एक मुख्य लचलकत्सा लसिांत के रूप में गैर-दे्वष (कयई नुकसान नही ंपहंुचाना)। 

 शासन पहलू: मान्यता, लनगरानी, जवाबदेही। 

 नागररक सशस्थिकरण: सलक्रय भागीदार के रूप में मरीज-स्वास्थ्य ररकॉडा बनाए रखना, प्रलतकूल दवा प्रलतलक्रयाओ ंकी ररपयटा 

करना। 

 प्रौद्योकगकी भूकमका: एआई-आधाररत तु्रलट का पता लगाना, लडलजटल स्वास्थ्य ररकॉडा , सुरलक्षत वका फ़्लय। 

 सीएसआर और कशिा: जागरूकता पैदा करने में कॉरपयरेटटस, लवश्वलवद्यालयय ंऔर मीलडया की भूलमका। 

कनष्कर्ष 
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भारत की स्वास्थ्य देखभाल प्रर्ाली में लवश्वास सुलनलित करने और एसडीजी 3 (अच्छा स्वास्थ्य और कल्याण) प्राप्त करने के ललए रयगी 

सुरक्षा कें द्रीय है। जबलक भारत में एनपीएसआईएफ (2018-25) जैसे ढांचे  और एनएबीएच जैसे संिान हैं, वास्तलवक कायाान्वयन 

कमजयर बना हुआ है। सुरक्षा की संसृ्कलत के लनमाार् के ललए  सरकार, अस्पतालय,ं नागररक समाज, प्रौद्ययलगकी नवप्रवताकय ंऔर स्वयं 

रयलगयय ंमें एकीकृत कारावाई की आवश्यकता हयती है। जैसा लक भारत अपने एनपीएसआईएफ रयडमैप के अंत के करीब है, एक राष्ट्र ीय 

रोगी सुरिा आोंदोलन की आवश्यकता है  जय "सुरलक्षत देखभाल" कय एक लवशेषालधकार नही ं बनाता है, बखि प्रते्यक भारतीय 

नागररक के कलए एक बुकनयादी अकधकार बनाता है। 

UPSC Prelims Practice Question 

प्रश्न :कवश्वरोगीसुरिाकदवस के सोंबोंध में कनम्नकलस्थखत कथनोों पर कवचार कीकजए: 

1. यह प्रलतवषा 17 लसतंबर कय मनाया जाता है। 

2. यह लवश्व स्वास्थ्य संगठन (डबू्ल्यएचओ) की एक पहल है। 

3. 2025 की र्ीम हर नवजात लशशु और हर बचे्च की सुरलक्षत देखभाल पर कें लद्रत है। 

उपरोि में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

(a) केवल 1 और 2 

(b) केवल 2 और 3 

(c) केवल 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर: d) 

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: भारत में सावाभौलमक स्वास्थ्य कवरेज प्राप्त करने में रयगी सुरक्षा के महत्व पर चचाा करें । (150 शब्द) 
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आलटालफलशयल इंटेललजेंस (एआई)  कय चौथी औद्योकगक क्ाोंकत के इंजन के रूप में देखा जाता है, जय दक्षता और स्वचालन का वादा 

करता है। लेलकन "मशीन इंटेललजेंस" के मुखौटे के पीछे डेटा एनयटेटर, कंटेंट मॉडरेटर और लगग वका सा का अदृश्य मानव श्रम है - 

ज्ादातर लवकासशील देशय ं में - जय शयषर्, कम मजदूरी और मानलसक स्वास्थ्य जयखखमय ं का सामना करते हैं। ये "भूतश्रलमक" 

ChatGPT, Gemini औरसेल्फ-डर ाइकवोंगकारो ोंजैसे AI लसस्टम कय शखक्त प्रदान करते हैं, लजससे श्रम अलधकारय,ं नैलतकता और वैलश्वक 

इलिटी की गोंभीर कचोंताएाँ  पैदा होती  हैं। 
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करेंट अफेयसष सोंदभष  

1. एआई में मानव श्रम की भूकमका 

o एआई अपने आप अर्ा नही ंसमझ सकता; डेटा एनोटेटर कचे्च डेटा (लचत्र, पाठ, वीलडयय, ऑलडयय) कय लेबल करते 

हैं। 

o एलएलएम (जैसे चैटजीपीटी) को 3 चरणो ों में प्रलशलक्षत लकया जाता है: स्व-पयावेलक्षत लशक्षर् → पयावेलक्षत लशक्षर् → 

सुदृढीकरर् सीखने → मनुष्य अंलतम  दय चरर्य ंमें हस्तके्षप करते हैं। 

o एनयटेटर आउटपुट कय सही करते हैं, हालनकारक सामग्री कय हटाते हैं और सटीकता में सुधार करते हैं। 
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2. अदृश्य शोर्ण 

o केन्या, भारत, पालकस्तान, लफलीपीसं, चीन में श्रकमक  $ 2 प्रलत घंटे से  कम कमाते  हैं। 

o कई संवेदनशील सामग्री मॉडरेशन (पयनोग्राफी, लसर काटना, पाशलवकता) करते हैं, लजससे PTSD, कचोंता, अवसाद 

होता है। 

o उदाहरर्: केन्याई श्रलमकय ंने 2024 में लबडेन कय पत्र ललखा, इसे "आधुलनक समय की गुलामी" कहा। 

3. सोंरचनात्मक समस्याएों  

o लडलजटल पे्लटफॉमा और उपठेकेदारय ं के माध्यम से आउटसोसष ककया गया काम  खोंकडत →, कयई पारदलशाता 

नही।ं 

o श्रलमक अक्सर इस बात से अनजान हयते हैं लक वे अप्रत्यक्ष रूप से लकस तकनीकी लदग्गज की सेवा कर रहे हैं। 

o सख्त लनगरानी, आउटपुट लक्ष्य पूरा नही ंहयने पर फायररंग। 

o संघीकरर् के प्रयासय ंकय दबा लदया गया। 

4. नैकतक कचोंताएों  

o बचे्च कलर्त तौर पर एआई डेटा कायों में लगे हुए हैं। 

o लवशेषज्ञ काया के ललए काम पर रखे गए गैर-लवशेषज्ञ (उदाहरर् के ललए, मेलडकल सै्कन कय लेबल करना)  स्वास्थ्य 

देखभाल में एआई तु्रलटयय ंके जोस्थखम →। 

5. सुधार का आह्वान 

o एआई आपूलता शंृ्रखलाओ ंमें श्रम अलधकारय ंकी माोंग: उलचत वेतन, सुरलक्षत काम करने की खिलत, गररमा। 

o श्रम प्रशासन कय शाकमल करने के कलए वैकश्वक तकनीकी कवकनयमन को डेटा/गोपनीयता से परे जाना चाकहए। 

िैकतक भाग  

 वैकश्वक एआई अथषव्यविा: एआई  के  2030 तक वैकश्वक सकल घरेलू उत्पाद में $ 15.7 लटर ललयन जयड़ने का अनुमान है 

(पीडबू्ल्यसी ररपयटा)। 

 श्रम पहलू: 

o आईएलओ की ररपयटा है लक पयााप्त सुरक्षा के लबना लडलजटल लगग का काम बढ़ रहा है। 

o  औद्ययलगक क्रांलत के दौरान से्वटशॉप में इसी तरह के मुदे्द देखे गए → एआई अर्ाव्यविा लडलजटल रूप में पुराने श्रम 

शयषर् की नकल कर रही है। 

 भारतीय सोंदभष: 

o भारत डेटा एनयटेशन आउटसयलसांग का एक प्रमुख कें द्र है। 

o नीलत आययग का ररस्पॉस्थन्सबल एआई फॉर ऑल (रेर्ज 2020) फे्रमवका  नैलतकता पर जयर देता है, लेलकन मुख्य रूप 

से पूवााग्रह/डेटा गयपनीयता पर ध्यान कें लद्रत करता है, न लक श्रम स्थिकतयो ों पर। 

यूपीएससी प्रीकलम्स के कलए प्रासोंकगकता 

 एआई प्रकशिण की मूल बातें (स्व-पयावेलक्षत → पयावेलक्षत → आरएलएचएफ)। 

 प्रमुख वैकश्वक एआई हब (भारत, केन्या, लफलीपीसं)। 

 योजनाएों /फे्रमवकष : RAISE 2020, श्रम पर ILO समे्मलन। 

यूपीएससी मेन्स के कलए प्रासोंकगकता 

कवशे्लर्णात्मक आयाम 

 आकथषक: ग्लयबल साउर् में सस्ता श्रम ग्लयबल नॉर्ा में एआई मुनाफे कय सखिडी देता है। 
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 नैकतक: काम की गररमा, मानलसक स्वास्थ्य प्रभावय ंका उलं्लघन करता है। 

 शासन: एआई श्रम शंृ्रखलाओ ंपर अंतरराष्ट्र ीय लनयामक ढांचे का अभाव। 

 सामाकजक:  शयषर् सामान्य हयने → श्रलमक अदृश्य रहते हैं। 

 तुलनात्मक:  20वी ंसदी में वस्त्रय ंकी से्वटशॉप की तरह, अब  21वी ंसदी में एआई की लडलजटल से्वटशॉप हैं। 

कनष्कर्ष 

एआई एक आत्मलनभार तकनीक नही ंहै; यह अदृश्य मानव श्रकमकोों के श्रम, ददष और शोर्ण पर बनाया गया है। सचे्च लजमे्मदार एआई 

के ललए, कनयमो ों को डेटा नैलतकता से श्रम नैलतकता तक कवस्ताररत करना चाकहए। एआई आपूकतष शृ्रोंखलाओों में उकचत वेतन, सुरकित 

कायष स्थिकतयो ों और पारदकशषता कय सुलनलित करना  उतना ही महत्वपूर्ा है लजतना लक एल्गयररर्म पूवााग्रह या डेटा गयपनीयता कय 

संबयलधत करना। एआई की लछपी हुई मानवीय लागत हमें याद लदलाती है लक तकनीकी क्रांलतयााँ मानवीय गररमा और न्याय की कीमत 

पर नही ों आनी चाकहए। 

UPSC Prelims Practice Question 

प्रश्न: आकटषकफकशयल इोंटेकलजेंस (एआई) के सोंदभष में, कनम्नकलस्थखत कथनोों पर कवचार कीकजए: 

1. ChatGPT जैसे AI मॉडल पूरी तरह से मानवीय भागीदारी के लबनाप्रलशलक्षतहयतेहैं। 

2. डेटा एनयटेशन में एआई/एमएल मॉडल कय प्रलशलक्षत करने के ललए कच्ची छलवयय,ं ऑलडयय, वीलडयय या टेक्स्ट कय लेबल करना शालमल 

है। 

3. सुदृढीकरर् मानव प्रलतलक्रया से सीखना (आरएलएचएफ) बडे़ भाषा मॉडल (एलएलएम) के प्रलशक्षर् के चरर्य ंमें से एक है। 

उपरोि में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

(a) केवल 1 और 2 

(b) केवल 2 और 3 

(c) केवल 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3  

उत्तर: (b)  

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: एआईदक्षताकावादाकरताहै, लेलकनइसकीनीवंअदृश्यमानवश्रमपरलटकीहुईहै। चचााकरें ।(150 शब्द) 
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सोंदभष:  

आईपीसी की धारा 498ए (अब भारतीय न्याय संलहता, 2023 की धारा 85) वैवालहक घरय ं में मलहलाओ ं कय कू्ररता से बचाने के ललए 

अलधलनयलमत की गई र्ी। इन वषों में, दुरुपययग के बारे में लचंताओ ंने  मनमाने ढंग से लगरफ्तारी के खखलाफ न्यालयक और लवधायी सुरक्षा 

उपायय ं कय जन्म लदया। हाल ही में, कशवाोंगी बोंसल बनाम साकहब बोंसल (2025) में, सुप्रीम कयटा ने इलाहाबाद उच्च न्यायालय के 

GSPaper 02 –भारतीयराजनीकत 

यूपीएससी मेन्स पै्रस्थिस प्रश्न: भारतीय कानूनी प्रणाली को कानून के दुरुपयोग को रोकने और घरेलू कू्रता के 

पीकडतो ों के कलए त्वररत न्याय सुकनकित करने के बीच सोंतुलन कैसे बनाना चाकहए?(150 शब्द) 
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लदशालनद़ेशय ंकय बरकरार रखा, लजसमें दो महीने की "कूकलोंग पीररयड" शुरू की गई थी  और दंडात्मक कारावाई से पहले लशकायतय ं

कय पररवार कल्याण सकमकत (FWC) कय भेजा गया र्ा  । आलयचकय ंका तका  है लक यह "न्यालयक प्रययगवाद" पीलड़त के त्वररत न्याय के 

अकधकार को कमजोर करता है  और आपरालधक न्याय संिानय ंकी स्वायत्तता कय कमजयर करता है। 

पृष्ठभूकम/िैकतक भाग 

1. आईपीसी की धारा 498A (1983) का उदे्दश्य 

o मलहलाओ ंकय कू्ररता, दहेज उत्पीड़न और घरेलू लहंसा से बचाएं। 

2. दुरुपयोग के स्थखलाफ न्याकयक सुरिा उपाय 

o लललता कुमारी बनाम यूपी सरकार (2014): एफआईआर से पहले वैवालहक लववादय ंमें प्रारंलभक जांच की अनुमलत दी 

गई। 

o अऩेशकुमारबनामलबहारराज् (2014): स्वचाललतलगरफ्ताररययकंयप्रलतबंलधत लकया गया; पुललस के ललए चेकललस्ट पेश 

की गई। 

o सतेंद्रकुमारअंलतल (2022): जमानतकेप्रावधानयकंयमजबूत लकया गया जहां अऩेश कुमार के लदशालनद़ेशय ं का 

पालननहीलंकयागया। 

3. कवधायी सुरिा उपाय 

o सीआरपीसीसोंशोधन 2008: लगरफ्तारीकेललए आवश्यकता के लसिांत कय पेश लकया गया। 

o BNSS 2023: प्रारंलभक जांच मामलय ंकी शे्रर्ी में मलहलाओ ंके खखलाफ कू्ररता कय बरकरार रखा गया है। 

4. कपछला न्याकयक प्रयोग 

o राजेश शमाा बनाम यूपी राज् (2017): सुप्रीम कयटा ने प्री-स्क्रीलनंग लशकायतय ंके ललए एफडबू्ल्यसी के गठन का लनद़ेश 

लदया → व्यापक  रूप से "प्रलतगामी" के रूप में आलयचना की गई →  मानव अलधकार के ललए सयशल एक्शन फयरम 

(2018) में वापस ले  ललया गया। 

करेंट अफेयसष सोंदभष 

 इलाहाबाद उच्च न्यायालय कदशाकनदेश (2022): दुरुपययग कय रयकने के ललए "कूललंग पीररयड" + FWC संदभा पेश लकया 

गया। 

 SC एों डोसषमेंट (2025): लशवांगी बंसल मामले में इन लदशालनद़ेशय ंकय बरकरार रखा। 

 आलोचना: 

o "शीतलन अवलध" के दौरान कमजयर छयड़ लदए गए पीलड़त → समय पर न्याय से इनकार  लकया। 

o आपरालधक न्याय स्वायत्तता को कमजोर करता है → एफडबू्ल्यसी के पास कयई वैधालनक अलधकार नही ंहै। 

o  498A/BNS 85 के लवधायी इरादे से परे है। 

 डेटा (NCRB): 

o 498A के तहत पंजीकृत मामले 1.13 लाख (2015) से बढ़कर 1.40 लाख (2022) हो  गए। 

o लगरफ्ताररयां 1.87 लाख (2015) से  घटकर 1.45 लाख (2022)  हो गईों → जय  पहले से ही काम कर रहे सुरक्षा 

उपायय ंकय दशााती हैं। 

यूपीएससी के कलए प्रासोंकगकता 

प्रीकलम्स 

 धारा: 498 ए आईपीसी, धारा 85 बीएनएस, अऩेशकुमारलदशालनद़ेश। 

 दुरुपययग बनाम वास्तलवक मामलय ंपर एनसीआरबी डेटा। 
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मुख्य कवशे्लर्ण 

सोंभाकवत प्रश्न: 

1. "न्यालयक प्रययगवाद, हालांलक नेक इरादे से हयता है, अक्सर लवधायी डयमेन का अलतक्रमर् करने का जयखखम हयता है। धारा 

498ए/बीएनएस 85 के संदभामेंचचााकरें । 

कवशे्लर्णात्मकआयाम: 

 कूकलोंग पीररयड/एफडबू्ल्यसी के फायदे: झठूी लगरफ्तारी कय रयकता है, अलभयुक्त की स्वतंत्रता की रक्षा करता है। 

 कवपि: पीलड़त कय 2 महीने के ललए लबना उपचार के छयड़ लदया गया; अनुचे्छद 21 (गररमा के सार् जीवन का अलधकार) कय 

कमजयर करना। 

 न्याकयक अकतरेक बनाम न्याकयक सकक्यता: अदालतें व्याख्या करने के बजाय कानून बनाने में प्रवेश करती हैं। 

 आगे की राह: नई प्राययलगक सलमलतयय ं के बजाय मौजूदा सुरक्षा उपायय ं (अऩेश कुमार, 2008 सीआरपीसी सुधार) 

कयमजबूतकरना। 

कनष्कर्ष 

एफडबू्ल्यसी का सुप्रीम कयटा का समर्ान और कूललंग पीररयड वैवालहक कू्ररता कानूनय ंके दुरुपययग के बारे में न्यालयक लचंता कय दशााता 

है। हालााँलक, यह "न्यालयक प्रययगवाद" पीकडत के तत्काल न्याय के अकधकार को कमजोर करने और पुललस और अदालतय ं की 

स्वायत्तता कय कमजयर करने का जयखखम उठाता है। झठूी लगरफ्ताररयय ंके खखलाफ लवधायी और न्यालयक सुरक्षा उपायय ंके सार् , भारत की 

प्रार्लमकता  गैर-कानूनी अड़चनें पैदा लकए लबना, अकभयुिोों की स्वतोंत्रता को गररमा और मकहला पीकडतो ों की सुरिा के साथ 

सोंतुकलत करना हयना चालहए।  कलोंग-न्यायपूणष आपराकधक न्याय प्रणाली में लनष्पक्ष परीक्षर् अलधकारय ंऔर न्याय तक पहंुच दयनय ंकय 

बनाए रखने के ललए फैसले पर लफर से लवचारकरनाआवश्यकहै। 
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