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Page 04 :GS 3 : Environment / Prelims 

दधक्षण-पधिम मानसून (जून-धसतंबर) भारत की कृषि अर्थव्यवस्था की जीवन रेखा है, जो वाधषघक वषाघ में लगभग 75% का योगदान 

देता है। भारत मौसम धवज्ञान धवभाग (आईएमडी) के अनुसार, 2025 में, भारत में सामान्य से 8% अषिक मानसून विाथ हुई, जो 2001 

के बाद से 5वी ीं सबसे अषिक और 1901 के बाद से 38वी ीं सबसे अषिक बाररश है। 

 

वतघमान संदभघ 

 समग्र मानसून (2025): 

o कुल विाथ: 93.7 सेमी (सामान्य से 8% अषिक)। 

o समयरेखा: जल्दी (केरल में 24 मई, सामान्य 1 जून) और 29 जून तक पूरे भारत को कवर षकया गया। 

 के्षत्रीर् धवतरण: 

o उत्तर पधिम भारत: +27% (2001 के बाद से सबसे अषिक, 1901 के बाद से छठा सबसे ऊीं चा; 74.79 सेमी)। 

o मध्य भारत: +15%। 

o दधक्षण प्रार्द्वीप: +10%। 

o पूवी और पूवोत्तर भारत: र्ाटा (सामान्य का 80 प्रषतशत, 1901 के बाद से दूसरा सबसे कम; 108.9 सेमी)। 

 माधसक वषाघ: 

o जून: +9% 

o जुलाई: +5% 

o अगस्त: +5% 

o षसतींबर: +15% 

 तूफान/अवसाद: 

o 7 मानसून अवसाद (अरब सागर + बींगाल की खाडी), 1 गहरा दबाव का के्षत्र। 

o 69 षदनोीं बनाम सामान्य 55 षदनोीं तक चला, षजससे भारी बाररश हुई। 

 प्रभाव: 

o सकारात्मक: कृषि सहायता → उच्च जलाशय भींडारण। 
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o नकारात्मक: उत्तर और दषक्षण भारत में बाढ़, भूस्खलन, जान-माल की हाषन।  

सै्थधतक संदभघ  

1. मानसून तंत्र: 

o भूषम और समुद्र के अींतर तापन + अींतर-उष्ण कषिबींिीय अषभसरण के्षत्र (आईिीसीजेड) + सोमाली जेि + मानसून 

गतथ द्वारा संचाधलत। 

o आमतौर पर 1 जून (केरल) से शुरुआत होती है। राजस्थान से षसतींबर-अकू्टबर में नाम वापस लेना शुरू होगा। 

2. संबि जलवारु् कारक: 

o ला नीना (प्रशांत में ठंडा): आमतौर पर मानसून/बाररश को मजबूत करता है। 

o अल नीनो (वाधमिंग): आमतौर पर भारतीय मानसून को कमजोर करता है। 

o धहंद महासागर धद्वधु्रव (IOD): सकारात्मक चरण विाथ को बढ़ाता है। 

3. भारत के धलरे् महत्व: 

o ~ 50% कायथबल मानसून सींचाषलत कृषि पर षनभथर है। 

o सकल घरेलू उत्पाद की वृद्धि, खाद्य मुद्रास्फीषत, पनषबजली और जल सुरक्षा को प्रभाधवत करता है। 

प्रभाव  

1. आधथघक: 

 अच्छी विाथ →  बेहतर खरीफ उत्पादन (चावल, दालें, मोिे अनाज) 

 जलाशयोीं और भूजल पुनभथरण को बढावा धमलेगा  षजससे रबी फसलोीं को सहायता षमलेगी। 

 जलषवद्युत उत्पादन का समथघन करता है। 

2. सामाधजक और पर्ाघवरण: 

 उत्तर भारत में बाढ़ शहरी धनर्ोजन और नदी बेधसन प्रबंिन की संवेदनशीलता को दशाघती है। 

 पूवोत्तर भारत में कमी  चाय उत्पादन, स्थानांतरण खेती और जैव धवधविता पर धचंता पैदा करती है। 

3. रणनीधतक और जलवारु्: 

 शुरुआती शुरुआत और षवस्ताररत अवसाद  जलवारु् पररवतघन के तहत मानसून के बदलते पैिनथ का सींकेत देते हैं। 

 आपदा तैयाररयोीं, जलवायु-अनुकूल कृषि और पूवथ चेतावनी प्रणाषलयोीं के धलए नीधतगत मांग बढाई। 

धनष्कषघ  

2025 के मानसून ने राष्ट्र ीर् स्तर पर सामान्य से अधिक वषाघ की, षजससे कृषि और जल भींडारण को बढ़ावा षमला, लेषकन भारत की 

बाढ-भेद्यता और के्षत्रीर् असंतुलन को उजागर षकया गया। मानसून को प्रभाषवत करने वाली जलवायु पररवतथनशीलता (ला नीना, 

आईओडी, ग्लोबल वाषमिंग) के सार्, भारत  को जलवारु्-अनुकूल खेती, बाढ प्रबंिन और जल धवज्ञान र्ोजना को प्रार्षमकता देने की 

आवश्यकता है।  खाद्य सुरक्षा और आपदा तैर्ारी दोनोीं सुषनषित करते हुए विाथ की प्रचुरता को लचीलेपन में बदलने की चुनौती है। 
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UPSC Prelims Practice Question 

प्रश्न: धनम्नधलद्धखत में से कौन सा अल नीनो और ला नीना के बीच अंतर का सही वणघन करता है? 

(a) अल नीनो प्रशाींत महासागर के जल का गमथ होना है, जबषक ला नीना असामान्य रूप से शीतलन है। 

(b) अल नीनो भारतीय मानसून को मजबूत करता है, जबषक ला नीना इसे कमजोर करता है। 

(c) अल नीनो और ला नीना दोनोीं ही भारत में समान जलवायु प्रभाव डालते हैं। 

(d) अल नीनो और ला नीना ENSO (अल नीनो-दषक्षणी दोलन) चक्र से असींबींषित हैं। 

 

उत्तर : a)  

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: बताएीं  षक ला नीना, भूमध्यसागरीय मूल के तूफान और मानसून अवसाद जैसी जलवायु घिनाएीं  भारत में विाथ के स्थाषनक और 

अस्थायी षवतरण को कैसे प्रभाषवत करती हैं।(250 शब्द) 
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भारत दुषनया में सडक दुघथिनाओीं की दर सबसे अषिक वाले देशोीं में से एक है। 2023 के धलए नवीनतम एनसीआरबी (राष्ट्र ीर् 

अपराि ररकॉडघ बू्यरो) के आंकडे़ इस सींकि की दृढ़ता पर प्रकाश डालते हैं :  4.64 लाख सडक दुघथिनाओीं में 1.73 लाख से अधिक 

मौतें और 4.47 लाख र्ार्ल हुए। मोटर वाहन (संशोिन) अधिधनर्म, 2019 और सडक सुरक्षा अषभयानोीं  जैसे नीषतगत प्रयासोीं के 

बावजूद,  2022 की तुलना में मौतोीं में 1.6% की वृद्धि हुई है। 

मुख्य धनष्कषघ (वतघमान संदभघ) 

 कुल दुर्घटनाएं (2023): 4,64,029 (2022 से 17,261 अषिक)। 

 मृतु्य: 1,73,826 मौतें (↑ 1.6 में 1,71,100 से 2022%)। 

 चोटें: 4.47 लाख। 

पीधड़त शे्रधणर्ााँ: 

 दोपधहर्ा वाहन सवार: 79,533 मौतें (कुल मौतो ंका 45.8%)। 

 पैदल र्ात्री: 27,586 (15.9%)। 

 एसरू्वी/कार/जीप: 24,776 (14.3%)। 

राज्यवार रुझान: 

 तषमलनाडु (11,490) और उत्तर प्रदेश (8,370) में सबसे अषिक दोपषहया वाहनोीं की 

मौत हुई है। 

 उत्तर प्रदेश में SUV/कार से होने वाली मौतो ंमें 19.2 फीसदी और टर क से संबंधित 

मौतो ंमें 29.9 फीसदी मौतें हुईीं। 

दुर्घटनाओ ंका समर्: 

 20.7% शाम 6 बजे से रात 9 बजे के बीच हुआ। 

र्ातक दुर्घटनाओ ंके कारण: 

 तेज गधत: 58.6% (1,01,841 मौतें)। 
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 खतरनाक/लापरवाही से गाड़ी चलाने और ओवरटेक करने की प्रवृधत्त: 23.6 प्रषतशत (41,035 मौतें)। 

 अन्य कारण: शराब/डर ग्स, खराब मौसम, जानवरोीं को पार करना (4,952 मौतें)। 

सड़क शे्रधणर्ााँ: 

 राष्ट्र ीर् राजमागघ: 34.6% मौतें। 

 राज्य राजमागघ: 23.4%। 

सै्थधतक संदभघ 

 एनसीआरबी: गृह मींत्रालय के तहत, सालाना अपराि और दुघथिना के आींकडे एकत्र और प्रकाषशत करता है। 

 भारत में सड़क सुरक्षा: 

o मोटर वाहन (संशोिन) अधिधनर्म, 2019: सख्त दींड, मदद करने वालोीं के षलए सुरक्षा, इलेक्टर ॉषनक प्रवतथन। 

o राष्ट्र ीर् सड़क सुरक्षा नीधत (2010): सडक सुरक्षा के षलए व्यापक ढाींचा। 

o ब्रासीधलर्ा र्ोषणा (2015): भारत 2030 तक सडक दुघथिना में होने वाली मौतोीं को 50% तक कम करने के षलए 

प्रषतबि है (सींयुक्त राष्ट्र  एसडीजी 3.6 के सार् सींरेद्धखत)। 

o सड़क सुरक्षा के धलए संरु्क्त राष्ट्र  की कारघवाई का दशक (2021-2030): सडक यातायात से होने वाली मौतोीं 

और चोिोीं के 50% को रोकने के षलए वैषिक लक्ष्य। 

प्रभाव  

1. आधथघक: 

 सडक दुघथिनाओीं से भारत को सालाना सकल र्रेलू उत्पाद का 3-5% खचथ होता  है (षवि बैंक का अनुमान)। 

 उच्च स्वास्थ्य देखभाल बोझ और उत्पादकता हाषन। 

2. सामाधजक: 

 यह युवाओीं और कामकाजी आबादी को असमान रूप से प्रभाधवत करता  है, षजससे जनसाींद्धिकीय लाभाींश कम हो जाता 

है। 

 दोपषहया और पैदल चलने वालोीं की मौतें शहरी धनर्ोजन और प्रवतघन अंतराल को उजागर करती हैं। 

3. शासन और नीधत: 

 कमजोर  र्ातार्ात प्रवतघन, लेन अनुशासन की कमी, अपयाथप्त सड़क इंजीधनर्ररंग। 

 इींिेषलजेंि िर ाींसपोिथ षसस्टम (आईिीएस) और सडक सुरक्षा ऑषडि को िीमी गधत से अपनाना। 

आगे की राह 

1. इंजीधनर्ररंग समािान: सुरषक्षत सडक षडजाइन, बेहतर प्रकाश व्यवस्था, पैदल यात्री के्षत्र, सख्त राजमागथ ऑषडि। 

2. प्रवतघन: तेज गषत, हेलमेि, सीि बेल्ट और नशे में गाडी चलाने पर सख्त कारथवाई। 

3. धशक्षा और जागरूकता: व्यवहार अषभयान (जैसे सडक सुरक्षा अषभयान)। 

4. आपातकालीन प्रधतधिर्ा: तेज़ आघात देखभाल और दुघथिना ररपोषििंग प्रणाली। 
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5. प्रौद्योधगकी: एआई-आिाररत षनगरानी, स्पीड कैमरे और जीपीएस-सक्षम प्रवतथन का उपर्ोग। 

6. संस्थागत तंत्र: राष्ट्र ीय सडक सुरक्षा पररिद को मजबूत करना  और राज्ोीं को िन और प्रौद्योषगकी के सार् सशक्त बनाना। 

धनष्कषघ  

2023 के षलए एनसीआरबी डेिा भारत के षनरींतर सडक सुरक्षा सींकि को रेखाींषकत करता है, जहाीं तेज गधत और लापरवाह डर ाइधवंग 

प्रमुख हत्यारे बने हुए हैं। लगभग आिे पीषडत दोपधहर्ा वाहन सवार हैं, यह मुद्दा शहरी पररवहन योजना, प्रवतथन और जागरूकता में 

अंतराल को उजागर करता  है। 2030 तक सड़क पर होने वाली मौतो ंको आिा करने के एसडीजी लक्ष्य को पूरा करने के षलए, 

भारत को  प्रवतथन, इींजीषनयररींग, षशक्षा और आपातकालीन देखभाल के सींयोजन के षलए एक बहु-आर्ामी रणनीधत की आवश्यकता है। 

 

 

UPSC Prelims Practice Question 

प्रश्न: षकस राज् ने 2023 में दोपषहया दुघथिनाओीं में सबसे अषिक मौतें दजथ की ीं? 

(a) उत्तर प्रदेश 

(b) तषमलनाडु 

(c) महाराष्ट्र  

(d) राजस्थान 

 

उत्तर: (b)  

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: भारत में सडक सुरक्षा न केवल यातायात प्रबींिन का मुद्दा है, बद्धि सावथजषनक स्वास्थ्य और शासन का भी मामला है। NCRB 2023 

डेिा के सींदभथ में आलोचनात्मक षवशे्लिण करें । (150 शब्द) 
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षकसान आत्महत्याएीं  भारत में एक गींभीर सामाषजक-आषर्थक मुद्दा बनी हुई हैं, जो  ऋण, फसल की षवफलता और नीषतगत अींतराल के 

कारण कृषि के्षत्र में सींकि को दशाथती हैं। राष्ट्र ीर् अपराि ररकॉडघ बू्यरो (NCRB) 2023 की ररपोटघ  के अनुसार, कुल 10,786 धकसानो ं

और कृधष श्रधमको ंने  आत्महत्या की, जो  देश में कुल आत्महत्याओीं का 6.3% है। 
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वतघमान संदभघ 

 राज्यवार धवतरण: 

o महाराष्ट्र : 38.5% षकसानोीं ने आत्महत्या की; मुि रूप से मराठवाड़ा और धवदभघ (कपास और सोर्ाबीन बेल्ट) 

में। 

o कनाघटक: 22.5% आत्महत्याएीं । 

o अन्य उले्लखनीर् राज्य: आींध्र प्रदेश (8.6%), मध्य प्रदेश (7.2%), तषमलनाडु (5.9%)। 
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o पधिम  बंगाल, धबहार, ओधडशा, झारखंड, धहमाचल प्रदेश, अरुणाचल प्रदेश, गोवा, मधणपुर, धमजोरम, 

नागालैंड, धत्रपुरा, चंडीगढ, धदल्ली, लक्षद्वीप में आत्महत्या की कोई खबर नही ीं है। 

 धलंग और शे्रणी: 

o षकसान/षकसान: 4,690 (4,553 पुरुि, 137 मषहलाएीं ) 

o कृषि श्रषमक: 6,096 (5,433 पुरुि, 663 मषहला) 

 नीधतगत धचंताएं: 

o षकसान सींगठन सींकि को बढ़ाने के षलए जीएसिी, कपास पर आयात शुि छूि और मुक्त व्यापार समझौतो ंकी 

आलोचना करते  हैं। 

o कपास और सोयाबीन बेल्ट षवशेि रूप से वैषिक मूल्य में उतार-चढ़ाव और व्यापार दबावोीं के प्रषत सींवेदनशील हैं। 

 सहार्ता के उपार्: सींकिग्रस्त षकसानोीं की काउींसषलींग के षलए िेलीमानस हेल्पलाइन (14416) उपलब्ध है। 

सै्थधतक संदभघ  

1. भारत में धकसान आत्महत्याएं: 

o कृषि सींकि, ऋण का बोझ, फसल की धवफलता और बाजार में उतार-चढाव से जुडा हुआ है। 

o एनसीआरबी सालाना आत्महत्या के आींकडे एकत्र करता है; इसमें षकसान, खेषतहर मजदूर और अन्य शे्रषणयाीं शाषमल 

होती हैं। 

2. धकसान संकट से ग्रस्त के्षत्र: 

o कपास बेल्ट: मराठवाडा, षवदभथ, तेलींगाना, कनाथिक के कुछ षहसे्स। 

o सोर्ाबीन बेल्ट: मध्य प्रदेश, महाराष्ट्र , कनाथिक। 

3. धकसान कल्याण के धलए सरकारी र्ोजनाएं: 

o पीएम-धकसान: षकसानोीं को आय सहायता। 

o  चुधनंदा फसलो ंके धलए एमएसपी (नू्यनतम समर्थन मूल्य)। 

o प्रिान मंत्री फसल बीमा र्ोजना (पीएमएफबीआई): क्रॉप इींश्योरेंस। 

o  कुछ राज्यो ंमें ऋण राहत और ऋण माफी। 

प्रभाव 

1. आधथघक: 

 षकसानोीं की बढ़ती आत्महत्याएीं  प्रणालीगत कृधष संकट और अद्धस्थर ग्रामीण आजीषवका का सींकेत देती हैं। 

 वैषिक वसु्तओीं की कीमतोीं (जैसे, कपास आर्ात) के प्रषत सींवेदनशीलता  घरेलू कृषि को प्रभाषवत करती है। 

2. सामाधजक: 

 षकसानोीं के बीच मानषसक स्वास्थ्य सींकि और ग्रामीण सींकि। 

 लैंषगक असमानता षदखाई दे रही है; मषहलाओीं की आत्महत्याएीं  कम हैं लेषकन षफर भी महत्वपूणथ हैं। 

3. नीधत और शासन: 

 बाजार सुिारोीं, मूल्य द्धस्थरीकरण और फसल षवषविीकरण की आवश्यकता है। 

 कृषि-बीमा, ग्रामीण ऋण प्रणाली और मानषसक स्वास्थ्य परामशथ को मजबूत करना। 

  घरेलू कृषि पर उनके प्रभाव के षलए मुक्त व्यापार समझौतो ं(FTA) की धनगरानी का महत्व। 
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धनष्कषघ  

NCRB के आींकडे भारत में धवशेष रूप से कपास और सोयाबीन बेल्ट में जारी कृषि सींकि को रेखाींषकत करते हैं। जबषक सरकारी 

योजनाएीं  आींषशक राहत प्रदान करती हैं, स्थायी समािानोीं के षलए मानषसक  स्वास्थ्य सहार्ता के साथ-साथ आर् सुरक्षा, मूल्य 

अद्धस्थरता और ऋण तक पहंुच को संबोधित करने वाले नीधतगत सुिारो ंकी आवश्यकता होती है। षकसानोीं की आत्महत्याएीं  एक 

संरचनात्मक चुनौती हैं और  ग्रामीण आजीषवका की सुरक्षा के षलए समग्र कृधष सुिारो ंकी तत्काल आवश्यकता को दशाथती हैं। 

UPSC Prelims Practice Question 

प्रश्न: 2023 में भारत में धकसान आत्महत्याओ ंके संबंि में धनम्नधलद्धखत कथनो ंपर धवचार करें  (NCRB डेटा): 

1. महाराष्ट्र  में 2023 में सबसे अषिक षकसान आत्महत्याएीं  दजथ की गईीं। 

2. 2023 में कुल षकसान आत्महत्याओीं में से 10% से अषिक आींध्र प्रदेश में हुई। 

3. कपास और सोयाबीन बेल्ट उन के्षत्रोीं में से हैं जो षकसानोीं की आत्महत्याओीं से सबसे अषिक प्रभाषवत हैं। 

4. पषिम बींगाल और षबहार में 2023 में एक भी षकसान आत्महत्या नही ीं हुई। 

उपरु्घक्त कथनो ंमें से कौन सा सही है? 

a) केवल 1, 2, और 3 

b) केवल 1, 3, और 4 

c) केवल 2, 3, और 4 

d) 1, 2, 3 और 4 

 

उत्तर: (b)  

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: वैषिक व्यापार नीषतयोीं और घरेलू कृषि सुिारोीं के सींदभथ में भारत में जारी षकसान आत्महत्या सींकि की गींभीर रूप से जाींच करें । 

सरकार प्रणालीगत कृषि सींकि को कैसे सींबोषित कर सकती है? (150 शब्द) 
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Page : 09: GS 2 & 3 : Social Justice and Indian Economy 

मधहला श्रम बल भागीदारी दर (एफएलएफपीआर) उन  मषहलाओीं की षहसे्सदारी को मापती है जो कायथरत हैं या सषक्रय रूप से 

रोजगार की तलाश कर रही हैं। एक बढ़ती हुई FLFPR को अक्सर अधिक लैंधगक समानता और आधथघक गधतशीलता के सींकेत के 

रूप में व्यािा की जाती है। भारत में, FLFPR 2011-12 में 31.2% से धगरकर 2017-18 में 23.3% हो  गर्ा, 2023-24 में तेजी से 

बढ़कर 41.7% हो गर्ा । पहली नज़र में, यह उत्साहजनक लगता है; हालााँषक, रोजगार के प्रकारोीं और कमाई की बारीकी से जाींच  करने 

से संरचनात्मक कमजोररर्ो ंका पता चलता है। 

 

वतघमान संदभघ 
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1. भारत में रोजगार शे्रधणर्ााँ: 

o स्व-धनर्ोधजत/स्वरं् के खाते वाले कमघचारी और धनर्ोक्ता 

o धनर्धमत वेतनभोगी कमघचारी 

o आकद्धिक कमघचारी 

एफएलएफपीआर में वृद्धि के बावजूद,  आकद्धिक श्रधमको ंको छोड़कर सभी शे्रधणर्ो ंके धलए वास्तधवक आर् में धगरावट 

आई है, जो असुरधक्षत और कम वेतन वाले रोजगार को उजागर करती है। 

2. के्षत्रीर् धवतरण: 

o कृषि में कार्घरत ग्रामीण मधहलाएं 71.1% (2018-19) से बढकर 76.9% (2023-24) हो गई।ं 

o षितीयक (उद्योग) और तृतीयक (सेवा) के्षत्रो ंमें उनकी उपद्धस्थषत में धगरावट आई। 

3. अवैतधनक कार्घ और र्रेलू उद्यम: 

o कई मषहलाएीं  अवैतषनक घरेलू श्रम में र्ा र्रेलू उद्यमो ंमें सहार्क के रूप में लगी हुई हैं, जो आषर्थक सुरक्षा में सुिार 

षकए षबना एफएलएफपीआर को बढ़ाते हैं। 

o घरेलू कतथव्योीं की ररपोटघ  करने वाली मधहलाओ ंमें धगरावट  (57.8% → 35.7%) बडे पैमाने पर  मजदूरी रोजगार 

के बजार् स्व-रोजगार  र्ा अवैतधनक सहार्क भूधमकाओ ंमें तब्दील हो गई। 

4. आर् धनधहताथघ: 

o स्व-षनयोषजत मषहलाओीं के षलए वास्तषवक कमाई में धगरावट आई है, षजसका अर्थ है षक एफएलएफपीआर में वृद्धि 

बेहतर धवत्तीर् सुरक्षा के अनुरूप नही ंहै। 

सै्थधतक संदभघ  

 एफएलएफपीआर: 15+ आयु वगथ की मषहलाओीं का षहस्सा नौकरीपेशा या सषक्रय रूप से काम की तलाश में। 

 भारत में श्रम बल की भागीदारी की प्रवृधत्त: साींसृ्कषतक मानदींडोीं, अवैतषनक घरेलू काम और सीषमत औपचाररक रोजगार के 

अवसरोीं के कारण मषहलाओीं के षलए ऐषतहाषसक रूप से कम। 

 ग्रामीण रोजगार: कृषि और अनौपचाररक स्वरोजगार का प्रभुत्व; मषहलाओीं के षलए मजदूरी रोजगार सीषमत है। 

प्रभाव 

1. आधथघक: 

o एफएलएफपीआर में वृद्धि बेहतर आय या आषर्थक सशद्धक्तकरण की गारींिी नही ीं देती है। 

o अनौपचाररक और अवैतषनक कायथ मषहला रोजगार पर हावी है, जो ग्रामीण श्रम बाजारोीं में भेद्यता को उजागर करता 

है। 

2. सामाधजक: 

o घरेलू षजमे्मदाररयााँ और लैंषगक कायथ षवभाजन जैसी सींरचनात्मक बािाएाँ  औपचाररक रोजगार में मषहलाओीं की 

भागीदारी को सीषमत करती रहती हैं। 

o अवैतषनक भूषमकाओीं के कारण मषहलाओीं के आषर्थक योगदान को अक्सर कम करके आींका जाता है। 

3. नीधत और शासन: 

o मषहलाओीं के षलए औपचाररक वेतन रोजगार को बढ़ावा देने की आवश्यकता है। 
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o कौशल षवकास कायथक्रमोीं को ग्रामीण मषहलाओीं को लषक्षत करना चाषहए ताषक वे षितीयक और तृतीयक के्षत्रोीं में 

सींक्रमण को सुगम बना सकें । 

o सामाषजक सुरक्षा, मातृत्व लाभ और श्रम कानून सुिार स्वरोजगार और अनौपचाररक के्षत्रोीं में मषहलाओीं की रक्षा कर 

सकते हैं। 

धनष्कषघ  

भारत के एफएलएफपीआर में हाषलया वृद्धि  को मधहला सशद्धक्तकरण के रूप में व्याख्या धकए जाने पर भ्रामक है, क्ोींषक यह बडे 

पैमाने पर अवैतधनक र्रेलू काम और र्टती कमाई के साथ स्वरोजगार से पे्रररत है। धलंग-समावेशी आधथघक धवकास सुषनषित 

करने के षलए, नीषतयोीं को केवल श्रम बल में मषहलाओीं की षगनती करने के बजाय औपचाररक रोजगार के अवसरो,ं उधचत मजदूरी 

और सामाधजक सुरक्षा पर ध्यान कें षद्रत करना चाषहए। 

UPSC Prelims Practice Question 

प्रश्न : मधहला श्रम बल भागीदारी दर (FLFPR) क्या है? 

a) 15+ आयु वगथ की मषहलाओीं का प्रषतशत षनयोषजत या सषक्रय रूप से काम की तलाश में 

b) केवल कृषि में कायथरत 15+ आयु वगथ की मषहलाओीं का प्रषतशत 

c) नू्यनतम मजदूरी से अषिक कमाई करने वाली मषहलाओीं का प्रषतशत 

d) व्यावसाषयक प्रषशक्षण कायथक्रमोीं में नामाींषकत मषहलाओीं का प्रषतशत 

 

उत्तर: a) 

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: भारत में मषहला श्रम बल भागीदारी दर (FLFPR) में वृद्धि ने मषहलाओीं के षलए बेहतर कमाई या सुरषक्षत रोजगार में अनुवाद नही ीं 

षकया है। इस प्रवृषत्त के पीछे के कारकोीं का आलोचनात्मक षवशे्लिण करें  और ग्रामीण भारत में मषहलाओीं के सार्थक आषर्थक 

सशद्धक्तकरण को सुषनषित करने के षलए नीषतगत उपायोीं का सुझाव दें। (150 शब्द) 
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Page 12 : GS 3 : Indian Economy / Prelims 

षवदेशी पोिथफोषलयो षनवेशक (एफपीआई) भारत के पूींजी बाजारोीं में महत्वपूणथ भूषमका षनभाते हैं, जो बाजार की तरलता, धनवेश प्रवाह 

और मूल्यांकन में र्ोगदान करते हैं। षसतींबर 2025 में, एफपीआई  ने  भारतीर् इधिटी से ₹23,885 करोड षनकाल षलए, जो धनवल 

आउटफ्लो के लगातार तीसरे महीने को षचषित करता है. जनवरी और षसतींबर 2025 के बीच, सींचयी एफपीआई आउिफ्लो ₹1.54 

लाख करोड़ तक र्ा, जो षपछले विथ के आउिफ्लो से अषिक र्ा. 

वतघमान संदभघ 

1. FPI धनवेश का रुझान: 

o कैलेंडर वषघ 2025: 

 जनवरी: 78,000 करोड रुपये का शुि प्रवाह 

 फरवरी-माचथ: बषहवाथह 

 अपै्रल-जून: मध्यम प्रवाह 

 जुलाई-षसतींबर: लगातार बषहवाथह 

o कैलेंडर वषघ 2024: अकू्टबर में ₹94,000 करोड का सबसे 

अषिक बषहवाथह; षसतींबर 2024 तक शुि प्रवाह ₹1 लाख 

करोड र्ा। 

2. बधहवाघह के कारण: 

o वैधिक कारक: 

 फामाथसू्यषिकल्स पर अमेररकी िैररफ बढ़ाना 

 एच-1बी वीजा शुि में बढ़ोतरी से िारणा 

प्रभाषवत 

 वैषिक उभरते बाजार फीं डोीं में चीन का आवींिन 

बढ़ रहा है (षसतींबर 2024 में 21%  से → 2025 

में 28.8%) 

o र्रेलू कारक: 

 कई षतमाषहयोीं के षलए सुस्त कॉपोरेि आय 

 भारतीय इषििी का उच्च मूल्याींकन 

 डॉलर ररिनथ को कम करने से रुपये का 

अवमूल्यन 

3. र्रेलू बाजारो ंपर प्रभाव: 

o षनफ्टी50  ने  धसतंबर 2025 में 4.6% YoY से 24,611 

पॉइंट तक अस्वीकार कर षदया. 
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o एफपीआई प्रवाह में उतार-चढ़ाव बाजार के धविास और पंूजी की उपलब्धता को प्रभाधवत करता है। 

सै्थधतक संदभघ  

1. धवदेशी पोटघफोधलर्ो धनवेश (FPI): 

o प्रत्यक्ष  प्रबींिन षनयींत्रण के षबना भारतीर् शेर्रो ंऔर बॉन्ो ंमें धवदेशी धनवेशको ंिारा षकया गया षनवेश। 

o एफडीआई (प्रत्यक्ष षवदेशी षनवेश) के धवपरीत, षजसमें स्वाषमत्व और षनयींत्रण शाषमल है। 

2. एफपीआई का महत्व: 

o  इषििी बाजारोीं को तरलता और गहराई प्रदान करता है। 

o शेयर बाजार के मूल्याींकन को प्रभाधवत करता  है। 

o यह  भारत की वृहद आषर्थक द्धस्थरता में धवदेशी धनवेशको ंके धविास के संकेत के रूप में कायथ करता  है। 

3. इमधजिंग माकेट फंड (GEM फंड): 

o षवकासशील अर्थव्यवस्थाओीं की इषििी में षनवेश करने वाले फीं डोीं का सषक्रय रूप से प्रबींिन षकया। 

o भारत, चीन आषद के बीच आवींिन में बदलाव  पूींजी प्रवाह और बाजार की िारणा को प्रभाधवत करते हैं। 

प्रभाव 

1. आधथघक और धवत्तीर्: 

o बडे एफपीआई आउिफ्लो  से बाजार में उतार-चढाव बढ सकता है  और इषििी फाइनेंषसींग प्रभाषवत हो सकती है। 

o कमजोर एफपीआई सेंिीमेंि  से धवदेशी मुद्रा भंडार और रुपरे् पर असर पड़ सकता है। 

o घरेलू षनवेशकोीं को पंूजी प्रवाह में कमी की भरपाई करने की आवश्यकता हो सकती है। 

2. नीधत और शासन: 

o  आरबीआई और सेबी के उपायोीं के माध्यम से पंूजी प्रवाह द्धस्थरता की षनगरानी करने की आवश्यकता है। 

o  दीघथकाषलक षवदेशी षनवेश को आकषिथत करने के षलए संरचनात्मक सुिारो ंके महत्व पर प्रकाश डालें। 

o िैररफ, कॉपोरेि गवनेंस और षनवेश के माहौल को प्रभाषवत करने वाली नीषतयाीं एफपीआई प्रवाह को बदल सकती 

हैं। 

3. वैधिक संदभघ: 

o भारत से चीन तक वैषिक फीं ड रोिेशन भू-राजनीधतक और आधथघक बदलावो ंको दशाघता है। 

o प्रौद्योषगकी (एआई) और व्यापार नीषतयोीं में अमेररका-चीन प्रषतस्पिाथ उभरते बाजार आवींिन को प्रभाषवत करती है। 

धनष्कषघ  

एफपीआई की षनकासी का लगातार तीसरा महीना भारत  के शेयर बाजारोीं को लेकर धवदेशी धनवेशको ंके बीच सतकघ ता का सींकेत 

देता है । जबषक भारत एक आकिथक उभरता हुआ बाजार बना हुआ है, उच्च मूल्यांकन, सुस्त आर्, मुद्रा मूल्यह्रास और वैधिक 

व्यापार तनाव जैसी चुनौधतर्ां  अद्धस्थरता में योगदान करती हैं। षविास बहाल करने और दीघथकाषलक षनवेश द्धस्थरता सुषनषित करने के 

षलए कॉपोरेि प्रशासन, व्यापार नीषत और बाजार पारदषशथता में षनरींतर सुिार आवश्यक हैं। 

UPSC Prelims Practice Question 

प्रश्न: धनम्नधलद्धखत में से कौन सा कथन सही है? 

a) FPI में कीं पषनयोीं का प्रत्यक्ष प्रबींिन षनयींत्रण शाषमल है 

b) FPI स्टॉक माकेि को षलषिषडिी प्रदान करते हैं  
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c) FDI अल्पकाषलक पोिथफोषलयो षनवेश को सींदषभथत करता है 

d) FPI वैषिक फीं ड आवींिन रुझानोीं से प्रभाषवत नही ीं होते हैं 

 

उत्तर : b) 

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: भारत के पूींजी बाजारोीं में एफपीआई की भूषमका की गींभीर जाींच करें । क्ा भारत को सतत आषर्थक षवकास के षलए एफपीआई की 

तुलना में एफडीआई पर अषिक ध्यान कें षद्रत करना चाषहए? (150 शब्द) 

Page : 09 Editorial Analysis 
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संदभघ:  

GS. Paper 01 &02-सामाधजक मुदे्द और शासन 

UPSC Mains Practice Question:भारत में लड़धकर्ो ं की धशक्षा को बढावा देने में बहु-के्षत्रीर् 

दृधष्ट्कोणो ंकी प्रभावशीलता का मूल्यांकन करें। (150 शब्द) 
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भारत में लडषकयोीं की षशक्षा में धपछले दो दशको ंमें एक नाटकीर् पररवतघन देखा गया है, जो हाषशए और सामाषजक उपेक्षा से एक 

सींरषचत, नीषत-सींचाषलत फोकस की ओर बढ़ रहा है। एक बार इस कहावत से सवाल षकया गया र्ा, "बेिी पढे़गा तो क्ा करेगी?" देश ने 

साक्षरता, अद्धस्तत्व और धशक्षा में लड़धकर्ो ं की भागीदारी में पर्ाघप्त प्रगधत की है, जो व्यापक सामाषजक और जनसाींद्धिकीय 

पररवतथन का सींकेत है। 

वतघमान संदभघ 

1. ऐधतहाधसक पृष्ठभूधम: 

o पारींपररक सामाषजक मानदींडोीं ने लडषकयोीं की षशक्षा को सीषमत कर षदया, खासकर ग्रामीण के्षत्रोीं में। 

o 20वी ीं सदी के शुरुआती सुिारोीं (उदाहरण के षलए, गायकवाड राजवींश के तहत) ने मषहला षशक्षा को प्रोत्साषहत षकया, 

षजससे बाद की प्रगषत के षलए आिार तैयार षकया गया। 

2. गुजरात मॉडल - कन्या केलावानी (2003 के बाद): 

o लडषकयोीं के षलए पृर्क शौचालयोीं सषहत जागरूकता, प्रोत्साहन और बुधनर्ादी ढांचे के माध्यम से कन्या भू्रण हत्या 

और लडषकयोीं की षनरक्षरता से षनपिा गया। 

o पररणाम: 

 गुजरात में मषहला साक्षरता  बढ़कर 70% हो गई, जो राष्ट्र ीय औसत (64%) से अषिक है। 

  लषक्षत षजलोीं में लड़धकर्ो ंके बीच सू्कल छोड़ने की दर  में 90% तक की षगरावि आई है। 

o सावघजधनक भागीदारी: पीएम मोदी ने व्यद्धक्तगत रूप से उपहारोीं की नीलामी की और िन का योगदान षकया, 

षजससे लड़धकर्ो ंकी धशक्षा के धलए एक जन आंदोलन पैदा हुआ। 

3. राष्ट्र ीर् से्कधलंग - बेटी बचाओ, बेटी पढाओ (BBBP, 2015): 

o लक्ष्य: कन्या भू्रण हत्या को रोकना और लडषकयोीं की षशक्षा को बढ़ावा देना। 

o लषक्षत  धलंग-संवेदनशील धजले, मषहला एवीं बाल षवकास, स्वास्थ्य और षशक्षा मींत्रालयोींमें समद्धित।  

o पररणाम: 

 जन्म के समय षलींगानुपात 919 लड़धकर्ो/ं1,000 लड़को ं(2015-16) से बढकर 929 (2019-21) हो 

गर्ा। 

 जागरूकता अषभयानोीं ने समुदायोीं को कम उम्र में शादी में देरी करने और लड़धकर्ो ंको सू्कल भेजने के 

षलए प्रभाषवत षकया। 

4. लड़धकर्ो ंकी धशक्षा के प्रभाव 

o जनसांद्धख्यकीर् प्रभाव: कुल प्रजनन दर  प्रषतस्थापन स्तर के करीब 2.0 तक षगर गई। 

o स्वास्थ्य पररणाम: लडषकयोीं के षलए षशशु मृतु्य दर (आईएमआर) 49 (2014) से षगरकर 33 (2020) हो गई। 

o आधथघक भागीदारी: स्वास्थ्य देखभाल, षशक्षा, एसिीईएम और उद्यषमता में मधहला कार्घबल की बढती भागीदारी। 

सै्थधतक संदभघ  

1. प्रमुख र्ोजनाएाँ  और पहल: 

o कन्या केलावानी (गुजरात) – राज् स्तरीय षशक्षा को बढ़ावा देना। 

o बेटी बचाओ, बेटी पढाओ (BBBP) - लैंषगक समानता और षशक्षा के षलए राष्ट्र ीय पहल। 

2. संकेतक: 

o मषहला साक्षरता दर, सू्कल छोडने की दर, जन्म के समय षलींग अनुपात, कुल प्रजनन दर, मषहला श्रम बल भागीदारी। 

3. सामाधजक-आधथघक प्रभाव: 

o षशषक्षत लडषकयाीं धशधक्षत मां बन जाती हैं, षजससे बाल स्वास्थ्य, षशक्षा और घरेलू आषर्थक पररणामोीं में सुिार होता 

है। 

o षशक्षा लडषकयोीं को नेतृत्व, उद्यषमता और शासन में बािाओ ंको तोड़ने का अधिकार देती  है। 
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प्रभाव 

1. सामाधजक: 

o लैंषगक भूषमकाओीं और मषहला सशद्धक्तकरण के बारे में मानषसकता में बदलाव। 

o बाल षववाह और कन्या भू्रण हत्या जैसी प्रर्ाओीं में कमी। 

2. आधथघक: 

o उच्च मधहला साक्षरता और कार्घबल भागीदारी सकल र्रेलू उत्पाद (जीडीपी) वृद्धि में र्ोगदान करती है। 

o धशधक्षत मधहलाएाँ  बच्चो ंकी धशक्षा में अधिक धनवेश करती हैं, धजससे मानव पंूजी धवकास का एक अच्छा चि 

बनता है। 

3. जनसांद्धख्यकी: 

o देर से धववाह और कम बचे्च प्रजनन दर को कम करते हैं, धजससे जनसंख्या की गुणवत्ता में सुिार होता है। 

o बेहतर मातृ धशक्षा बाल स्वास्थ्य और उत्तरजीधवता में सुिार करती है। 

4. नीधत एवं शासन: 

o जागरूकता, बुधनर्ादी ढााँचे और प्रोत्साहनो ंको धमलाकर बहु-के्षत्रीर् दृधष्ट्कोण प्रभावी हैं। 

o जन भागीदारी कार्घिमो ंकी जवाबदेही और द्धस्थरता को मजबूत करती है। 

धनष्कषघ  

लडषकयोीं की षशक्षा में भारत का पररवतथन एक बहुआर्ामी उपलद्धब्ध है। साक्षरता से लेकर स्वास्थ्य, कायथबल की भागीदारी और 

सामाषजक सशद्धक्तकरण तक, सकारात्मक प्रभाव गहरे  हैं। कन्या केलावानी और बीपी जैसे कार्घिम  प्रदषशथत करते हैं षक नीधत, 

नेतृत्व और सामुदाधर्क जुड़ाव एक साथ प्रणालीगत पररवतघन लाते हैं। लडषकयोीं को षशषक्षत करना न केवल व्यद्धक्तयोीं का उत्थान 

करता है बद्धि पूरे समुदार्ो ंऔर समाज को बदल देता है, इस षवचार को पुष्ट् करता है षक "जब आप एक लड़की को धशधक्षत करते 

हैं, तो आप एक समाज को बचाते हैं। 
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                 Follow More 

 Phone Number : - 9999154587 

 Website : - https://nitinsirclasses.com/ 

 Email : - k.nitinca@gmail.com 

 Youtube : -https://youtube.com/@nitinsirclasses8314?si=a7Wf6zaTC5Px08Nf 

 Instagram :- https://www.instagram.com/k.nitinca?igsh=MTVxeXgxNGJyajN3aw== 

 Facebook : - https://www.facebook.com/share/19JbpGvTgM/?mibextid=qi2Omg 

 Telegram : - https://t.me/+ebUFssPR83NhNmJl 
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