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Page 06:GS 3 : Science and Technology / Prelims 

भारत सरकार एक नया परमाणु विधेयक (Nuclear Bill) लाने पर विचार कर रही है, विसके तहत Atomic Energy Act, 1962 और 

Civil Liability for Nuclear Damage Act, 2010 में संशोधन वकया िाएगा तावक विजी और विदेर्ी कंपवियो ं को भारत में 

परमाणु ऊिाा संयंत्ो ं का वनमााण ि संचालन करने की अनुमवत वमल सके। यह कदम भारत की पारंपररक नीवत — विसमें केिल 

सािािवनक के्षत् (PSUs) को परमाणु संयंत् चलाने 

का अवधकार है — से एक बडा बदलाि होगा। 

Static Context 

(क) ितशमाि कािूिी ढांचा 

 Atomic Energy Act, 1962:यह 

अवधवनयम परमाणु ऊिाा से संबंवधत 

सभी गवतविवधयो ं — िैसे अनुसंधान, 

खनन, उत्पादन और संयंत् संचालन — 

को कें द्र सरकार के अधीि रखता है। 

 Civil Liability for Nuclear 

Damage Act, 2010 

(CLNDA):परमाणु दुर्ाटना की स्थिवत 

में मुआििे का प्रािधान करता है। 

o संचालक (Operator) की 

विमे्मदारी पूणश और विवर्ष्ट 

(exclusive) होती है। 

o धारा 17(ि) के तहत 

ऑपरेटर को आपूवताकताा से 

िसूली (recourse) का 

अवधकार है — यही विदेशी 

कंपवनयो ं के वनिेश में बाधा 

रही है। 

(ि) संस्थागत व्यिस्था 

ितामान में केिल तीि सािशजविक उपक्रम 

(PSUs) परमाणु संयंत् संचावलत कर सकते हैं — 

1. NPCIL (Nuclear Power Corporation of India Ltd.) 

2. BHAVINI (Bharatiya Nabhikiya Vidyut Nigam Ltd.) 

3. ASHVINI (NPCIL-NTPC का संयुक्त उपक्रम) 

(ग) अंतरराष्टर ीय पररपे्रक्ष्य 
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भारत Convention on Supplementary Compensation for Nuclear Damage (CSC) का सदस्य है, विसका उदे्दश्य िैविक 

स्तर पर समान दावयत्व व्यििा (liability regime) बनाना है। 

Current Context 

 वित्त मंत्री विमशला सीतारमण ने अपने 2024-25 के बजट भािण में र्ोषणा की थी वक सरकार Atomic Energy Act और 

CLNDA में संशोधन कर वनिी एिं विदेशी साझेदाररयो ंकी अनुमवत देगी। 

 लक्ष्य: 

o िषा 2047 तक 100 GW परमाणु क्षमता विकवसत करना। 

o Bharat Small Reactors (BSR) को बढािा देना। 

o वनिी के्षत् को भूवम, िल स्रोत और पंूिी उपलब्ध कराने में शावमल करना। 

 ितामान में एक अंतर-मंत्रालयी सवमवत (inter-ministerial committee) इस विधेयक के प्रारूप पर विचार कर रही है 

और इसे र्ीतकालीि सत्र में संसद में लाने की संभािना है। 

 प्रमुख बहस के मुदे्द — 

o परमाणु अपवशष्ट (radioactive waste) के सुरवक्षत वनपटान की विमे्मदारी वकसकी होगी? 

o क्या वनिी कंपवनयो ंको मूल परमाणु अिुसंधाि (core R&D) की अनुमवत दी िाएगी? 

o भारत के कानूनो ंको अंतरराष्टर ीय मानको ंसे कैसे संतुवलत वकया िाएगा? 

विशे्लिणात्मक दृवष्टकोण (For Mains) 

(क) महत्व 

1. ऊजाश सुरिा: परमाणु ऊिाा वििसनीय और स्वच्छ ऊिाा स्रोत है — िो भारत की Net Zero प्रवतबद्धताओ ंके वलए आिश्यक 

है। 

2. विजी वििेर् ि प्रौद्योवगकी: वनिी भागीदारी से पंूजी, तकिीक और रोजगार में िृस्थद्ध होगी। 

3. विकाबोिाइजेर्ि (Decarbonisation): छोटे ररएक्टर (BSR) इस्पात ि धातु उद्योगो ंके वलए स्वच्छ ऊिाा स्रोत बन सकते 

हैं। 

4. िैविक सहयोग: विदेशी कंपवनयो ंके प्रिेश से तकिीकी हस्तांतरण की संभािना बढेगी। 

(ि) चुिौवतयााँ 

1. सुरिा वियमि: वनिी कंपवनयो ंद्वारा संचालन की स्थिवत में AERB की भूवमका और वनगरानी अतं्यत आिश्यक होगी। 

2. दावयत्व (Liability): वनिेश आकवषात करने और िन सुरक्षा के बीच संतुलन बनाए रखना चुनौती है। 

3. अपवर्ष्ट प्रबंधि: दीर्ाकावलक radioactive waste disposal की विमे्मदारी को स्पष्ट करना होगा। 

4. रणिीवतक संिेदिर्ीलता: परमाणु तकनीक राष्टर ीय सुरक्षा से िुडी है — अतः  अनुसंधान पर सरकारी वनयंत्ण आिश्यक 

रहेगा। 

5. जि स्वीकृवत: परमाणु दुर्ाटनाओ ं(िैसे फुकुवशमा) के बाद लोगो ंका वििास पुनः  अविात करना होगा। 

वप्रवलम्स हेतु मुख्य वबंदु 

वििय तथ्य 

Atomic Energy Act 1962; कें द्र सरकार को पूणा वनयंत्ण देता है 
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वििय तथ्य 

CLNDA, 2010 दावयत्व संचालक (Operator) पर कें वद्रत 

CSC अंतरराष्टर ीय दावयत्व मानक समझौता 

परमाणु संयंत् संचालक NPCIL, BHAVINI, ASHVINI 

Bharat Small Reactors 220 MW क्षमता िाले PHWR ररएक्टर 

लक्ष्य 2047 तक 100 GW परमाणु क्षमता 

 

विष्किश 

प्रस्तावित परमाणु विधेयक भारत की ऊिाा नीवत में एक ऐवतहावसक पररितान का संकेत है। यह राज्य-वनयंवत्त व्यििा से एक 

साझेदारी आधाररत (collaborative) मॉिल की ओर कदम है। हालांवक यह भारत की स्वच्छ ऊिाा और आत्मवनभारता के लक्ष्यो ंको 

तेजी से प्राप्त करने में मदद करेगा, पर इसकी सफलता इस बात पर वनभार करेगी वक सरकार सुरिा, दावयत्व, पयाशिरणीय और 

रणिीवतक पहलुओ ंके बीच संतुलन कैसे िावपत करती है। 

 

UPSC Prelims Practice Question   

Ques: “Civil Liability for Nuclear Damage Act, 2010” का मुख्य उदे्दश्य क्या है? 

(A) परमाणु अपवर्ष्ट के पुिः प्रसंस्करण के वलए विजी कंपवियो ंको अिुमवत देिा 

(B) परमाणु दुर्शटिा की ष्क्रस्थवत में िवत हेतु दावयत्व और मुआिजे का विधाशरण करिा  

(C) परमाणु तकिीक के वियाशत को बढािा देिा 

(D) परमाणु सुरिा वियमि का विकें द्रीकरण करिा 

Ans : b)  

UPSC Mains Practice Question 

Ques: भारत के वलए “Bharat Small Reactors (BSRs)” पररयोिना क्यो ंमहत्वपूणा मानी िा रही है? क्या वनिी के्षत् की भागीदारी इन 

ररएक्टरो ंके विकास और ऊिाा संक्रमण को गवत दे सकती है? वििेचना कीविए। (250 Words) 
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Page 07 :GS 2 :  Governance and I.R. / Prelims 

भारत, केन्या िैसे िैविक दविण (Global South) के देशो ंमें िैज्ञावनक अनुसंधान अक्सर लालफीतार्ाही, सीवमत धि, और पुरािी 

िरीद िीवतयो ंके कारण कविन हो िाता है। वफर भी िैज्ञावनक रचनात्मकता और सहयोग के जररए आगे बढ रहे हैं। केन्या की प्वािी 

यूवििवसशटी के िॉ. सैमी िामु्बआ ने बेंगलुरु में आयोवजत "सू्टिेंट कॉन्फ्रें स ऑि कंज़िेर्ि साइंस" में कहा वक िैज्ञावनको ं को 

नौकरशाही अडचनो ंसे लडने के वलए आपसी सहयोग, रचिात्मक सोच और संसाधिो ंके साझाकरण पर ध्यान देना चावहए। 

Static संदभश 

(a) िैविक दविण क्या है? 

 यह शब्द विकासशील देशो ं (मुख्यतः  एवशया, 

अफ्रीका, लैवटन अमेररका) के वलए प्रयुक्त होता 

है। 

 इन देशो ंको समान चुनौवतयो ंका सामना करना 

पडता है — िैसे संसाधनो ं की कमी, तकनीकी 

असमानता, और िैविक िैज्ञावनक ढााँचो ंमें सीवमत 

पहाँच। 

(b) भारत में अिुसंधाि की ष्क्रस्थवत 

 प्रमुख संिाएाँ : DST, DBT, CSIR, ICAR, 

ICMR, UGC 

 समस्याएाँ : 

o अनुसंधान अनुदान में देरी 

o लंबी स्वीकृवत प्रवक्रया 

o “सबसे कम मूल्य” (Lowest Bidder) 

नीवत 

o वििविद्यालयो ंमें सीवमत स्वायत्तता 

 भारत का R&D व्यय GDP का लगभग 0.7% 

है, िबवक विकवसत देशो ंमें यह 2–4% तक होता 

है। 
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ितशमाि पररपे्रक्ष्य (समाचार से) 

 मुख्य बाधाएाँ :बहस्तरीय अनुमोदन, अस्पष्ट मौस्थखक आदेश और पुरानी खरीद प्रणावलयााँ प्रयोगशालाओ ंको महीनो ंतक रोक 

देती हैं। 

उदाहरण: िन्यिीि अनुसंधान के परवमट में महीनो ंकी देरी। 

 हाल के सुधार:वित्त मंत्रालय (2024) ने प्रत्यक्ष खरीद सीमा ₹1 लाख से बढाकर ₹2 लाख की, और कुलपवत को ₹200 करोड 

तक की वनविदाओ ंकी स्वीकृवत दी। 

 सहयोग आधाररत समाधाि: 

o िैज्ञावनक ‘Frameworks of Collaboration’ बनाकर वबना औपचाररक MoU के भी प्रोिेक्ट शुरू करते हैं। 

o NGO और विदेशी वििविद्यालयो ंसे साझेदारी कर छात्िृवत्तयो ंि संसाधन िुटाते हैं। 

 तकिीकी दृवष्ट से व्यिहाररकता: 

o महाँगी मशीनें (िैसे DNA sequencer) शीघ्र अप्रासंवगक हो िाती हैं। 

o ऐसे में िैज्ञावनक साझा प्रयोगर्ालाओ ंया विदेर् भेजे गए िमूिो ंका उपयोग करते हैं। 

 दविण-दविण सहयोग (South–South Cooperation):डॉ. िामु्बआ ने एवशया और अफ्रीका के बीच िैज्ञावनक सहयोग को 

बढाने पर जोर वदया — तावक ये देश उत्तर-दविण (North–South) मॉडल पर वनभार न रहें। 

विशे्लिणात्मक दृवष्टकोण (Mains के वलए) 

(a) महत्व 

1. समािता आधाररत विज्ञाि:ज्ञान के उपवनिेशी ढााँचे को तोडकर दवक्षणी देशो ंको सशक्त बनाना। 

2. ििाचार को प्रोत्साहि:संसाधनो ंकी कमी से िुगाड आधाररत निाचार विकवसत होते हैं। 

3. िमता विमाशण:साझेदारी से प्रवशक्षण, संसाधन और ज्ञान-साझाकरण को बढािा वमलता है। 

4. विज्ञाि कूटिीवत (Science Diplomacy):भारत िैसे देशो ंकी साख और प्रभाि अंतरराष्टर ीय मंचो ंपर बढता है। 

(b) चुिौवतयााँ 

 लालफीताशाही और धीमी स्वीकृवत प्रवक्रयाएाँ  

 अनुसंधान में अपयााप्त वित्तपोषण 

 किोर खरीद नीवतयााँ 

 प्रवतभाशाली शोधावथायो ंका विदेश पलायन 

 उत्तर-प्रधान (North-centric) शोध संरचना 

(c) सुधार के सुझाि 

 अनुमोदन प्रवक्रयाओ ंका विवजटलीकरण और सरलीकरण 

 वििविद्यालयो ंको अवधक स्वायत्तता और जिाबदेही 

 भारत-अरीका या BRICS स्तर पर र्ोध सहयोग 

 स्थािीय विकास लक्ष्यो ंसे जुडा अिुसंधाि वित्त 

 िुले िेटा और ओपि एके्सस पष्क्रिवरं्ग को बढािा 

प्रीवलम्स हेतु तथ्य 
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वििय प्रमुि वबंदु 

Global South विकासशील देश (एवशया, अफ्रीका, लैवटन अमेररका) 

भारत का R&D व्यय GDP का लगभग 0.7% 

वित्त मंत्ालय सुधार प्रत्यक्ष खरीद सीमा ₹2 लाख, VC को ₹200 करोड तक स्वीकृवत 

South–South Cooperation विकासशील देशो ंके बीच सहयोग 

िुगाड (Frugal Innovation) सीवमत संसाधनो ंमें निाचार 

विष्किश 

डॉ. िामु्बआ का संदेश यह दशााता है वक संसाधनो ंकी कमी, नौकरशाही और धनाभाि के बाििूद, रचिात्मक सोच, सहयोग और 

एकजुटता िैज्ञावनक काया को िीवित रख सकती है। भारत के वलए यह अिसर है वक िह प्रर्ासविक सुधारो,ं दविण-दविण 

साझेदारीऔर िैज्ञाविक स्वायत्तता के माध्यम से अपने अनुसंधान तंत् को सशक्त बनाए। सच्ी िैज्ञाविक प्रगवत तब होगी िब िैविक 

दवक्षण के देश साथ सोचेंगे, साथ काम करें गे, और साथ आगे बढें गे। 

UPSC Prelims Practice Question   
Ques: विम्नवलष्क्रित में से कौि-सा कथि भारत में िैज्ञाविक अिुसंधाि के संदभश में सही है? 

1. भारत में R&D पर व्यय GDP का लगभग 0.7% है। 

2. भारत की अवधकांर् सािशजविक वििविद्यालयो ंको अिुसंधाि सामग्री िरीदिे के वलए "Lowest Bidder" िीवत का पालि 

करिा पडता है। 

3. वित्त मंत्रालय िे 2024 में प्रत्यि िरीद सीमा ₹5 लाि तक बढा दी है। 

सही उत्तर चुविए: 

(a) केिल 1 और 2 

(b) केिल 1 

(c) 1, 2 और 3 

(d) केिल 2 

Ans: (a)  

UPSC Mains Practice Question   

Ques: भारत में िैज्ञावनक अनुसंधान के समक्ष सबसे बडी बाधा िैज्ञावनक नही ंबस्थि प्रशासवनक है। इस कथन की वििेचना 

कीविए तथा यह भी बताइए वक वकस प्रकार नीवतगत सुधार और अंतरराष्टर ीय सहयोग अनुसंधान पाररस्थिवतकी को सशक्त बना 

सकते हैं।(150 Words) 
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2025 का वफवजयोलॉजी या मेविवसि का िोबेल पुरस्कारप्रवतरिा वियंत्रण और आत्म-

सहिर्ीलता (self-tolerance) के िेत्र में िोजो ंको मान्यता देता है। वर्मोि सकागुची, मेरी 

बं्रकॉ और रेि राम्सिेल ने Regulatory T-cells (Tregs) और FOXP3 टर ांसवक्रप्शन फैक्टर 

की भूवमका िावपत की। इनके शोध ने प्रवतरक्षा तंत् को साधारण ऑि/ऑफ तंत्र से गवतर्ील 

संतुलि (activation और restraint) का पाररष्क्रस्थवतकी तंत्र माना िाने िाला नया दृवष्टकोण 

वदया। 

Static Context 

(क) प्रवतरिा तंत्र का पररचय 

 T-cells: adaptive immunity के मुख्य र्टक। 

o CD4⁺ हेल्पर T-cells→ इमू्यन प्रवतवक्रया का समन्वय। 

o CD8⁺ साइटोटॉष्क्रक्सक T-cells→ संक्रवमत या असामान्य कोवशकाओ ंको नष्ट 

करते हैं। 

 Self-tolerance: शरीर की अपनी कोवशकाओ ंपर हमले को रोकना। 

 पहले ज्ञात था वक थाइमस में आत्म-प्रवतवक्रयार्ील T-cells का विलोपि होता है 

(central tolerance), लेवकन यह पूरे शरीर में autoreactive T-cells की उपस्थिवत को 

समझा नही ंसकता। 

(ि) Regulatory T-Cells (Tregs) 

 विशेष CD4⁺ T-cells िो autoimmunity को रोकते हैं। 

 FOXP3: Treg के विकास और रखरखाि के वलए आिश्यक टर ांसवक्रप्शन फैक्टर। 

 FOXP3 में उत्पररितान → गंभीर multi-organ autoimmunity (िैसे scurfy mice, 

IPEX syndrome)। 
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ितशमाि संदभश: िोजकताश योगदाि 

1. Shimon Sakaguchi (1995): 

o Peripheral CD4⁺ Tregs की खोि। 

o Tregs हटाने पर ऑटोइमू्यन रोग; पुनिाापन → रोग की रोकथाम। 

2. Mary Brunkow & Fred Ramsdell: 

o FOXP3 gene की पहचान X क्रोमोसोम पर। 

o FOXP3 mutation → इमू्यन प्रणाली का पतन; समान पररणाम मानि IPEX रोग में। 

3. िैज्ञाविक और वचवकत्सीय प्रभाि: 

o Autoimmune रोग: Tregs बढाना/स्थिर करना। 

o Transplantation: इंिीवनयर Tregs → graft acceptance सुधार। 

o Cancer: Tumor-associated Tregs को लवक्षत करना → immunity बढाना। 

o Private sector योगदाि: Brunkow और Ramsdell ने उद्योग में शोध कर महत्वपूणा योगदान वदया। 

विशे्लिण (UPSC Mains) 

(क) महत्व 

1. िैज्ञाविक सफलता: Tregs द्वारा self-tolerance का वसद्धांत िावपत। 

2. वचवकत्सीय प्रभाि: Targeted therapies, immunosuppression की आिश्यकता कम। 

3. िीवत और िैवतक प्रश्न: 

o महंगे cell-based therapies → healthcare में असमानता। 

o सुरक्षा, विस्तार और वनयमन चुनौवतयााँ। 

(ि) चुिौवतयााँ 

 सुरवक्षत, सस्ती और व्यापक उपलब्ध वचवकत्सा में अनुिाद। 

 प्रवतरक्षा वनयंत्ण की िवटलता; FOXP3 अकेला पयााप्त नही।ं 

 शैक्षवणक, औद्योवगक और वनयामक सहयोग की आिश्यकता। 

Prelims पॉइंट्स 

वििय मुख्य तथ्य 

Tregs Regulatory CD4⁺ T-cells, immune tolerance बनाए रखती हैं 

FOXP3 Treg विकास के वलए आिश्यक टर ांसवक्रप्शन फैक्टर 

Autoimmunity शरीर की अपनी कोवशकाओ ंपर हमला करने िाले रोग 

IPEX syndrome FOXP3 mutation से मानि में होने िाला गंभीर autoimmune रोग 

वचवकत्सीय उपयोग Autoimmunity, transplantation, cancer immunotherapy 

विष्किश 
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2025 का नोबेल पुरस्कार प्रवतरिा विज्ञाि में क्रांवत का प्रतीक है। Regulatory T-cells और FOXP3 की खोि ने प्रवतरक्षा तंत् को 

गवतर्ील संतुलि के रूप में समझिे का नया दृवष्टकोण वदया। ये खोिें सटीक वचवकत्सा और िई थैरेपीज विकवसत करने में मदद 

कर रही हैं, साथ ही सुरिा, लागत और िैवतकता से िुडे सिाल भी उिाती हैं। 

  UPSC Prelims Practice Question   
Ques: FOXP3 gene वकसके वलए महत्वपूणश है? 
a) B-cell विकास 
b) Regulatory T-cell (Treg) differentiation 
c) NK-cell सवक्रयण 
d) Cytokine उत्पादि 
Ans : b) 

UPSC Mains Practice Question    
Ques: 2025 में नोबेल पुरस्कार वििेताओ ंके काम को ध्यान में रखते हए बताइए वक Regulatory T-cells (Tregs) और FOXP3 का 

प्रवतरक्षा तंत् में क्या महत्व है। इस खोि का वचवकत्सीय और नीवत वनमााण पर प्रभाि क्या है? (150 Words) 

 

 

Page : 09: GS 2 : Social Justice/ Prelims 

यू.के. की संसद द्वारा हाल ही में पाररत “Terminally Ill Adults (End of Life) Bill” ने वििभर में मृतु्य सहायता (Euthanasia) पर एक 

बार वफर बहस को तेि कर वदया है। िहााँ यू.के. वचवकत्सक-सहायता प्राप्त मृतु्य (Physician-assisted dying) को िैध बनाने की वदशा 

में बढ रहा है, िही ंभारत में अब भी केिल वनस्थिय इच्छामृतु्य (Passive Euthanasia) को अनुमवत प्राप्त है — विसे सिोच्च न्यायालय ने 

2011 के अरुणा र्ािबाग मामले में मान्यता दी थी और 2018 के कॉमि कॉज़ बिाम भारत संर् मामले में और स्पष्ट वकया। 

न्यायमूवता के. कानन का मत है वक भारत भले ही सवक्रय इच्छामृतु्य (Active Euthanasia) के वलए तैयार न हो, लेवकन उसे अपनी 

वनस्थिय इच्छामृतु्य व्यििा को अवधक मानिीय, व्यािहाररक और सुलभ बनाने की वदशा में सुधार करना चावहए। 
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Static Context 

(a) इच्छामृतु्य के प्रकार (Types of Euthanasia) 

प्रकार वििरण 

सवक्रय इच्छामृतु्य (Active Euthanasia) वकसी रोगी की मृतु्य को सीधे वचवकत्सा हस्तके्षप (िैसे इंिेक्शन) द्वारा लाना। 

विष्क्रिय इच्छामृतु्य (Passive Euthanasia) िीिनरक्षक उपचार को रोकना या िापस लेना तावक रोगी की प्राकृवतक मृतु्य हो सके। 

(b) भारत में कािूिी ष्क्रस्थवत (Legal Status in India) 

 अरुणा र्ािबाग मामला (2011) – सिोच्च न्यायालय ने न्यावयक वनगरानी में वनस्थिय इच्छामृतु्य की अनुमवत दी। 

 कॉमि कॉज़ मामला (2018) – अनुचे्छद 21 के अंतगात “गररमा के साथ मृतु्य का अवधकार” को मान्यता दी और Advance 

Medical Directives (Living Will) को िैध वकया। 

 सवक्रय इच्छामृतु्य अब भी भारतीय दंि संवहता (धारा 302/304) के अंतगात दंडनीय है। 
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(c) अिुचे्छद 21 – जीिि और गररमा का अवधकार :िीिन का अवधकार, गररमा के साथ िीने के अवधकार को समावहत करता है — 

विसे न्यायालय ने गररमा के साथ मरने के अवधकार तक विस्ताररत वकया है। 

ितशमाि संदभश (Current Context) 

यू.के. का Terminally Ill Adults (End of Life) Bill, 2025 उन ियस्को ंको अनुमवत देता है विनकी िीिन प्रत्याशा 6 महीने से कम है, 

वक िे वचवकत्सक की देखरेख में assisted dying का विकल्प चुन सकें । 

भारत में, यद्यवप वनस्थिय इच्छामृतु्य कानून प्रगवतशील है, लेवकन व्यिहार में यह लगभग अप्राप्य है क्योवंक — 

 िवटल प्रवक्रया (दो मेवडकल बोडा , न्यावयक अनुमवत) 

 Advance Directive को लेकर िन-िागरूकता की कमी 

 वडविटल प्रणाली और त्वररत अनुमोदन का अभाि 

 नौकरशाही देरी के कारण मरीिो ंको अनािश्यक पीडा 

पररणामस्वरूप, अवधकतर पररिार अनौपचाररक वनणाय लेते हैं, विससे वचवकत्सको ंपर कानूनी िोस्थखम बढ िाता है। 

विशे्लिणात्मक दृवष्टकोण (Analytical Perspective for Mains) 

(a) भारत में सवक्रय इच्छामृतु्य के विरोध के कारण 

 सांसृ्कवतक ि धावमशक संदभश: पररिाररक वनणायो ंमें गहराई, धावमाक मान्यताएाँ  और सामाविक दृवष्टकोण। 

 संस्थागत कमजोरी: स्वास्थ्य ढांचे की असमानता और Palliative Care की सीवमत पहंच। 

 िैवतक जोष्क्रिम: बुजुगों, विकलांगो ंया आवथाक रूप से वनभार लोगो ंपर दबाि की संभािना। 

 न्यावयक दृवष्टकोण: न्यायालय “मृतु्य को होने देना” (Omission) और “मृतु्य कराना” (Commission) में भेद मानता है। 

(b) विष्क्रिय इच्छामृतु्य सुधार की वदर्ा (Reforming Passive Euthanasia) 

1. एििांस िायरेष्क्रिि का विवजटलीकरण 

o आधार से िुडी राष्टर ीय वडविटल रविस्ट्र ी बनाई िाए। 

o वचवकत्सक द्वारा सत्यापन सुवनवित वकया िाए। 

2. अस्पताल-आधाररत िैवतक सवमवतयााँ (Hospital Ethics Committees) 

o िररष्ठ डॉक्टरो,ं palliative care specialists, और स्वतंत् सदस्यो ंका पैनल। 

o 48 रं्टे में वनणाय देने की बाध्यता। 

3. सरलीकृत विगरािी तंत्र (Simplified Oversight) 

o राज्य ओम्बड्समैन की िगह वडविटल टर ै वकंग प्रणाली। 

o स्वतंत् medical auditors को िैधावनक अवधकार। 

4. सुरिा ि समथशि उपाय 

o 7 वदन का cooling-off period, मनोिैज्ञावनक परामशा, और पेवलएवटि समीक्षा। 

o सूवचत सहमवत ि दुरुपयोग से बचाि। 

5. िमता विमाशण ि जागरूकता 

o मेवडकल वशक्षा में End-of-Life Care Ethics को शावमल वकया िाए। 

o िन-िागरूकता अवभयानो ंसे Living Will को सामान्य वकया िाए। 
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प्रारंवभक परीिा के वलए वबंदु (Prelims Pointers) 

अिधारणा मुख्य तथ्य 

अरुणा र्ािबाग मामला (2011) भारत में पहली बार वनस्थिय इच्छामृतु्य को मान्यता वमली 

कॉमि कॉज़ मामला (2018) Living Will को िैध वकया गया, गररमा के साथ मृतु्य के अवधकार को मान्यता 

Active vs Passive Euthanasia Active = मृतु्य कराना; Passive = मृतु्य होने देना 

अिुचे्छद 21 गररमा के साथ िीिन का अवधकार 

धारा 309 IPC आत्महत्या के प्रयास को अब मानवसक स्वास्थ्य अवधवनयम, 2017 के तहत अपराधमुक्त वकया गया 

विष्किश (Conclusion) 

भारत का संिैधावनक दशान िीिन के साथ-साथ मृतु्य में भी गररमा की मांग करता है। पविमी देशो ं के सवक्रय इच्छामृतु्य मॉडल को 

अपनाने के बिाय, भारत को अपने वनस्थिय इच्छामृतु्य ढांचे को सुदृढ और मानिीय बनाना चावहए। वडविटल साधनो,ं विकेन्द्रीकृत नैवतक 

सवमवतयो ं और सरल प्रवक्रया के माध्यम से, यह सुवनवित वकया िा सकता है वक कोई भी रोगी नौकरशाही उलझनो ं में फंसे वबना 

शांवतपूिाक और गररमा के साथ मृतु्य को प्राप्त कर सके — यही अनुचे्छद 21 की आत्मा का सच्चा सम्मान होगा। 

UPSC Prelims Practice Question   

Ques : इच्छामृतु्य (Euthanasia) के संदभश में विम्नवलष्क्रित कथिो ंपर विचार कीवजए — 

1. सवक्रय इच्छामृतु्य (Active Euthanasia) भारत में सिोच् न्यायालय द्वारा िैध मािी गई है। 

2. Common Cause vs Union of India (2018) मामले में “Right to Die with Dignity” को अिुचे्छद 21 का अंग मािा 

गया। 

3. Aruna Shanbaug case (2011) में विष्क्रिय इच्छामृतु्य (Passive Euthanasia) की अिुमवत दी गई थी। 

सही विकल्प चुविए: 

(A) केिल 1 और 2 

(B) केिल 2 और 3 

(C) केिल 3 

(D) 1, 2 और 3  

Ans: B) 

UPSC Mains Practice Question   

Ques : भारत में सवक्रय इच्छामृतु्य को िैध करने के पक्ष और विपक्ष में तका  प्रसु्तत कीविए। (150 Words) 
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राष्टर ीय अपराध ररकॉडा बू्यरो (NCRB) 2023 के आंकडो ं के अनुसार, असम, राजस्थाि और केरल में बच्चो ं के स्थखलाफ अपराधो ंमें 

उले्लखनीय िृस्थद्ध हई है, िो देश में 25% औसत िृस्थद्ध से कही ंअवधक है। हालांवक, आंकडो ंमें िृस्थद्ध का मतलब हमेशा अपराधो ंकी 

िास्तविक िृस्थद्ध नही ंहोता, यह बेहतर ररपोवटिंग, कडी प्रितशि या सटीक िगीकरण का संकेत भी हो सकता है। 

 

Static Context 

 बच्ो ंके संरिण के वलए कािूि: 

o POCSO एि, 2012: बच्चो ं के स्थखलाफ यौन अपराधो ं से सुरक्षा; अवनिाया ररपोवटिंग और बाल अनुकूल न्यावयक 

प्रवक्रया। 

o बाल वििाह वििेध अवधवियम, 2006: बाल वििाह को अपराध र्ोवषत करता है। 

o आईपीसी सेक्शि 363–373: अपहरण और बाल संबंवधत अपराध। 

 NCRB: अपराधो ंका राष्टर ीय स्तर पर सांस्थख्यकीय ररकॉडा। 

 भारत में बच्ो ंके ष्क्रिलाफ अपराध: अक्सर अधूरी ररपोवटिंग होती है, सामाविक कलंक, डर या िागरूकता की कमी के 

कारण। 

ितशमाि संदभश (State-wise Trends) 
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राज्य मुख्य कारण वटप्पणी 

असम बाल वििाह पर कडी कारािाई 

2023 में बाल वििाह से संबंवधत मामले बढकर 5,267; बच्चो ं के स्थखलाफ 

कुल अपराधो ंका 52%। यह अपराध की िृष्क्रि िही ंबष्क्रि प्रितशि िृष्क्रि 

दशााता है। 

राजस्थाि 
1. POCSO एक्ट के तहत मामलो ं का 

पुनिागीकरण; 2. अपहरण/वकडनैवपंग में िृस्थद्ध 

POCSO मामले 2,700 से 3,500 तक; बच्चो ं का अपहरण 54% तक। 

बेहतर िगीकरण के साथ िास्तविक अपराध िृष्क्रि भी। 

केरल POCSO मामलो ंमें िृस्थद्ध सटीक िगीकरण और बेहतर ररपोवटिंग। 

मुख्य तथ्य: ररपोटा वकए गए मामलो ंमें िृस्थद्ध हमेशा अपराध की िास्तविक िृष्क्रि का संकेत िही ंदेती। 

विशे्लिण (Mains Perspective) 

(a) महत्व 

1. िीवत और प्रितशि: बाल सुरक्षा कानूनो ंका सवक्रय कायाान्वयन। 

2. िेटा सटीकता: POCSO के तहत सटीक िगीकरण नीवत वनमााण में सहायक। 

3. जागरूकता और ररपोवटिंग: बढती िागरूकता और कानून में वििास। 

(b) चुिौवतयााँ 

1. िास्तविक अपराध में िृस्थद्ध: अपहरण और यौन अपराध। 

2. प्रणालीगत अडचनें: अपयााप्त संरचना, लंबी कानूनी प्रवक्रयाएाँ । 

3. सामाविक-सांसृ्कवतक कारक: कलंक के कारण कई मामले वछपाए िाते हैं। 

(c) सुझाि 

 वजला और राज्य स्तर पर बाल संरिण सवमवतयो ंका सशक्तीकरण। 

 बाल अिुकूल न्यावयक प्रवक्रया और फास्ट टर ैक कोटश। 

 समुदाय में जागरूकता और ररपोवटिंग तंत् को बढािा। 

 िेटा संग्रह और अिुसंधाि के आधार पर नीवत वनमााण। 

विष्किश 

असम, राििान और केरल में बच्चो ंके स्थखलाफ अपराधो ंमें िृस्थद्ध बेहतर ररपोवटिंग और प्रितशि के कारण हई हो सकती है, साथ ही 

कुछ मामलो ंमें िास्तविक िृस्थद्ध भी। बच्चो ंकी सुरक्षा के वलए कािूिी ढांचे, जागरूकता, और संरचिात्मक सुधार आिश्यक हैं। सटीक 

डेटा और समय पर हस्तके्षप ही अपराध वियंत्रण और िीवत विमाशण में प्रभािी सावबत होगें। 
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UPSC Prelims Practice Question   

Ques: बाल वििाह वििेध अवधवियम, 2006 का उदे्दश्य क्या है? 

a) 18 िषा से कम आयु में वििाह पर प्रवतबंध 

b) केिल लडवकयो ंके वििाह को अपराध र्ोवषत करना 

c) लडको ंऔर लडवकयो ंदोनो ंके वििाह को प्रवतबंवधत करना 

d) वििाह पर कोई सीमा नही ं

Ans : c) 

UPSC Mains Practice Question   

Ques: भारत में बाल संरक्षण कानूनो ंऔर POCSO एक्ट के प्रभाि का मूल्यांकन कीविए। इसमें सुधार के वलए क्या सुझाि वदए िा सकते 

हैं? (150 Words) 
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GS. Paper 02– Indian Polity 

UPSC Mains Practice Question: भारत में न्यायपावलका पर अक्सर देरी और “विकास में बाधा” िैसी आलोचनाएाँ  होती हैं। 

आप इन आलोचनाओ ंका विशे्लषण कीविए और सुधार के उपाय सुझाइए।. (150 Words) 
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Context : 

भारतीय न्यायपावलका लोकतंत् का एक महत्वपूणा सं्तभ है। अक्सर इसे धीमी कायशप्रणाली, देरी और विकास में बाधा िालिे िाला 

बताया िाता है। हाल ही में, प्रधानमंत्ी के आवथाक सलाहकार पररषद के सदस्य संिीि सान्याल ने इसे “विकवसत भारत बििे में सबसे 

बडी बाधा” कहा। हालांवक, विशेषज्ञ मानते हैं वक यह आलोचना असंगत और अधूरी है, िो कानून वनमााण और शासन के प्रणालीगत 

दोषो ंको अनदेखा करती है। 

Static Context 

(क) न्यावयक संरचिा 

 संरचिा: सुप्रीम कोटा → उच्च न्यायालय → विला और अधीनि न्यायालय 

 भूवमका: संविधान की रक्षा, कानून का पालन, मौवलक अवधकारो ंकी सुरक्षा और कायापावलका ि विधावयका पर वनयंत्ण 

(ि) न्यावयक देरी के कारण 

1. कािूि में अस्पष्टता: उदाहरण – कॉमवशायल कोट्ास एक्ट 2015, सेक्शन 12A 

2. सरकारी मुकदमेबाजी: कें द्र और राज्य सरकार सबसे बडे मुकदमाकताा हैं 

3. अत्यवधक कायशभार: न्यायालयो ंमें केसो ंकी संख्या बहत अवधक, न्यायाधीशो ंकी कमी 

ितशमाि संदभश 

 अक्सर न्यायपावलका को विकास में बाधा के रूप में प्रसु्तत वकया िाता है। 

 न्यायाधीश अदालत में सुििाई के अलािा तैयारी, आदेश लेखन और केसो ंकी समीक्षा में कई रं्टे काम करते हैं। 

 छुवियााँ केिल आराम के वलए नही,ं बस्थि ररज़िश वकए गए आदेर्ो ंको पूरा करने के वलए होती हैं। 

 गलत कानून और सरकारी मुकदमेबािी न्यायपावलका पर बोझ डालते हैं। 

विशे्लिण 

(क) आलोचिा का स्थाि 

 न्यावयक देरी कािूि और प्रर्ासि की असंगवतयो ंका पररणाम है, न्यायालय की नही।ं 

 उदाहरण: प्री-सूट मध्यिता की असफलताएाँ  कानून की वडजाइन दोष हैं , न वक न्यायाधीश की गलती। 

(ि) प्रणालीगत कारण 

1. सरकारी मुकदमेबाजी: मंत्ालय और सािािवनक उपक्रम अनािश्यक मुकदमे करते हैं। 

2. कािूि में अस्पष्टता: पुराने कानूनो ंका केिल नाम बदलना नया वििाद पैदा करता है। 

3. संसाधिो ंकी कमी: न्यायालयो ंमें स्ट्ाफ और अिसंरचना की कमी, भारी कायाभार 

(ग) न्यायपावलका की स्वतंत्रता 
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 न्यायालय कायापावलका पर संतुलि बिाए रििे का काम करता है। 

 विकास का मतलब न्यावयक स्वतंत्ता को कमिोर करना नही ंहोना चावहए। 

यूपीएससी महत्वपूणश वबंदु 

वििय प्रमुि वबंदु 

न्यावयक संरचना सुप्रीम कोटा → उच्च न्यायालय → अधीनि न्यायालय 

सेक्शन 12A, कॉमवशायल कोट्ास एक्ट प्री-सूट मध्यिता अवनिाया 

देरी के मुख्य कारण कानून की अस्पष्टता, सरकारी मुकदमेबािी, संसाधनो ंकी कमी 

न्यायपावलका की स्वतंत्ता कायापावलका की िााँच करने के वलए आिश्यक; केिल गवत के वलए नही ं

विष्किश 

न्यायपावलका सुधार की आिश्यकता है – िैसे देरी कम करना, अिसंरचना सुधारना और ििाबदेही बढाना। लेवकन इसे “विकास में 

सबसे बडी बाधा” कहना भ्रामक है। िास्तविक समाधान कािूि की स्पष्टता, सरकारी जिाबदेही और संसाधिो ंके बेहतर प्रबंधि में 

है। एक स्वतंत् और सक्षम न्यायपावलका ही लोकतंत् और सचे्च विकास की नीिं है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 
 

20 

 

 

 

 



        
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 
 

21 

 

 

 

 



        
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 
 

22 

 

 

 

 



        
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 
 

23 

 

 

 

 



        
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 
 

24 

 

 

 

 



        
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 
 

25 

 

 

 

 

 



        
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 
 

26 

 

             Follow More 

 Phone Number : - 9999154587 

 Website : - https://nitinsirclasses.com/ 

 Email : - k.nitinca@gmail.com 

 Youtube : -https://youtube.com/@nitinsirclasses8314?si=a7Wf6zaTC5Px08Nf 

 Instagram :- https://www.instagram.com/k.nitinca?igsh=MTVxeXgxNGJyajN3aw== 

 Facebook : - https://www.facebook.com/share/19JbpGvTgM/?mibextid=qi2Omg 

 Telegram : - https://t.me/+ebUFssPR83NhNmJl 

 

https://nitinsirclasses.com/
mailto:k.nitinca@gmail.com
https://youtube.com/@nitinsirclasses8314?si=a7Wf6zaTC5Px08Nf
https://www.instagram.com/k.nitinca?igsh=MTVxeXgxNGJyajN3aw
https://www.facebook.com/share/19JbpGvTgM/?mibextid=qi2Omg
https://t.me/+ebUFssPR83NhNmJl

