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Page 03 : GS 3 : Science & Technology / Prelims 

भारत के अंतररक्ष के्षत्र के लिए एक प्रमुख मीि का पत्थर में, इसरो के अध्यक्ष वी. नारायणन ने घोषणा की लक एचएएि और एिएंडटी के 

नेतृत्व में एक लनजी संघ द्वारा पूरी तरह से लनलमित पहिा धु्रवीय उपग्रह प्रके्षपण यान (पीएसएिवी) फरवरी 2026 में िॉन्च लकया जाएगा। यह  

भारत के अंतररक्ष उद्योग में व्यावसायीकरण और लनजीकरण की लिशा में एक महत्वपूणि छिांग है - जो "आत्मलनभिर भारत" और अंतररक्ष 

नीलत 2023 के दृलिकोण के अनुरूप है, जो लनजी के्षत्र की अलिक भागीिारी पर जोर िेती है। 

 

मुख्य नवशे्लर्ण 
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 निजी के्षत्र का एकीकरण और स्वदेशी क्षमिा: आगामी पीएसएिवी पहिी बार है लक एक िॉन्च वाहन का पूरा उत्पािन एक 

गैर-सरकारी कंसोलटियम द्वारा लनयंलत्रत लकया जा रहा है।  लनजी उद्योगो ंद्वारा पहिे से ही 80-85 प्रलतशत प्रणालियो ंको  लवकलसत 

लकया जा रहा है, यह पररवतिन भारत के बढ़ते औद्योलगक पाररस्थिलतकी तंत्र और तकनीकी पररपक्वता को िशािता है।  वतिमान में 

450 से अलिक भारतीय उद्योग इसरो के लमशनो ंमें योगिान करते हैं, और 330 से अलिक अंतररक्ष स्टाटि-अप उभरे हैं - जो 

अंतररक्ष पाररस्थिलतकी तंत्र में बढ़ते नवाचार का प्रमाण है। 

 रणिीनिक और आनर्ाक महत्व:  इस किम से इसरो का पररचािन भार कम हो जाता है, लजससे यह अनुसंिान एवं लवकास 

और मानव अंतररक्ष उडान (गगनयान), ग्रहो ंकी खोज और गहरी अंतररक्ष पररयोजनाओं जैसे  उन्नत लमशनो ंपर ध्यान कें लित कर 

सकता है। इसके साथ ही, लनजी के्षत्र की भागीिारी वैलिक  बाजार में भारतीय िॉन्च सेवाओ ंकी िक्षता, िागत-प्रभावशीिता और 

लनयाित क्षमता को बढ़ाएगी। 

 िकिीकी संप्रभुिा और राष्ट्र ीय सुरक्षा: जैसा लक डीआरडीओ के अध्यक्ष समीर वी. कामत ने रेखांलकत लकया है, संप्रभुता बनाए 

रखने के लिए स्विेशी रूप से महत्वपूणि प्रौद्योलगलकयो ंका लवकास करना आवश्यक है। इसरो, डीआरडीओ और भारतीय उद्योग 

के बीच तािमेि भारत  की रणनीलतक स्वायत्तता को मजबूत करेगा, आयात लनभिरता को कम करेगा और रक्षा और िोहरे उपयोग 

वािे प्रौद्योलगकी के्षत्रो ंमें योगिान िेगा। 

 दीर्ाकानलक दृनष्ट्: इसरो का िक्ष्य भारत को  2040 तक िांचर, उपग्रहो ंऔर मानव अंतररक्ष उडान में प्रगलत के साथ  अग्रणी 

अंतररक्ष-यात्रा करने वािे िेशो ंके बराबर होना है। एचएएि-एिएंडटी कंसोलटियम की पीएसएिवी पररयोजना इस िक्ष्य की लिशा 

में एक महत्वपूणि किम का प्रलतलनलित्व करती है, लजससे भलवष्य  में 50 प्रलतशत पीएसएिवी िॉन्च लनजी  के्षत्र द्वारा लकए जा सकते 

हैं। 

भारि में अंिररक्ष के्षत्र का व्यावसायीकरण क्ा है? 

 भारत के अंतररक्ष के्षत्र में व्यावसायीकरण का तात्पयि अंतररक्ष गलतलवलियो ंमें लनजी कंपलनयों की बढ़ती भागीिारी से है। 

 यह नीलतगत पररवतिनो ंद्वारा सक्षम है जो उन्हें उपग्रहो ंको लवकलसत करने और िॉन्च करने, अंतररक्ष-आिाररत सेवाएं प्रिान करने 

और वैलिक बाजार में प्रलतस्पिाि करने की अनुमलत िेता है। 

 एंलटि क्स कॉपोरेशन लिलमटेड (एसीएि) - इसकी िापना 1992 में हुई थी, जो अंतररक्ष लवभाग के प्रशासलनक लनयंत्रण के तहत 

भारत सरकार की पूणि स्वालमत्व वािी कंपनी है। 

 यह इसरो द्वारा लवकलसत अंतररक्ष उत्पािो,ं तकनीकी परामशि सेवाओ ंऔर प्रौद्योलगलकयो ंके हस्ांतरण के प्रचार और वालणस्थिक 

िोहन के लिए इसरो की लवपणन शाखा है। 

 नू्यसे्पस इंलडया लिलमटेड (एनएसआईएि) – यह 2019 में भारत सरकार के साविजलनक के्षत्र के उपक्रम के रूप में िालपत लकया 

गया है। 

 प्रके्षपण वाहनो ं के उत्पािन, प्रौद्योलगलकयो ं के हस्ांतरण और अंतररक्ष उत्पािो ं के लवपणन सलहत अंतररक्ष उत्पािो ं के 

व्यावसायीकरण का नेतृत्व करना। 

 अंतररक्ष में – यह 2020 में िालपत लकया गया था और अंतररक्ष लवभाग (DOS) में एक स्वायत्त एजेंसी के रूप में कायि करता है। 

 यह लनजी संिाओ ंकी अंतररक्ष के्षत्र की सभी गलतलवलियो ंके लिए एकि स्थखडकी एजेंसी के रूप में कायि करता है। 

 उभरते अंतररक्ष स्टाटिअप – भारत में कई लनजी अंतररक्ष कंपलनयां उभरी हैं, लजनमें स्काईरूट एयरोसे्पस, अलिकुि कॉसमॉस, 

लपक्सि और बेिालटि क्स एयरोसे्पस शालमि हैं। 

अंिररक्ष के्षत्र के व्यावसायीकरण का महत्व (संके्षप में) 

 स्वदेशी क्षमिा: भारि क  पुन: प्रयोि और भारी-लिफ्ट रॉकेट लवकलसत करने में मिि करता  है, लजससे लविेशी िांचरो ंपर 

लनभिरता कम होती है (उिाहरण के लिए, से्पसएक्स द्वारा िॉन्च लकया गया जीसैट-एन 2)। 
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 आनर्ाक नवकास: भारत के 7 लबलियन डॉिर के अंतररक्ष उद्योग का लवस्ार करता है, लनजी भागीिारी के माध्यम से राजस्व के 

नए स्रोत बनाता है। 

 वैनिक प्रनिस्पधाात्मकिा: िागत प्रभावी प्रके्षपण के माध्यम से 440 लबलियन डॉिर की वैलिक अंतररक्ष अथिव्यविा में भारत की 

लहसे्सिारी बढ़ाता  है। 

 र जगार सृजि और कौशल नवकास: एयरोसे्पस इंजीलनयररंग, उपग्रह लडजाइन और डेटा एनालिलटक्स में रोजगार पैिा करता 

है। 

 रणिीनिक स्विंत्रिा: लविेशी प्रौद्योलगकी पर लनभिरता कम करता है और रािि ीय सुरक्षा और स्वायत्तता को बढ़ाता है। 

 इि वेशि बूस्ट: साविजलनक-लनजी सहयोग पुन: प्रयोि रॉकेट और छोटे िॉन्चरो ंके लवकास को गलत िेता है। 

 बुनियादी ढांचे का नवकास: असेंबिी इकाइयो ंऔर िॉन्च पैड जैसी पीपीपी-आिाररत सुलविाओ ंको  प्रोत्सालहत करता  है। 

 एफर्ीआई आकर्ाण: प्रमुख अंतररक्ष के्षत्रो ंमें 100% एफडीआई की अनुमलत, लनवेश प्रवाह को बढ़ावा िेना। 

आवश्यक उपाय 

 िीनिगि ढांचे क  मजबूि करिा: लनजी कंपलनयो ंके लिए सहायक और पारिशी नीलतयां तैयार करना। 

 माइलस्ट ि-आधाररि फंनरं्ग: जवाबिेही और िागत लनयंत्रण सुलनलित करने के लिए फंलडंग को प्रिशिन चरणो ंसे जोडें। 

 निजी उद्य ग का लाभ उठाएं: प्रलतस्पिाि बनाने के लिए पुन: प्रयोि और भारी-लिफ्ट वाहनो ंके लिए अनुबंि प्रिान करें । 

 वैनिक सहय ग क  बाावा देिा: प्रौद्य नगकी हस्तांिरण क   प्रोत्सालहत करना  और  नवदेशी फमों के सार् संयुक्त अनुसंिान 

एवं लवकास करना। 

 बुनियादी ढांचे का नवकास करें : स्टाटिअप के लिए साझा परीक्षण और लॉन्च सुनवधाएं बनाएं। 

 नशक्षा और प्रनशक्षण पर ध्याि दें: कुशि जनशस्थक्त के लिए उद्योग की जरूरतो ंके साथ लविलवद्यािय के कायिक्रमो ंको संरेस्थखत 

करें । 

 सावाजनिक-निजी भागीदारी: तेजी से नवाचार के लिए इसरो की लवशेषज्ञता को लनजी के्षत्र की चपिता के साथ जोडना। 

निष्कर्ष 

पहिे लनजी तौर पर लनलमित पीएसएिवी का लवकास भारत की अंतररक्ष यात्रा में एक पररवतिनकारी बििाव का प्रतीक है  – सरकार द्वारा 

संचालित मॉडि से साविजलनक-लनजी सहयोगी पाररस्थिलतकी तंत्र में। यह न केवि भारत के औद्योलगक और तकनीकी आिार को मजबूत 

करता है बस्थि िेश को वैलिक अंतररक्ष कें ि बनने की ओर भी पे्रररत करता  है। आने वािे वषों में यह परीक्षण लकया जाएगा लक भारत  

2040 तक वैलिक अंतररक्ष अथिव्यविा में एक अग्रणी स्थखिाडी बनने की अपनी महत्वाकांक्षा को साकार करने के लिए नवाचार, लवलनयमन 

और प्रलतस्पिाित्मकता को लकतने प्रभावी ढंग से संतुलित कर सकता है। 

UPSC Prelims Practice Question 

प्रश्न: भारिीय अंिररक्ष के्षत्र के व्यावसायीकरण के संदभा में, निम्ननलखखि कर्ि  ंपर नवचार कीनजए: 

1. भारत अब उपग्रह लनमािण और संचािन में 100% प्रत्यक्ष लविेशी लनवेश (एफडीआई) की अनुमलत िेता है। 

2. एक लनजी कंसोलटियम द्वारा पूरी तरह से लनलमित पहिा धु्रवीय उपग्रह प्रके्षपण यान (पीएसएिवी) 2026 तक िॉन्च लकया जाएगा। 

3. इसरो वतिमान में लनजी उद्योग के समथिन के लबना सभी रॉकेट और उपग्रहो ंका लनमािण करता है। 

उपयुाक्त कर्ि  ंमें से कौि-सा/से सही है/हैं? 
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(a) केवि 1 और 2 

(b) केवि 2 और 3 

(c) केवि 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर: a)  

UPSC Prelims Practice Question 

प्रश्न: अंतररक्ष के्षत्र के व्यावसायीकरण का क्या महत्व है? भारत में इसे बढ़ावा िेने के लिए आवश्यक उपायो ंपर चचाि कीलजए। (250 शब्द) 

Page 08: GS 2 : Governance  

कनािटक लनजी के्षत्र सलहत सभी मलहिा कमिचाररयो ं को प्रलत माह एक लिन का सवैतलनक मालसक िमि अवकाश िेने वािा पहिा भारतीय 

राि बन गया है, जो कायििि पर िैंलगक संवेिनशीिता में एक महत्वपूणि मीि का पत्थर है। जबलक मालसक िमि स्वास्थ्य को एक वैि 

कायििि लचंता के रूप में पहचानने की लिशा में एक प्रगलतशीि किम के रूप में सम्मालनत लकया गया है, नीलत ने इसके िायरे, पयािप्तता 

और िैंलगक समानता और कायििि की गलतशीिता के लिए संभालवत प्रभावो ंपर बहस भी शुरू कर िी है। 
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िीनि के प्रगनिशील पहलू 

एक. मालसक िमि स्वास्थ्य की मान्यता: यह किम औपचाररक रूप से मालसक िमि को एक वास्लवक स्वास्थ्य समस्या के रूप में स्वीकार 

करता है जो उत्पािकता और कल्याण को प्रभालवत कर सकता है - कायिििो ं में मालसक िमि की चचाि को सामान्य करने की 

लिशा में एक महत्वपूणि किम  । 

दो. सभी के्षत्रो ंमें समावेलशता: लबहार और ओलडशा के लवपरीत, जहां मालसक िमि अवकाश केवि सरकारी कमिचाररयो ंपर िागू होता 

है, कनािटक की नीलत साविजलनक और लनजी के्षत्र िोनो ंके श्रलमको ंको कवर करती है, लजससे यह अलिक व्यापक हो जाती है। 

तीन. िैंलगक समानता और सकारात्मक कारिवाई:  यह नीलत समानता और सकारात्मक कारिवाई के संवैिालनक लसद्ांतो ंके अनुरूप है, 

न्यायसंगत कामकाजी पररस्थिलतयो ंके लिए प्रयास करते हुए शारीररक मतभेिो ंको पहचानती है। 

चार. स्वास्थ्य और उत्पािकता िाभ: जैसा लक डॉ. सपना एस जैसे लवशेषज्ञो ंने बताया है, िििनाक मालसक िमि के लिनो ंके िौरान आराम 

प्रिान करने  से िीघिकालिक उत्पािकता, मनोबि और नौकरी की संतुलि बढ़ सकती है। 
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नचंिाएँ और सीमाएँ 

एक. एक लिन की छुट्टी की पयािप्तता: कई िोग तकि  िेते हैं लक प्रलत माह एक लिन अपयािप्त हो सकता है, यह िेखते हुए लक मालसक 

िमि में ििि  और िक्षण अक्सर  कुछ मलहिाओ ंके लिए िो से तीन लिनो ंतक रहते हैं। 

दो. संरचनात्मक समथिन के लबना प्रतीकवाि का जोस्थखम: जैसा लक डॉ. हेमा लिवाकर ने नोट लकया है, नीलत प्रतीकात्मक हो सकती है 

यलि मालसक  िमि की परेशानी को प्रबंलित करने के लिए कल्याण जांच, जागरूकता कायिक्रम और लचलकत्सा सहायता जैसे व्यापक 

प्रयासो ंके साथ नही ंहै। 

तीन. लिंग पूवािग्रह की संभावना: अलनवायि मालसक िमि अवकाश अनजाने में कायििि की रूलढ़यो ंको मजबूत कर सकता है, लजससे 

लनयोक्ता  मलहिाओ ंको नेतृत्व की भूलमका या महत्वपूणि कायि प्रिान करने में संकोच करते हैं  , लजससे िैंलगक असमानता गहरी 

हो जाती है। 

चार. जागरूकता और लचलकत्सा अनुवती की कमी: कई मलहिाएं गंभीर मालसक िमि के ििि  को "सामान्य" के रूप में खाररज करना 

जारी रखती हैं। जागरूकता अलभयानो ंऔर स्वास्थ्य िेखभाि सहायता के लबना, अकेिे नीलत  िीघिकालिक मालसक िमि स्वास्थ्य 

पररणामो ंमें सुिार नही ंकर सकती है। 

नवशेर्ज्ञ पररपे्रक्ष्य 

 लचलकत्सा दृलिकोण: स्त्री रोग लवशेषज्ञ इस बात पर जोर िेते हैं लक एंडोमेलटि योलसस, एडेनोमायोलसस, फाइब्रॉएड, या हामोनि 

असंतुिन जैसी स्थिलतयां मालसक  िमि को गंभीर रूप से िििनाक बना सकती हैं, और ऐसी मलहिाओ ंको  इस छुट्टी नीलत से काफी 

िाभ होगा। 

 लनवारक और समग्र दृलिकोण:  लवशेषज्ञ एक कल्याण-उनु्मख मॉडि की वकाित  करते हैं - व्यायाम, जियोजन, आराम और 

लचलकत्सा परामशि को बढ़ावा िेना - केवि छुट्टी के अलिकारो ंपर लनभिर रहने के बजाय। 

 संवेिीकरण की आवश्यकता: िुरुपयोग और किंक को रोकने के लिए, कायििि पर संवेिीकरण और स्पि कायािन्वयन 

लिशालनिेश आवश्यक हैं तालक मलहिाएं लनणिय या कररयर के प्रभाव के डर के लबना छुट्टी का उपयोग कर सकें । 

आगे की राह 

 स्वास्थ्य और नीलत को एकीकृत करें : मालसक िमि अवकाश को अवलि-अनुकूि बुलनयािी ढांचे, जैसे शौचािय, स्वच्छता सुलविाएं 

और स्वास्थ्य िेखभाि पहंुच के साथ लमिाएं। 

 जागरूकता और लशक्षा: मलहिाओ ंको असामान्य मालसक िमि के िक्षणो ंकी पहचान करने  और समय पर लचलकत्सा सिाह िेने 

में  मिि करने के लिए अलभयान चिाएं। 

 वैकस्थिक और िचीिी नीलत: सुलनलित करें  लक मालसक िमि अवकाश सै्वस्थच्छक रहे, अलनवायि नही,ं तालक मलहिाएं अपनी व्यस्थक्तगत 

जरूरतो ंके आिार पर लनणिय िे सकें । 

 लनयलमत मूल्यांकन: समय-समय पर पॉलिसी की प्रभावशीिता और समावेलशता की समीक्षा करें , यह सुलनलित करते हुए लक यह 

रूलढ़यो ंको मजबूत लकए लबना अपने इस्थच्छत उदे्दश्य को पूरा करता है। 

निष्कर्ष 

कनािटक की मालसक िमि अवकाश नीलत  कायििि में मलहिाओ ंकी स्वास्थ्य आवश्यकताओ ंकी एक प्रगलतशीि स्वीकृलत का प्रलतलनलित्व 

करती है – भारत की िैंलगक समानता यात्रा में एक िंबे समय से प्रतीलक्षत मान्यता। हािांलक, इस किम को एक प्रतीकात्मक इशारे से ठोस 

सुिार में बििने के लिए, सहायक, किंक-मुक्त कायिििो ंको बनाने और लशक्षा और स्वास्थ्य िेखभाि के माध्यम से मालसक िमि कल्याण 

को बढ़ावा िेने पर ध्यान कें लित लकया जाना चालहए  । सच्चा सशस्थक्तकरण केवि एक लिन की छुट्टी िेने में नही ंहै, बस्थि यह सुलनलित करने 
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में भी लनलहत है लक मालसक िमि स्वास्थ्य मलहिाओ ंके कामकाजी जीवन का एक सामान्य, स्वीकृत और अच्छी तरह से समलथित पहिू बन 

जाए। 

UPSC Mains Practice Question   

प्रश्न:  मालसक िमि स्वास्थ्य को कायििि की लचंता के रूप में पहचानना िैंलगक समानता की लिशा में एक महत्वपूणि किम है। भारत में 

समावेशी और न्यायसंगत कायि वातावरण को बढ़ावा िेने में कनािटक की मालसक िमि अवकाश नीलत के महत्व पर चचाि करें । (150 शब्द) 
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Page 08 : GS 2 : Social Justice / Prelims 

स्वि, लटकाऊ और न्यायपूणि खाद्य प्रणालियो ंपर हाि ही में जारी  ईएटी-िैंसेट आयोग की ररपोटि इस  बात पर प्रकाश डािती है लक खाद्य 

प्रणालियााँ वैलिक पयािवरण संकट के कें ि में हैं। इससे पता चिता है लक अकेिे खाद्य उत्पािन छह उलं्लघनो ंमें से पांच ग्रहो ंकी सीमाओ ं

को चिाता है, जो वैलिक ग्रीनहाउस गैस (जीएचजी) उत्सजिन में िगभग 30% योगिान िेता है। ररपोटि में ऐसी खाद्य प्रणालियो ंकी ओर 

संक्रमण का आह्वान लकया गया है जो लटकाऊ, न्यायसंगत और स्वास्थ्य-उनु्मख हो,ं जो न केवि उपभोक्ताओ ंके लिए बस्थि उत्पािको ंऔर 

ग्रह के लिए भी न्याय सुलनलित करती हैं। 

ररप टा  के मुख्य निष्कर्ा 

एक. एक प्रमुख पाररखस्थनिक चालक के रूप में भ जि: 

o कृलष जिवायु पररवतिन, जैव लवलविता हालन, नाइटि ोजन और फास्फोरस प्रवाह, 

मीठे पानी के उपयोग और प्रिूषण से संबंलित ग्रहो ंकी सीमाओ ंको पार करने 

के लिए लजमे्मिार है। 

o पशु-आिाररत खाद्य पिाथि कृलष उत्सजिन का सबसे बडा लहस्सा हैं, जबलक 

अनाज नाइटि ोजन, फास्फोरस और पानी के उपयोग पर हावी है। 

दो. वैनिक िाइटर  जि अनधशेर्: 

o ररपोटि में चेतावनी िी गई है लक वतिमान कृलष प्रथाएं सुरलक्षत सीमा से िोगुने से 

अलिक नाइटि ोजन अलिशेष बनाती हैं, लजससे पाररस्थिलतक तंत्र और पानी की 

गुणवत्ता को खतरा होता है। 

तीन. दक्षिा लाभ का सीनमि प्रभाव: 

o अकेिे तकनीकी या उपज िक्षता स्थिरता सुलनलित नही ंकर सकती है, क्योलंक 

बढ़ी हुई उत्पािकता अक्सर उच्च कुि उत्पािन की ओर िे जाती है, जब तक 

लक ठोस नीलतगत ढांचे द्वारा समलथित न हो, पयािवरणीय बचत को नकार लिया 

जाता  है। 

चार. यर्ार्ावादी लेनकि सिका  दृनष्ट्क ण: 

o यहां तक लक संयुक्त कायों के साथ  - आहार में बििाव से  िेकर उत्सजिन 

शमन तक - िुलनया केवि 2050 तक जिवायु और मीठे पानी की सीमाओ ं

पर सुरक्षा पर िौट सकती  है,  पोषक तत्वो ंकी सुरक्षा अभी भी तनाव में है। 

भारिीय संदभा 

एक. अिाज-भारी आहार और नवनवधीकरण की आवश्यकिा: 

o भारत के भोजन पैटनि में अनाज, लवशेष रूप से चावि और गेहं का वचिस्व है। 

o 2050 के बेंचमाकि  को पूरा करने के लिए सस्थियो,ं फिो,ं फलियो ंऔर नट्स 

के सेवन में वृस्थद् की आवश्यकता होती है, िेलकन यह पररवतिन खाद्य कीमतो ं

को बढ़ा सकता है, लजससे सामर्थ्ि एक प्रमुख लचंता का लवषय बन जाता है। 

दो. सामर्थ्ा और न्याय: 
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o खाद्य प्रणालियो ंमें न्याय का अथि है  पौलिक और लवलवि आहार सुलनलित करना  जो सस्ी रहे, खासकर कमजोर समूहो ं

के लिए। 

o पौलिक खाद्य पिाथों के लिए आयात पर लनभिर कई के्षत्र कीमतो ंके झटके के संपकि  में हैं, लजससे स्वि आहार की ओर 

बििाव एक चुनौती बन गया है। 

तीन. सांसृ्कनिक और िीनिगि बाधाएँ: 

o आहार लवकि िमि, जालत और सांसृ्कलतक प्राथलमकताओं के साथ-साथ मध्याह्न भोजन और खरीि नीलतयो ंजैसे राि 

कल्याण कायिक्रमो ंसे गहराई से जुडे हुए हैं। 

o इसलिए, इन  अंतलनिलहत सामालजक और आलथिक कारको ंको संबोलित लकए लबना "आहार-पहिे" दृलिकोण संभव नही ं

हो सकता है। 

न्यायसंगि पररविाि के नलए िीनिगि उपाय 

एक. इिपुट और राजक र्ीय सुधार: 

o  हालनकारक उविरको ंऔर रसायनो ंपर अंकुश िगाने के लिए नए मानक िागू करें । 

o नू्यनतम संसालित, स्वि खाद्य पिाथों को सस्ा बनाने के लिए राजकोषीय प्रोत्साहन का उपयोग करें । 

दो. खरीद और खाद्य नवनवधिा: 

o के्षत्रीय रूप से लवलवि, पौलिक और लकफायती वं्यजनो ंको बढ़ावा िेने, आहार लवलविता को सामान्य करने के लिए 

साविजलनक खरीि प्रणालियो ंका िाभ उठाया जा सकता  है। 

तीन. आपूनिा-पक्ष खस्थरिा: 

o पानी की कमी, लमट्टी के क्षरण और  कोल्ड चेन और प्रसंस्करण में जीवाश्म-ईंिन लनभिरता से लनपटने के लिए कृलष 

पद्लतयो ंमें सुिार करना। 

o खुिे भूजि लनष्कषिण प्रोत्साहन को समाप्त करें   जो पाररस्थिलतक तनाव को खराब करते हैं। 

चार. न्याय के नलए संरचिात्मक सुधार: 

o लकसानो,ं श्रलमको ंऔर छोटे उत्पािको ंके लिए सामूलहक सौिेबाजी के अलिकारो ंको मजबूत करना। 

o  खाद्य लनयामक प्रलक्रयाओ ंमें उपभोक्ता प्रलतलनलित्व सुलनलित करना। 

o कॉपोरेट एकाग्रता और प्रभाव को कम करें   जो िायी सुिारो ंमें बािा डािते हैं। 

खाद्य प्रणानलय  ंमें न्याय आयाम 

खाद्य प्रणालियो ंमें न्याय पोषण से परे है - इसमें उलचत पहंुच, न्यायसंगत भागीिारी और पयािवरणीय स्थिरता शालमि है। उसमे समालवि हैं: 

 सामालजक न्याय: कृलष-मूल्य शंृ्रखिाओ ंमें छोटे उत्पािको,ं मलहिाओ ंऔर श्रलमको ंको सशक्त बनाना। 

 आलथिक न्याय: लकसानो ंकी आय को नुकसान पहंुचाए लबना स्वि भोजन को लकफायती बनाना। 

 पयािवरण न्याय: सभी के लिए खाद्य सुरक्षा सुलनलित करते हुए पाररस्थिलतक संतुिन बहाि करना। 

निष्कर्ष 

ईएटी-िैंसेट ररपोटि खाद्य प्रणालियो ंको वैलिक स्थिरता और न्याय बहस के मूि में सही ढंग से रखती  है। भारत के लिए, चुनौती  सामर्थ्ि, 

सांसृ्कलतक लवलविता और पाररस्थिलतक स्थिरता को संतुलित करने में है। भोजन में सचे्च न्याय के लिए उत्पािन और खपत पर एक साथ 

पुनलविचार करने की आवश्यकता होती है  - यह सुलनलित करना लक लकसान और उपभोक्ता िोनो ंएक ऐसी प्रणािी से िाभास्थन्वत हो ंजो 
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िोगो ंके लिए स्वि, पहंुच में उलचत और ग्रह के लिए सुरलक्षत हो। केवि इस तरह का एक एकीकृत दृलिकोण "ग्रहो ंकी सीमाओ ंके भीतर, 

सभी के लिए स्वि आहार" की दृलि को  एक व्यावहाररक वास्लवकता ददद दददद ददद 

UPSC Mains Practice Question   

प्रश्न  : ददददद ददददद दद दददद दददद दद दददद-दददद ददददद ददददददद और ददददद 
दददददद ददददद और ददददददददद ददददद दददददददददद दद ददददददद दददद दद ददद 
ददददददददद ददद दददद ददद (150 शब्द) 
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लकसी भी िोकतंत्र की नीवं न केवि स्वतंत्र और लनष्पक्ष चुनावो ंमें लनलहत होती है  , बस्थि उन्हें िडने की स्वतंत्रता में भी लनलहत होती है। 

जनप्रलतलनलित्व अलिलनयम (आरपीए), 1951 यह सुलनलित करता है लक केवि योग्य नागररक ही चुनाव के लिए खडे हो सकते हैं। हािांलक, 

लपछिे कुछ वषों में, नामांकन प्रलक्रया –  अलिलनयम की िारा 33 से 36 द्वारा शालसत – अत्यलिक प्रलक्रयात्मक और बलहष्करण बन गई है, 

लजससे तकनीकी को िोकतांलत्रक इरािे को ओवरराइड करने की अनुमलत लमिती है।  पूवि आईएएस अलिकारी कन्नन गोपीनाथन के िेख 

में तकि  लिया गया है लक भारत की नामांकन प्रणािी आज अक्सर िोकतांलत्रक वैिता पर नौकरशाही के अनुपािन को प्राथलमकता िेती है। 

मुख्य मुद्दा - नववेक और प्रनियात्मक जाल 

एक. ररटलनिंग अलिकाररयो ं (आरओ) का 

अत्यलिक लववेक: 

o आरपीए के पास ररटलनिंग 

ऑलफसर को  नामांकन पत्रो ं

की जांच करने और उन्हें 

खाररज करने  की 

असािारण शस्थक्तयां हैं। 

o िारा 36 (2) के तहत, एक 

आरओ "एक महत्वपूणि 

चररत्र के िोषो"ं के लिए 

नामांकन को अस्वीकार कर 

सकता है - लफर भी "  

पयािप्त" को पररभालषत 

करने के लिए कोई स्पि 

लिशालनिेश नही ंहैं। 

o संलविान का अनुचे्छि 329 

(बी) अिाितो ं को मतिान 

समाप्त होने तक चुनावी 

मामिो ंमें हस्के्षप करने से 

रोकता है, लजससे मनमाने 

ढंग से अस्वीकृलत वास्लवक 

समय में िगभग अस्वीकायि 

हो जाती है। 

दो. अस्वीकृलत के आिार के रूप में 

प्रलक्रयात्मक तकनीकी: उम्मीिवारो ं

को अक्सर मामूिी लिलपक या 

प्रलक्रयात्मक चूक के लिए अयोग्य 

घोलषत कर लिया जाता  है  जैसे: 

o शपथ िेना बहुत जल्दी या 

बहुत िेर से; 

o हिफनामे में नोटरीकरण तु्रलटयां (फॉमि 26); 

o गुम या लविंलबत नो-डू्यज प्रमाणपत्र; 

o संपलत्त या िेनिाररयो ंका अिूरा प्रकटीकरण; 

o लनिािररत समय के बाि िास्थखि करना, यहां तक लक कुछ लमनटो ंके लिए भी। 
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इन तकनीकी खालमयो ंके बावजूि, हािांलक गैर-महत्वपूणि हैं, इसके पररणामस्वरूप वैि नामांकन रद्द कर लिए गए हैं, लजससे 

चुनाव शुरू होने से पहिे ही मतिाताओ ंकी पसंि कमजोर हो गई है। 

न्यानयक और प्रणालीगि जनटलिाएं 

 अनपेलक्षत प्रभावो ंके साथ न्यालयक ओवररीच: पारिलशिता के उदे्दश्य से सुप्रीम कोटि के फैसिो ं- आपरालिक और लवत्तीय पृष्ठभूलम 

पर लवसृ्त हिफनामे अलनवायि करने - ने नामांकन को और अलिक जलटि बना लिया है। उिाहरण के लिए, ररसजेंस इंलडया 

बनाम चुनाव आयोग (2013) में, झठूी घोषणाओ ंके कारण मुकिमा चिाया गया, िेलकन अयोग्यता नही,ं जबलक अिूरी घोषणाएं 

अस्वीकृलत का कारण बन सकती हैं, लवरोिाभासी रूप से िोखे पर ईमानिारी को िंलडत कर सकती हैं। 

 पारिलशिता और डेटा का अभाव: नामांकन अस्वीकृलत, पैटनि या अस्वीकृत उम्मीिवारो ं की राजनीलतक संबद्ता पर कोई 

साविजलनक डेटाबेस नही ंहै  – लजससे प्रलक्रया अपारिशी और िुरुपयोग के लिए अलतसंवेिनशीि हो जाती है। 

 प्रलक्रया का शस्त्रीकरण: सूरत में लवपक्षी उम्मीिवारो ंकी अस्वीकृलत (2023) या वाराणसी में तेज बहािुर यािव का नामांकन 

(2019) जैसे  उिाहरण  बताते हैं लक कैसे प्रलक्रयात्मक लववेक  प्रलतस्पिाि को खत्म करने के लिए एक राजनीलतक उपकरण बन 

सकता है। 

िुलिात्मक वैनिक पररपे्रक्ष्य 

अन्य िोकतंत्र चुनाव अलिकाररयो ंको सूत्रिार के रूप में मानते हैं, द्वारपाि के रूप में नही:ं 

 यू.के. - ररटलनिंग अलिकारी समय सीमा से पहिे गिलतयो ंको सुिारने में उम्मीिवारो ंकी सहायता करते हैं। 

 कनाडा - 48 घंटे की सुिार लवंडो को अलनवायि करता है। 

 जमिनी - लिस्थखत सूचना और अपीि लवकि प्रिान करता है। 

 ऑस्टि ेलिया - सुिार की अनुमलत िेने के लिए जल्दी सबलमशन को प्रोत्सालहत करता है। 

इसके लवपरीत, भारत की प्रणािी अभी भी  पूवि सूचना या उपाय के लबना सबलमशन के बाि अस्वीकृलत की अनुमलत िेती है, जो भागीिारी 

िोकाचार के बजाय एक प्रशासलनक िोकाचार को िशािती है। 

सुझाए गए सुधार 

एक. नववेक से किाव्य में बदलाव: 

o आरओ की भूलमका सुलविाजनक होनी चालहए, िंडात्मक नही।ं 

o प्रते्यक कमी को  सटीक तु्रलट लनलििि करने वािी एक लिस्थखत सूचना और 48 घंटे की सुिार लवंडो को लटि गर करना 

चालहए। 

दो. द र्  ंका वगीकरण: 

o शे्रणी 1: तकनीकी िोष (हस्ाक्षर, टाइपो, ररक्त कॉिम अनुपिब्ध) - अस्वीकृलत को सही नही ंठहरा सकते। 

o शे्रणी 2: प्रामालणकता के मुदे्द (लववालित हस्ाक्षर, जािी िस्ावेज) - अस्वीकृलत से पहिे सत्यापन की आवश्यकता होती 

है। 

o शे्रणी 3: संवैिालनक या वैिालनक प्रलतबंि (आयु, नागररकता, आपरालिक अयोग्यता)  - तत्काि अस्वीकृलत का कारण 

बनते हैं। 

तीन. नर्नजटल-बाय-नर्फॉल्ट िामांकि प्रणाली: 

o  मतिाता डेटाबेस के साथ एकीकृत एक एकि ऑनिाइन पोटिि लवकलसत करें । 
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o मतिाता पहचान पत्र, लनवािचन के्षत्र और प्रस्ावक लववरण का लडलजटि सत्यापन सक्षम करें । 

o  पारिलशिता के लिए साविजलनक डैशबोडि पर वास्लवक समय स्थिलत अपडेट, कमी नोलटस और अस्वीकृलत के कारण 

प्रिलशित करें । 

चार. अनिवाया िका संगि आदेश: 

o प्रते्यक अस्वीकृलत में  उलं्लघन लकए गए प्राविान और सबूतो ंका हवािा िेते  हुए स्पि औलचत्य शालमि होना चालहए  , 

लजससे अलिकाररयो ंकी जवाबिेही सुलनलित हो सके। 

ल किांनत्रक निनहिार्ा 

 नामांकन की मनमाने ढंग से अस्वीकृलत िो मौलिक िोकतांलत्रक अलिकारो ंको कमजोर करती है: 

एक.  उम्मीिवार का चुनाव िडने का अलिकार, और 

दो. उम्मीिवारो ंमें  से चुनने का मतिाता का अलिकार। 

 यलि चुनावी गेटकीलपंग प्रलक्रया तु्रलटपूणि है, तो पूरी िोकतांलत्रक कवायि खोखिी हो जाती है, लजससे चुनाव केवि प्रलक्रयात्मक 

अनुष्ठानो ंतक सीलमत हो जाते हैं। 

निष्कर्ष 

भारत की नामांकन प्रलक्रया, लजसका उदे्दश्य एक सुरक्षा उपाय के रूप में है, एक नौकरशाही लफल्टर के रूप में लवकलसत हो गया है जो 

मतिान शुरू होने से पहिे ही िोकतंत्र को िबा सकता है। समय की मांग है लक एक नागररक-अनुकूि, पारिशी और तकनीकी रूप से 

आिुलनक प्रणािी हो  जहां तु्रलटयो ंको ठीक लकया जाए, िंलडत नही ंलकया जाए। िोकतंत्र को इस िारणा पर लटकी होनी चालहए लक प्रते्यक 

योग्य नागररक को चुनाव िडने का अलिकार है, और यह राि का कतिव्य है लक वह उस अलिकार को सुलविाजनक बनाए, न लक लनराश 

करे। इस प्रकार नामांकन प्रलक्रया में सुिार  स्वतंत्र लवकि और राजनीलतक समावेशन की भावना को बनाए रखने के लिए आवश्यक है  – 

जो भारत के िोकतांलत्रक वािे का सार है। 

UPSC Prelims Practice Question   

प्रश्न : भारि में चुिाव  ंके नलए िामांकि प्रनिया के बारे में निम्ननलखखि कर्ि  ंपर नवचार कीनजए: 

1. नामांकन प्रलक्रया एक सुरक्षा के रूप में कायि करने के लिए है जो केवि योग्य उम्मीिवारो ंको चुनाव िडने के लिए सुलनलित करती है। 

2. वतिमान में, यह एक नौकरशाही प्रलक्रया के रूप में लवकलसत हुआ है जो कभी-कभी िोकतांलत्रक भागीिारी को प्रलतबंलित कर सकता है। 

3. इस प्रलक्रया में सुिारो ंका उदे्दश्य इसे अलिक पारिशी और नागररक-अनुकूि बनाना है। 

उपयुाक्त कर्ि  ंमें से कौि सा सही है? 

(a) केवि 1 और 2 

(b) केवि 2 और 3 

(स) 1, 2 और 3 

(d) केवि 1 और 3  

उत्तर: c)  

UPSC Mains Practice Question   
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प्रश्न: भारत की नामांकन प्रलक्रया, लजसे एक सुरक्षा उपाय के रूप में लडजाइन लकया गया है, एक नौकरशाही बािा बन गई है जो अक्सर 

िोकतांलत्रक भागीिारी को कम करती है। भारत में स्वतंत्र, लनष्पक्ष और समावेशी िोकतंत्र सुलनलित करने के लिए नामांकन प्रलक्रया में सुिार 

की आवश्यकता पर चचाि करें । (250 शब्द) 
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लवि मौसम लवज्ञान संगठन (WMO) ने  चेतावनी िी है लक 2025 संभवतः  ररकॉडि पर शीषि तीन सबसे गमि वषों में से एक होगा, जो बढ़ते 

वैलिक तापमान की एक िशक िंबी िकीर जारी रखेगा। ग्रीनहाउस गैसो ंकी सांिता ररकॉडि ऊंचाई पर पहंुच गई है, लजससे जिवायु संकट 

तेज हो गया है। 

मुख्य निष्कर्ा 

एक. ररकॉर्ा  ि ड़ गमी: 

o 2015-2025 के बीच,  ररकॉडि शुरू होने के बाि से हर एक वषि 

(176 साि पहिे) सबसे गमि वषों में से एक  है। 

o 2024 ररकॉडि  पर सबसे गमि वषि बना हुआ है, जबलक 2025 िूसरे 

या तीसरे िान पर रहने की उम्मीि है। 

दो. ग्रीिहाउस गैस सांद्रिा: 

o CO₂, CH₂ (मीथेन), और N₂O (नाइटि स ऑक्साइड) का स्र  

िगातार बढ़ रहा है, लजससे अलिक गमी फंस रही है। 

o इन गैसो ंने भलवष्य के िशको ंके लिए अलतररक्त वालमिंग को "िॉक" 

कर लिया है। 

तीन. खिरे में वैनिक लक्ष्य: 

o डबू्ल्यएमओ ने चेतावनी िी है लक  इस िक्ष्य को ओवरशूट लकए 

लबना अिावलि में वालमिंग को 1.5 लडग्री सेस्थियस तक सीलमत 

करना िगभग असंभव होगा। 

o हािांलक, वैज्ञालनक मॉडि बताते हैं लक  अगर उत्सजिन तेजी से 

लगरता है तो सिी के अंत तक तापमान स्थिरीकरण अभी भी प्राप्त 

लकया जा सकता है। 

चार. COP30 संदभा: 

o यह ररपोटि COP30 (ब्राजीि, 2025) से ठीक पहिे आई है, जहां 

िेशो ं से अपने रािि ीय स्र पर लनिािररत योगिान (NDC) को 

संशोलित करने और बढ़ाने की उम्मीि की जाती  है। 

बािे िापमाि के कारण 

 जीवाश्म ईंिन और औद्योलगक उत्सजिन का िगातार  जिना। 

 वनो ंकी कटाई और काबिन लसंक में लगरावट। 

 कमजोर वैलिक जिवायु शासन और अपयािप्त जिवायु लवत्त। 

 आवती अि नीनो घटनाएं, अिकालिक तापमान में वृस्थद् को तेज करना। 

प्रभाव 

 मानव स्वास्थ्य: अलिक हीटवेव, पानी का तनाव और वेक्टर जलनत बीमाररयां। 

 कृलष: फसि की उपज में कमी, लमट्टी का क्षरण और खाद्य असुरक्षा। 

 पाररस्थिलतक तंत्र: कोरि ब्लीलचंग, जैव लवलविता का नुकसान, और जंगि की 

आग में वृस्थद्। 
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 अथिव्यविा: बुलनयािी ढांचे को नुकसान, उच्च ऊजाि मांग और प्रवासन िबाव। 

आगे की राह 

एक. गहरी उत्सजिन कटौती: नवीकरणीय ऊजाि में तत्काि पररवतिन, कोयिे को चरणबद् तरीके से समाप्त करना और सख्त काबिन 

मूल्य लनिािरण। 

दो. जिवायु लवत्त और प्रौद्योलगकी हस्ांतरण:  लवकलसत िेशो ंको  लवकासशीि िेशो ंका समथिन करने के लिए प्रलत वषि 100 लबलियन 

डॉिर की अपनी प्रलतबद्ता को पूरा करना होगा। 

तीन. अनुकूिन और िचीिापन लनमािण: प्रारंलभक चेतावनी प्रणािी, गमी कायि योजनाएं, और जिवायु-िचीिी कृलष। 

चार. COP30 में वैलिक सहयोग: मजबूत, कानूनी रूप से बाध्यकारी उत्सजिन िक्ष्य और न्यायसंगत संक्रमण तंत्र। 

निष्कर्ष 

WMO की चेतावनी इस बात पर प्रकाश डािती है लक िुलनया एक महत्वपूणि लबंिु पर है। तत्काि, सामूलहक कारिवाई के लबना, पेररस 

समझौते का 1.5 लडग्री सेस्थियस िक्ष्य पहंुच से परे हो सकता है। हािांलक, लवज्ञान अभी भी आशा प्रिान करता है - लनणाियक शमन और 

अनुकूिन रणनीलतयााँ अभी भी एक िायी भलवष्य को सुरलक्षत कर सकती हैं। 

UPSC Prelims Practice Question   

प्रश्न: समाचार  ंमें देखा जािे वाला शब्द "राष्ट्र ीय स्तर पर निधााररि य गदाि (एिर्ीसी)" नकससे संबंनधि है? 

(क) सीबीडी के अंतगित जैव लवलविता संरक्षण िक्ष्य 

(ख) पेररस करार के अंतगित िेश-वार उत्सजिन में कमी िाने की प्रलतबद्ताएं 

(c) लवि स्वास्थ्य संगठन के अंतगित वैलिक स्वास्थ्य पहि 

(घ) यूएनईपी के अंतगित वन पुनरुद्ार कायिक्रम 

उत्तर : b) 

UPSC Mains Practice Question   

प्रश्न: लवि मौसम लवज्ञान संगठन ने ररकॉडि-उच्च ग्रीनहाउस गैस सांिता की चेतावनी िी है। जिवायु प्रणािी में ग्रीनहाउस गैसो ंकी भूलमका 

का लवशे्लषण करें  और उनके प्रभाव को कम करने के लिए भारत की नीलत प्रलतलक्रया का मूल्यांकन  करें  (250 शब्द) 
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संदभा:   

जैसा लक भारत बढ़ती आय असमानता, नौकरी-लविापन स्वचािन और बढ़ती सामालजक असुरक्षा का सामना कर रहा है, यूलनवसिि बेलसक 

इनकम (यूबीआई) का लवचार -  लजसे कभी यूटोलपयन के रूप में िेखा जाता था - एक गंभीर नीलतगत लवकि के रूप में लफर से उभरा है। 

अपने िेख "वेिफेयर आलकि टेक्चर को लफर से तैयार करें , कें ि में एक यूबीआई रखें" में, सांसि सप्तलगरी शंकर उिाका का तकि  है लक एक 

यूबीआई  भारत की कल्याणकारी प्रणािी को आिुलनक बनाने के लिए एक नैलतक, आलथिक और संरचनात्मक सुिार के रूप में काम कर 

सकता है  । यूबीआई सभी नागररको ंको आय का एक सरि, लबना शति और साविभौलमक हस्ांतरण प्रिान करता है, लजसका उदे्दश्य खंलडत 

कल्याणकारी योजनाओ ंको एक गररमापूणि, अलिकार-आिाररत सुरक्षा जाि से बििना है। 

संदभा: असमाििा और कल्याण का संकट 

भारि की आनर्ाक नवकास की कहािी गहरी असमाििा क  छुपािी है। 

 िन एकाग्रता: लवि असमानता डेटाबेस (2023) के  अनुसार, शीषि 1% के  पास रािि ीय संपलत्त का 40% लहस्सा है, और शीषि 10% 

िगभग 77% को  लनयंलत्रत करते  हैं  - औपलनवेलशक काि के बाि से अनिेखा स्र। 

 GDP vs well-being disconnect: 8.4% GDP वृस्थद् (2023-24) के  बावजूि, वल्डि हैप्पीनेस ररपोटि (2023) में भारत 126/137वें 

िान पर है, जो जीवन की खराब गुणवत्ता और बढ़ती असुरक्षा को िशािता है। 

 श्रम चुनौलतयााँ: स्वचािन और एआई िाखो ंअिि-कुशि और अनौपचाररक नौकररयो ंको खतरे में डािते हैं, जबलक लगग अथिव्यविा 

सामालजक सुरक्षा के लबना अलनलित रोजगार का लवस्ार करती है। 

इन चुनौलतयो ंके बीच, भारत की कल्याणकारी संरचना खंलडत बनी हुई है, जो िीकेज, िोहराव और बलहष्करण से प्रभालवत  है। मौजूिा 

योजनाएं अक्सर उन िोगो ंतक पहंुचने में लवफि रहती हैं लजनकी सबसे अलिक आवश्यकता होती है -  लजससे यूबीआई एक आकषिक 

लवकि बन जाता है। 

यूनिवसाल बेनसक इिकम (यूबीआई) क्ा है? 

यूबीआई एक आवलिक, लबना शति नकि भुगतान है जो  सभी नागररको ंको लकया जाता है, चाहे आय, रोजगार या सामालजक स्थिलत कुछ 

भी हो। इसके तीन प्रमुख लसद्ांत हैं: 

एक. साविभौलमकता: हर कोई इसे प्राप्त करता है - बलहष्करण तु्रलटयो ंसे बचना। 

दो. लबना शति: काम, लिंग या जालत जैसी कोई शति नही।ं 

GS. Paper 2 शासि 

UPSC Mains Practice Question बढ़ती असमानता और स्वचािन-पे्रररत नौकरी के नुकसान के संिभि में, चचाि करें  लक यूलनवसिि 

बेलसक इनकम (यूबीआई) भारत के कल्याणकारी ढांचे को कैसे लफर से पररभालषत कर सकता है। इसके कायािन्वयन में आने वािी 

चुनौलतयो ंपर भी प्रकाश डािें। (150 शब्द) 
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तीन. आवलिकता: लनयलमत और पूवािनुमालनत हस्ांतरण आय सुरक्षा सुलनलित करता है। 

यूबीआई के पक्ष में िका  

1. प्रशासनिक दक्षिा और सरलिा 

यूबीआई िलक्षत कल्याणकारी योजनाओ ंसे जुडी नौकरशाही जलटिता और भ्रिाचार को समाप्त करता है। आिार और डीबीटी (डायरेक्ट 

बेलनलफट टि ांसफर) पे्लटफॉमि के साथ  , भारत के पास पहिे से ही कायािन्वयन के लिए लडलजटि बुलनयािी ढांचा है। 

2. िैनिक और आनर्ाक िका  

 नैलतक: नागररकता  के अलिकार के रूप में गररमा और स्वायत्तता सुलनलित करता  है, िान नही।ं 

 आलथिक: उपभोक्ता मांग को पुनिािलपत करता है, िानीय अथिव्यविाओ ंको स्थिर करता है, और अवैतलनक िेखभाि कायि 

(िािातर मलहिाओ ंद्वारा लकया जाता है) का समथिन करता है। 

3. पायलट अध्ययि से साक्ष्य 

 मध्य प्रिेश में सेवा का पायिट (2011-13): बेहतर पोषण, सू्कि उपस्थिलत और छोटे व्यवसाय लनवेश। 

 अंतराििि ीय उिाहरण: लफनिैंड, केन्या और ईरान  ने बेहतर मानलसक स्वास्थ्य, गरीबी में कमी और काम की भागीिारी में कोई 

लगरावट नही ंिेखी। 

4. िकिीकी बेर जगारी के प्रनि प्रनिनिया 

 2030 तक वैलिक स्र पर 800 लमलियन नौकररयो ंको लविालपत करने का अनुमान है (मैलकने्स ग्लोबि इंस्टीटू्यट), यूबीआई एक संक्रमण 

बफर के रूप में कायि कर सकता है, लजससे िोगो ंको लफर से प्रलशलक्षत करने और अनुकूिन करने का समय लमि सकता है। 

5. ल किंत्र और िागररकिा क  मजबूि करिा 

यूबीआई नागररक-राि संबंिो ंको लफर से पररभालषत करता है: 

 कल्याण को लपतृसत्तात्मक मुफ्तखोरी से अलिकार-आिाररत ढांचे की ओर िे  जाता है। 

  सशति सस्थिडी पर िोकिुभावन लनभिरता को कम करता है। 

 नागररको ंको बेहतर शासन, लशक्षा और स्वास्थ्य सेवाओ ंकी मांग करने के लिए प्रोत्सालहत करता है। 

6. व्यापक आनर्ाक खस्थरिा 

मुिास्फीलत की आशंकाओ ंको अक्सर बढ़ा-चढ़ाकर आंका जाता है। जैसा लक िेखक ने नोट लकया है, लजमे्मिार िन और उत्पािक आपूलति 

मूल्य वृस्थद् को रोक सकती है। इसके बजाय, एक यूबीआई कुि मांग को प्रोत्सालहत कर सकता है, खासकर ग्रामीण के्षत्रो ंमें। 

नचंिाएँ और चुिौनियाँ 
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1. राजक र्ीय ब झ 

भारत की गरीबी रेखा (प्रलत व्यस्थक्त प्रलत व्यस्थक्त वालषिक) के बराबर एक बुलनयािी यूबीआई की िागत  सकि घरेिू उत्पाि का िगभग 5% 

होगी  – जो गंभीर बजटीय बािाओं को जन्म िेगी। 

2. पुिनवािरण क  कमज र करिे का ज खखम 

यलि हर लकसी को आय प्राप्त होती है - लजसमें अमीर भी शालमि हैं - तो पुनलवितरण प्रभाव तब तक कमजोर हो सकता है जब तक लक 

प्रगलतशीि करािान के साथ संयुक्त न हो। 

3. कायाान्वयि और नर्नजटल नवभाजि 

लवत्तीय समावेशन में प्रगलत के बावजूि, आलिवासी और िूरिराज के के्षत्रो ंको अभी भी बैंलकंग पहंुच और लडलजटि साक्षरता में बािाओ ंका 

सामना करना पडता है। सच्ची साविभौलमकता सुलनलित करने के लिए इन पर ध्यान लिया जाना चालहए। 

4. पूरकिा बिाम प्रनिस्थापि 

यूबीआई को पीडीएस, मनरेगा और साविजलनक स्वास्थ्य सेवाओ ंजैसे आवश्यक कल्याणकारी कायिक्रमो ं को तब तक पूरक बनाना चालहए 

- प्रलतिालपत नही ंकरना चालहए  जब तक लक लसस्टम पररपक्व न हो जाए। 

आगे बािे का संभानवि िरीका 

एक. चरणबद् कायािन्वयन: आगे  बढ़ने से पहिे कमजोर समूहो ं- मलहिाओ,ं बुजुगों, लवकिांगो ंऔर अनौपचाररक श्रलमको ंके साथ 

शुरुआत करें । 

दो. सस्थिडी को युस्थक्तसंगत बनाना: राजकोषीय अलतररक्त के लबना यूबीआई को लनलि िेने के लिए ओवरिैलपंग योजनाओ ंको समेलकत 

करना। 

तीन. प्रगलतशीि करािान: पुनलवितरण के लवत्तपोषण के लिए िन, लवरासत और लविालसता की वसु्ओ ंपर उच्च कर। 

चार. लडलजटि सुदृढ़ीकरण: डीबीटी और जन िन खातो ंके माध्यम से साविभौलमक लवत्तीय पहंुच और लशकायत लनवारण तंत्र  सुलनलित  

करना। 

पााँच. साक्ष्य-आिाररत लवस्ार: रािि ीय रोिआउट से पहिे के्षत्रीय कायिक्रमो ंका पायिट और मूल्यांकन करें । 

दाशानिक महत्व 

एक यूबीआई कल्याण लनभिरता से आलथिक नागररकता में बििाव का प्रलतलनलित्व करता है। यह स्वीकार करता है लक गररमा और सुरक्षा 

उत्पािकता के लिए पुरस्कार नही ंबस्थि मौलिक अलिकार हैं। िोगो ंको नीलत के कें ि में रखकर, बाजार नही,ं यह  21वी ंसिी के लिए भारत 

के सामालजक अनुबंि को आिुलनक बनाता है। 

निष्कर्ष 

जैसे-जैसे असमानता गहराती जा रही है और पारंपररक नौकररयां कम हो रही हैं, भारत को अपने कल्याणकारी ढांचे को लफर से लडजाइन 

करना चालहए। एक यूलनवसिि बेलसक इनकम, यलि चरणबद् और लवत्तीय रूप से प्रबंलित लकया जाता है,  तो एक सुरक्षा जाि और एक 
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स्थरंगबोडि िोनो ंके रूप में कायि कर सकता है  - अवसर और स्वायत्तता को बढ़ावा िेते हुए नागररको ंको आलथिक झटको ंसे बचाना। असिी 

सवाि, जैसा लक उिाका का तकि  है, अब यह नही ंहै लक "क्या भारत यूबीआई का खचि उठा सकता है?" िेलकन क्या भारत ऐसा नही ंकर 

सकता? एक साविभौलमक, गररमापूणि और अलिकार-आिाररत सामालजक सुरक्षा मॉडि न केवि वांछनीय है - यह आने वािे िशको ंमें 

िोकतंत्र, समावेश और समान लवकास को बनाए रखने के लिए आवश्यक है। 

 


